O Hamzova lééebna
Luze-Kosumberk
\ VAS REHABILITACNI USTAV

Po rocni prestavce se opét v Hamzové lécebné mohl konat Letni den pro zdravi.

,Hlavni ideou v pofadi jiz 6. letniho dne pro zdravi je
skute¢né predstavit nasim pacientdm i vefejnosti, dnesni
moznosti nejen v oblasti péce nebo sluzeb, ale zejména
i moznosti aktivniho sportovniho, kulturniho i turistického
vyuziti, které se lidem se zdravotnim postizenim nabizi”
fika Vaclav Volejnik, feditel Hamzovy lécebny.

,Je to pfileZitost pro vsechny organizace a firmy, které se
vénuji problematice hendikepovanych, predstavit svoje
sluzby a seznamit verejnost se svoji ¢innosti“, uvedla Irena
Senkapoulova, DiS., vedouci socidlni rehabilitace
z ParaCENTRa Fenix v Brné.

A tak jsme v Hamzové léCebné uvitali tficet organizaci,
které se vénuji problematice integrace lidi s télesnym postizenim do spolecnosti. Od lidovych tradic pres
turistiku aZ po subjekty pfimo zajistujici pracovni uplatnéni nebo volnodasové a sportovni aktivity télesné
a zdravotné postizenych. Zucastnili se také vyrobci zdravotni a kompenzaéni techniky, organizace zajistujici
vzdélavani a poradenstvi, pomoc. Vétsina téchto organizaci pfipravila pro navstévniky Letniho dne i svij
interaktivni program, ktery navstévniklm prozitkové pfibliZil jejich ¢innost.

Velky zdjem byl napfiklad o firmy vénujicimi se kompenzacnim pomuckdm a jejich novinkdm (napf. pas pro
zpevnéni nohou pfi presunu, SirSi typ odlehéeného voziku, elektrické choditko s nastavitelnou vysi apod.)
a vzajemné si predali informace a kontakty. Rozhodné ale utrzili i femeslini vyrobci krdsné keramiky a difevénych
kuchynskych nastroj(.

,Cely den jsme si az na vysoké teploty uzili a uZili si ho u naseho stanku také hraci curlingu, ktery zaujal nejen
malé, ale i velké, zdravé i po Uraze. S timto jsme odjizdéli dom{, Ze o nasi praci vi dalsi lidé a dalsi organizace. My
jsme si naopak rozsifili informace, které mlZeme vyuZit pfi praci s nasimi klienty” upresnuje opét aktivni
Ucastnice Letniho dne v HL v LuZi, pani Irena Senkapoulovd, DiS., vedouci socidlni rehabilitace z ParaCENTRa
Fenix v Brné.

Ferdinand : " — : ] E Novinku pfinesl i aktivni Spolek ,,Rozbéhame Luzi“, a to
s nazvem ,,Ubéhni svlj prvni kildk“. ,Neslo o rychlost,
neslo o styl. Cilem bylo néco mnohem dulezitéjsiho.
TotiZz rozhodnuti néco zménit, s né¢im novym zacit.
Toto rozhodnuti miZe mnohym zucastnénym zmeénit
Zivot. Mohou pfijit na to, Ze jejich hranice a moznosti
jsou uplné jiné, hlavné vétsi, nez si doposud mysleli.
Celkem ucastnici ubéhli cca 160 km*“, fika Pavel Karal ze
spolku Rozbéhame Luzi.

InATie

Pribéziné probihal i doprovodny kulturni program,
kterého se ucastnili bubenici Mlima Jua ze Zakladni
_ Skoly a Praktické Skoly Svitani v Pardubicich, pisnicky
= X e S L 80. a 90. let zahrala UZasna skupina Equalizer z Milovic,
ktera musela hodné pridavat. Déti si uzivaly predstaveni , Divoké husy“, které uved| spolek , Loutky v nemocnici“,
program zakoncila kytaristka Mil¢a z Hamzovy |éCebny a pfi jejich pisnickach si vSichni Ucastnici sborové
zazpivali.
Bylo krasné, Ze jsme po dlouhé dobé mohli byt vSichni opét spolu.




