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469 648 162

O Hamzova lééebna
g LuZe-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV Zména jidelniho listku vyhrazena

1. 2. 3.FIT 4. Setfici 5. Bezmasa
S ryzi a hraskem S ryzi a hraskem S ryzi a hraskem S ryzi a hraskem
i, Alergeny : 9 Alergeny : 9 Alergeny : Alergeny : 9 Alergeny : 9
Pondéli oL ) L ) ) oL 5 )
Hov. pecene Uzené maso smazene Lasagnhe se spenatem Hov. pecene Kase pohankova se
1.9. debrecinska, téstoviny brambory, okurka rajce debrecinska, téstoviny  Zampiony a pérkem
Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,7,10 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 7
Dynovy krém Dynovy krém Dynovy krém Dynovy krém
Uterv Alergeny : 1a,3,7,9 Alergeny : 1a,3,7,9 Alergeny : Alergeny : a1,3,7,9 Alergeny : 1a,3,7,9
Rybi prsty, salat Vepf. na divoko Cuketa plnénd masem Rybi filé na masle, salat Smakounovy $piz
2.9. brambory knedlik bramborovy brambory brambory brambory, salat
Alergeny : 1a,4,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 7 Alergeny : 1a,4,7 Alergeny : 3,7
Z Cervené cocCky Z Cervené cocky Francouzska Z Cervené cocky
v Alergeny : 1a Alergeny : 1a Alergeny : Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a
Streda geny geny g y‘ geny geny
Vepr. platek perstynsky  Jatra dusena, ryze PInéné Zampiony s Veprovy platek Buchty s tvarohem,
3.9. bram. kase, kompot okurka hermelinem, pecivo ryze, kompot makem a povidly
Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1abcd,3,7,11 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,7
S kapanim S kapanim S kapanim S kapanim
X Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9
Ctvrtek geny g y. | geny geny ' geny '
Kachni stehno, knedlik Vepfr. krkovice grilovan Pstruh na masle Kure pecené, knedlik Soj. maso v paprik.
4. 9. zeli hlavkové cervené bramborova kase, salat salat mix zeli kedlubnové omacce, téstoviny
Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 4,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,6,7
Francouzska Francouzska Francouzska Francouzska
Patek Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7
LeCo s uzeninou Veprové nadivané Kureci platek Téstoviny zapecené s Fazolka zadélavana
5.9. brambory Sunkou, ryze, salat obloha zeleninova uzeninou, salat brambory, vejce

Alergeny : 3,6,7

Alergeny : 1a Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,6,7

Alergeny : 1a,3,7

eIA|0d

o|p!f juneH



	datum listku: 1. 9. –  5. 9. 2025
	utery: 2. 9.
	streda: 3. 9.
	ctvrtek: 4. 9.
	patek: 5. 9.
	pondeli: 1. 9.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Hov. pečeně debrecínská, těstoviny
	1: Rybí prsty, salát
brambory
	2: Vepř. plátek perštýnský
bram. kaše, kompot
	3: Kachní stehno, knedlík
zelí hlávkové červené
	4: Lečo s uzeninou
brambory

	1: 
	0: Uzené maso smažené
brambory, okurka
	1: Vepř. na divoko
knedlík bramborový
	2: Játra dušená, rýže
okurka
	3: Vepř. krkovice grilovan
bramborová kaše, salát
	4: Vepřové nadívané šunkou, rýže, salát

	2: 
	0: Lasagne se špenátem
rajče
	1: Cuketa plněná masem
brambory
	2: Plněné žampiony s hermelínem, pečivo
	3: Pstruh na másle
salát mix
	4: Kuřecí plátek
obloha zeleninová

	3: 
	0: Hov. pečeně debrecínská, těstoviny
	1: Rybí filé na másle, salát
brambory
	2: Vepřový plátek
rýže, kompot
	3: Kuře pečené, knedlík
zelí kedlubnové
	4: Těstoviny zapečené s uzeninou, salát

	4: 
	0: Kaše pohanková se žampiony a pórkem
	1: Šmakounový špíz
brambory, salát
	2: Buchty s tvarohem, mákem a povidly
	3: Soj. maso v paprik. omáčce, těstoviny
	4: Fazolka zadělávaná
brambory, vejce



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: S rýží a hráškem
	1: Dýňový krém
	2: Z červené čočky
	3: S kapáním
	4: Francouzská

	1: 
	0: S rýží a hráškem
	1: Dýňový krém
	2: Z červené čočky
	3: S kapáním
	4: Francouzská

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: S rýží a hráškem
	1: Dýňový krém
	2: Francouzská
	3: S kapáním
	4: Francouzská

	4: 
	0: S rýží a hráškem
	1: Dýňový krém
	2: Z červené čočky
	3: S kapáním
	4: Francouzská



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 9
	1: Alergeny : 9
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 9
	4: Alergeny : 9
	0-2: Alergeny : 1a
	0-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	0-3: Alergeny : 1a,3,9
	0-4: Alergeny : 1a,3,7
	1-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	1-2: Alergeny : 1a
	1-3: Alergeny : 1a,3,9
	1-4: Alergeny : 1a,7
	2-1: Alergeny : 
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : a1,3,7,9
	3-2: Alergeny : 1a,7,9
	3-3: Alergeny : 1a,3,9
	3-4: Alergeny : 1a,7
	4-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	4-2: Alergeny : 1a
	4-3: Alergeny : 1a,3,9
	4-4: Alergeny : 1a,7

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,7
	1: Alergeny : 1a,3,7,10
	2: Alergeny : 1a,7
	3: Alergeny : 1a,7
	4: Alergeny : 7
	0-1: Alergeny : 1a,4,7
	0-2: Alergeny : 1a,3,7
	0-3: Alergeny : 1a,6,7
	0-4: Alergeny : 3,6,7
	1-1: Alergeny : 1a,7
	1-2: Alergeny : 1a,7
	1-3: Alergeny : 1a,7
	1-4: Alergeny : 1a
	2-1: Alergeny : 7
	2-2: Alergeny : 1a b c d,3,7,11
	2-3: Alergeny : 4,7
	2-4: Alergeny : 1a,7
	3-1: Alergeny : 1a,4,7
	3-2: Alergeny : 1a,7
	3-3: Alergeny : 1a,7
	3-4: Alergeny : 1a,3,6,7
	4-1: Alergeny : 3,7
	4-2: Alergeny : 1a,3,7
	4-3: Alergeny : 1a,6,7
	4-4: Alergeny : 1a,3,7



