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	datum listku: 14. 7. –  18. 7. 2025
	utery: 15. 7.
	streda: 16. 7.
	ctvrtek: 17. 7.
	patek: 18. 7.
	pondeli: 14. 7.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Vepřová roládarýže, okurka
	1: Hovězí vařené, knedlíkomáčka rajská
	2: Kuřecí plátekbrambory, salát
	3: Vepř. vrabec moravksýzelí, bram. knedlík
	4: Vepř. krkovice gril.bram. americké, salát

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: Pečené kuřecí paličkybulgur s hráškem
	1: Vepřové ražničíbrambory, salát
	2: Lososové filé pečenéhráškové pyré
	3: Kantonská rýžesalát
	4: Cuketa plněná masemsalát mix, brambory

	3: 
	0: Květákový mozečekbrambory
	1: Hovězí vařené, knedlíkomáčka rajská
	2: Kuřecí plátek, bram. kaše, salát
	3: Kantonská rýžekompot
	4: Vepřový plátekbrambory, salát

	4: 
	0: Nákyp kapustovýbrambory, okurka
	1: Robi plátky na smetaně knedlík
	2: Šmakoun opečenýmrkev-baby, brambory
	3: Kaše rýžovákompot
	4: Karbanátek hrachovýbrambory, salát



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: Houbová
	1: S krupicovými nočky
	2: Česneková
	3: Frankfurtská
	4: Hráškový krém

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Houbová
	1: S krupicovými nočky
	2: Z míchaných obilovin
	3: Frankfurtská
	4: Hráškový krém

	4: 
	0: Houbová
	1: S krupicovými nočky
	2: Česneková
	3: Frankfurtská
	4: Rýžová



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,7
	1: Alergeny : 
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7
	0-2: Alergeny : 3
	0-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	0-3: Alergeny : 1a,6,7
	0-4: Alergeny : 1a,7
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny : 
	2-1: Alergeny : 
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	3-2: Alergeny : 1a,d,9
	3-3: Alergeny : 1a,6,7
	3-4: Alergeny : 1a,7
	4-1: Alergeny : 1a,3,7,9
	4-2: Alergeny : 3
	4-3: Alergeny : 1a,6,7
	4-4: Alergeny : 9

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,6,7,10
	1: Alergeny : 
	2: Alergeny : 1a,7
	3: Alergeny : 3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7
	0-1: Alergeny : 1a,6,7
	0-2: Alergeny : 1a,7
	0-3: Alergeny : 1a,3,7
	0-4: Alergeny : 1a,7
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny : 
	2-1: Alergeny : 1a,10
	2-2: Alergeny : 1a,4,7
	2-3: Alergeny : 6,7
	2-4: Alergeny : 7
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 1a,7
	3-3: Alergeny : 6,7
	3-4: Alergeny : 1a,7
	4-1: Alergeny : 1a,6,7,9
	4-2: Alergeny : 3,7
	4-3: Alergeny : 7
	4-4: Alergeny : 1a,3,7



