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VAS REHABILITACNI USTAV

Chalupnicka
Alergeny : 1a,3,7

Pondéli 5 5 _
Kure na Zampionech
30. 6. ryze, kompot
Alergeny : 1a,7
Rybi
. p Alergeny : 1a,4,7,9
Utery seraeny -
Veprovy fizek smazeny
1.7. brambory, salat
Alergeny : 1a,3,7
S kapanim
v Alergeny : 1a,3,9
Stfeda eraeny )
Hovezi na smetanée
2.7. knedlik
Alergeny : 1a,6,7,9,10
Z vajecné jisky
x Al :1a,3,7,9
Ctvrtek erge,ny a
Knedliky bram. s
3.7. uzeninou, zeli
Alergeny : 1a,3,6
Italska
, Alergeny : 1a,7
Patek L )
Vepf. pecCené pisecka
4.7, ryze, kompot

Alergeny : 1a,7

Jidelni listek
30.6.— 4.7.2025

Alergeny : Alergeny :
Syr balkansky zapeceny
tmavé pecivo
Alergeny : Alergeny : 1ab cd,11
Alergeny : Alergeny :
Treska na masle
obloha zel. tepla
Alergeny : Alergeny : 4,7
Alergeny : Alergeny :
Kureci platek
salat z ¢ervené cocky
Alergeny : Alergeny : 1a,7
Alergeny : Alergeny :
Hovézi rosténka, TIVA
bataty opecené
Alergeny : Alergeny : 1a,7,10
Alergeny : Alergeny :
Grilovana prsa se
Speclemi v syrové om.
Alergeny : Alergeny : 1a,7

469 648 162

Zména jidelniho listku vyhrazena

V. Bezmasa

Chalupnicka
Alergeny : 1a,3,7

IV. Setfici
Chalupnicka
Alergeny : 1a,3,7

Kure pecené LeCo zeleninové

ryze, kompot brambory
Alergeny : 1a,7 Alergeny : 3,7
Rybi Hrachova
Alergeny : 1a,4,7,9 Alergeny : 1a

Veprovy platek Tofu na Kantonsky

brambory, kompot

Alergeny : 1a,7 Alergeny :
S kapanim S kapanim
Alergeny : 1a,3,9 Alergeny :

Knedliky tvarohové
/mrazené/

Hovézi svickova
knedlik

Alergeny : 1a,6,7,9,
Z vajec€né jisky
Alergeny : 1a,3,7,9

Alergeny : 1a,3,7
Z vajecné jisky
Alergeny :
Smazeny hermelin
brambory, tatarka

Vepfr.peceng, zeli
kedlubnové, brambory

Alergeny : 1a,3,7

Italska
Alergeny : 1a,7

Alergeny : 1 a,3,7
Italska
Alergeny : 1,7
Veprova pecené

ryze, kompot rohlik ceredlni

Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,3,7

zpUsob, ryze jasmin.

Salat fazolovy s vejcem

eIA|0d

o|p!f juneH


tegl
Zvýraznění


	datum listku: 30. 6. –  4. 7. 2025
	utery: 1. 7.
	streda: 2. 7.
	ctvrtek: 3. 7.
	patek: 4. 7.
	pondeli: 30. 6.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Kuře na žampionech
rýže, kompot
	1: Vepřový řízek smažený
brambory, salát
	2: Hovězí na smetaně
knedlík
	3: Knedlíky bram. s uzeninou, zelí
	4: Vepř. pečeně písecká
rýže, kompot

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: Sýr balkánský zapečený
tmavé pečivo
	1: Treska na másle
obloha zel. teplá
	2: Kuřecí plátek
salát z červené čočky
	3: Hovězí roštěnka, TIVA
batáty opečené
	4: Grilovaná prsa se špeclemi v sýrové om.

	3: 
	0: Kuře pečené
rýže, kompot
	1: Vepřový plátek
brambory, kompot
	2: Hovězí svíčková
knedlík
	3: Vepř.pečeně, zelí 
kedlubnové, brambory
	4: Vepřová pečeně
rýže, kompot

	4: 
	0: Lečo zeleninové
brambory
	1: Tofu na Kantonský způsob, rýže jasmín.
	2: Knedlíky tvarohové
/mražené/
	3: Smažený hermelín
brambory, tatarka
	4: Salát fazolový s vejcem
rohlík cereální



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: Chalupnická
	1: Rybí
	2: S kapáním
	3: Z vaječné jíšky
	4: Italská

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Chalupnická
	1: Rybí
	2: S kapáním
	3: Z vaječné jíšky
	4: Italská

	4: 
	0: Chalupnická
	1: Hrachová
	2: S kapáním
	3: Z vaječné jíšky
	4: Italská



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,7
	1: Alergeny : 
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7
	0-2: Alergeny : 1a,3,9
	0-1: Alergeny : 1a,4,7,9
	0-3: Alergeny : 1a,3,7,9
	0-4: Alergeny : 1a,7
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny : 
	2-1: Alergeny : 
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : 1a,4,7,9
	3-2: Alergeny : 1a,3,9
	3-3: Alergeny : 1a,3,7,9
	3-4: Alergeny : 1a,7
	4-1: Alergeny : 1a
	4-2: Alergeny : 
	4-3: Alergeny : 
	4-4: Alergeny : 1,7

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,7
	1: Alergeny : 
	2: Alergeny : 1a b c d,11
	3: Alergeny : 1a,7
	4: Alergeny : 3,7
	0-1: Alergeny : 1a,3,7
	0-2: Alergeny : 1a,6,7,9,10
	0-3: Alergeny : 1a,3,6
	0-4: Alergeny : 1a,7
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny : 
	2-1: Alergeny : 4,7
	2-2: Alergeny : 1a,7
	2-3: Alergeny : 1a,7,10
	2-4: Alergeny : 1a,7
	3-1: Alergeny : 1a,7
	3-2: Alergeny : 1a,6,7,9,
	3-3: Alergeny : 1a,3,7
	3-4: Alergeny : 1a,3,7
	4-1: Alergeny : 
	4-2: Alergeny : 1a,3,7
	4-3: Alergeny : 1 a,3,7
	4-4: Alergeny : 1a,3,7



