Jidelni listek
14. 4. — 18. 4. 2025

O Hamzova lééebna 469 648 162
g LuZe-KoSumberk

VAS REHABILITACNI USTAV Zména jidelniho listku vyhrazena

l.
Chalupnicka

IV. Setfici
Chalupnicka

V. Bezmasa
Chalupnicka

Pondéli Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,3,7
Vepfr. pecené, fazolky Maso tfi barev Vepfr. pecené, mrkev s Mrkvové placicky s
14.4. restované, brambory Spagety celozrnné hraskem, brambory vlo¢kami, brambory
Alergeny : 1a,7 Alergeny : Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a d,3,7
S fridatovymi nudlemi S téstovinou S fridatovymi nudlemi
Ute r\l/ Alergeny : 1a,9 Alergeny : Alergeny : Alergeny : 1a,9 Alergeny : 1a,9
Vepfr. na paprice Salat césar s kritim Vepfr. na houbdch Kuskusovy nakyp s
15. 4. knedlik masem, tm. pecivo knedlik ovocem
Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : Alergeny : 1,10 Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,3,7
Hrstkova Kvétakova Hrstkova
v Alergeny :1,3,7 Alergeny : Alergeny : Alergeny : 1,3,7 Alergeny : 1,3,7
Streda geny geny ‘ geny . geny 5 geny
Karbanatek smazeny Kureci rizoto na kari Karbanatek smazeny Cocka na kyselo, chléb
16. 4. bram. kase, salat salat mix bram. kase, salat vejce sazené, okurka
Alergeny : 1,3,7 Alergeny : Alergeny : 7,10 Alergeny : 1,3,7 Alergeny : 1a,3,10
Spenatova Spenatova Spenatova
X Alergeny : 1,3 Alergeny : Alergeny : Alergeny : 1,3,9 Alergeny : 1,3,9
Ctvrtek ) geny geny geny geny : geny
Spanélsky ptacek Kralik peceny, salat Hoveézi zavitek Tofu Spiz, salat
17. 4. ryze, salat bulgurovy houbovy ryze, rajce brambory opecené
Alergeny : 1a,3,6,7,10 Alergeny : Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,6,7 Alergeny : 6,7
Borsc Frankfurtska
, Alergeny :1,7,9 Alergeny : Alergeny : Alergeny : 1a,7,9 Alergeny :
Patek . ) g
Specle s pernikem a Specle s tvarohem
18. 4. tvarohem
Alergeny : 1,7,9 Alergeny : Alergeny : Alergeny : 1,7,9 Alergeny :
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	datum listku: 14. 4. –  18. 4. 2025
	utery: 15. 4.
	streda: 16. 4.
	ctvrtek: 17. 4.
	patek: 18. 4.
	pondeli: 14.4.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Vepř. pečeně, fazolky
restované, brambory
	1: Vepř. na paprice
knedlík
	2: Karbanátek smažený
bram. kaše, salát
	3: Španělský ptáček
rýže, salát
	4: Špecle s perníkem a tvarohem

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: Maso tří barev
špagety celozrnné
	1: Salát césar s krůtím masem, tm. pečivo 
	2: Kuřecí rizoto na kari
salát mix
	3: Králík pečený, salát
bulgurový houbový
	4: 


	3: 
	0: Vepř. pečeně, mrkev s hráškem, brambory
	1: Vepř. na houbách
knedlík
	2: Karbanátek smažený
bram. kaše, salát
	3: Hovězí závitek
rýže, rajče
	4: Špecle s tvarohem

	4: 
	0: Mrkvové placičky s vločkami, brambory
	1: Kuskusový nákyp s ovocem
	2: Čočka na kyselo, chléb
vejce sázené, okurka
	3: Tofu špíz, salát 
brambory opečené
	4: 



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: Chalupnická
	1: S fridátovými nudlemi
	2: Hrstková
	3: Špenátová
	4: Boršč

	1: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Chalupnická
	1: S těstovinou
	2: Květáková
	3: Špenátová
	4: Frankfurtská

	4: 
	0: Chalupnická
	1: S fridátovými nudlemi
	2: Hrstková
	3: Špenátová
	4: 



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,7
	1: 
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7
	0-2: Alergeny :1,3,7
	0-1: Alergeny : 1a,9 
	0-3: Alergeny : 1,3
	0-4: Alergeny :1,7,9
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny :  
	2-1: Alergeny :
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny :  
	3-1: Alergeny : 1a,9
	3-2: Alergeny : 1,3,7
	3-3: Alergeny : 1,3,9
	3-4: Alergeny : 1a,7,9
	4-1: Alergeny : 1a,9
	4-2: Alergeny : 1,3,7
	4-3: Alergeny : 1,3,9 
	4-4: Alergeny : 

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,7
	1: Alergeny : 
	2: Alergeny : 1a,7
	3: Alergeny : 1a,7
	4: Alergeny : 1a d,3,7
	0-1: Alergeny : 1a,6,7
	0-2: Alergeny : 1,3,7
	0-3: Alergeny : 1a,3,6,7,10
	0-4: Alergeny : 1,7,9
	1-1: Alergeny : 
	1-2: Alergeny : 
	1-3: Alergeny : 
	1-4: Alergeny : 
	2-1: Alergeny : 1,10
	2-2: Alergeny : 7,10
	2-3: Alergeny : 1a,7
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 1,3,7
	3-3: Alergeny : 1a,3,6,7 
	3-4: Alergeny : 1,7,9
	4-1: Alergeny : 1a,3,7
	4-2: Alergeny : 1a,3,10
	4-3: Alergeny : 6,7
	4-4: Alergeny : 



