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rehabilitacni astav
HL LUZE - KOSUMBERK

Il let od zalozeni

Informace pro zaméstnance
JAK SE ZIJE LECEBNAM - Zvlasté tém rehabilitaénim (1)

Lékari nemaiji diivod mit zajem na doléceni pacientu

Pfinasime prvni €ast analyzy situace, ve které se v sou¢asné dobé nachazeji zafizeni nésledné a diouhodobé
péce. V piistich Cislech otiskneme dalSi dvé asti, vénované nejasnostem v definici spekira €innosti jednotli-
vych typu téchto zafizeni a jejich financovani.

Podnétem pro napsani tohoto textu
je soucasny velmi neutéSeny stav,
zavinény nedomysSlenou  pravni
Upravou zakotvenou v § 33, zak.
369/2011 Sb. Také mam bohuzel
i pocit, Zze o dlouhodobé nemocné
(a Casto piitom prevazné i starsi
nemocné), neni vnasem staté az
tak velky zajem. Do tohoto v&eho
se soucasneé promita i cela transfor-
mace naseho zdravotnictvi a nut-
nost feSeni situace v lazeriské
péci.

Legislativni mini tivod:

Zakon 372/2011 Sb., uréuje v § 9,
odst. 2, bod c) a d), ze doforem
[GZzkové péce patfi:

Néslednd lazkova péce, ktera
je poskytovana pacientovi, u které-
ho byla stanovena zaklad-
ni diagnosa a doslo ke stabilizaci
jeho zdravotniho stavu, zviadnu-
ti nahlé nemoci nebo nahlého
zhorSeni chronické nemoci, a jehoz
zdravotni stav vyzaduje doléceni
nebo poskytnuti zejména léebné
rehabilitacni péce;

Lazeriska léGebné rehabilitacni
péce (§ 5, pism. f), vyuziva k lécbé
pfirodni 1éCivé zdroje nebo klimatic-
ké podminky; Dlouhodobd Iizkova
péce, ktera je poskytovana pacien-
tovi, jehoz zdravotni stav nelze
léCebnou péci podstaineé zlepsit
abez soustavného poskytovani
oSetfovatelské péce se zhorSuje;
OSetfovatelska péce (§ 5 pism. g),
jejimz ucelem ,je udrzeni, podpora
a navraceni zdravi a uspokojovani
biologickych, psychickych a social-
nich potfeb zménénych nebo
vzniklych v souvislosti s poruchou
zdravotniho stavu“ a déle ,rozvoj,
zachovani nebo navraceni sobéstac-
nost; jeji soucasti je péce o nevylé-
Citelné nemocné, zmimovani jejich
utrpeni a zajisténi klidného umirani
a distojné piirozené smrti.

Zakon 372/2011 Sb. téz jedno-
znacné uréuje, ze naslednd i dlou-
hodoba péce jsou druhy zdravotni
péce ,planované".

Organizacni problémy:

Nejprve bych se rad vyjadiil k po-
staveni skupiny poskytovatel( 10z-
kové lécebné rehabilitatni péce
vsystému zdravotni pése v CR.
Tato skupina samoziejmé piné
reprezentuje soucast systému. Ale
jen na papire, ,tedy Cisté formalné*!
Podminky pro vstup pacienta do
léCebné péte méame ale zcela
odiisné nez maji ostatni IGzkovi
poskytovatelé. Legislativou jsou
nastaveny zviasini administrativni
postupy, véetné schvalovani lécby
reviznim lékafem. Ptam se, proc?
V &i prospéch to tak je? Zasadni
otézka zni: je léCebné rehabilitacni
péce skutecné zbytna? Nebo plati
to, co se $patné posloucha? Ani
Iékafi v nemocnicich, ani systém
sam o sobé, nemaji divod mit
zdjem o dalSi osud pacienta
a o jeho doléceni.

Vklddame tedy penize do nékladné
akutni péce a ztracime je ve vy-
sledku, protoze pacient neni dove-
den kpozadovanému cili? V této
chvili nepochybné ano. Jinak by-
chom neslySeli opravnéné stiznosti
poskytovatelll IUzkové rehabilitace,
ze navrhy na lécbu po 1. 4. 2012
najednou prosté nejsou.

Bohuzel jsme ve staté stale nedo-
feSili otazku lazenstvi postavenou
vedle nelazeriskych léceben. Jedi-

nym zakonnym rozdilem téchto
dvou vydefinovanych skupin
poskytovatelll je vsoucasné
dobé vyuzivani ,pfirodniho 1&Gi-
vého zdroje nebo klimatickych
podminek” pro 1écbu v laznich.
Pfitom ale, v nastavenych le-
gislativnich pozadavcich a pod-
minkéch pro tuto pédi, je rozdil,
ktery je dany vyhl. MZ 99/2012
Sb., a ten pro lazenskou péci
ur€uje jiné personalni obsazeni,
nez pro poskytovatele péce
nelézeriské! Mame tedy dvé
Uredné posvécené Urovné I0zko-
vé rehabilitatni péce.

Stdle pretrvavaji i jiné ,dopady"
vyplyvajici z odliSného postaveni
l&zni  vminulosti, napf. nomy
v administrativni oblasti.

Za napsani lazeriského navrhu
méa registrujici lékaF financni
ocenéni za vykon ,cileného
vySetfeni ve vysi 125 bodl +
registracni poplatek (Vyhlaska
134/1998 Sb. v platném znéni).
Za navrh pro IéCebnu nema nic.
Osetfujici 1ékaF v nemocnici ma
nyni dokonce vyplnéni navrhu
jako pracovni vykon navic. Né-
ktefi Iékafi v nemocnicich byvaji
ocenéni a motivovani ze strany
l&zni za trvalou spolupréaci, coz
neni vrozporu s legislativou.
Statni zafizeni a krajska zafizeni
tuto moznost samoziejmé ne-
maji, & spiSe takto postupovat
pfimo nesmi!

maji vkonecném disledku viv na
zdjem lékaiti néco vykonat a prede-
vSim, jakym zplsobem.

MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.

(pretisk ze Zdravotnickych novin
ze dne 22. fijna 2012)

> TY|ZDRAVOTNICKE
NOVINY
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Zpravodaj Hamzovy lécebny - listopad 2012

Podavani informaci o zdravotnim stavu pacientt v HL

Pravni poradna:

Hamzova odborna Ié¢ebna pro déti a dospélé vénuje velkou pozornost

ochrané davérnych udaju o pacientovi.

Sohledem na ochranu
citlivych dat pacientu jsme
aktualné pfijali opatfeni,
kterym se snazime mini-
malizovat moznost Uniku
informaci o zdravotnim
stavu pacientu pii telefo-
nickém sdélovani informa-
ci.

Poskytovani informaci
telefonicky  (nebo tfeba
ipfes internet) zakon
¢.372/2011 Sb. vyslovné
neupravuje a nezakazuje,
ukldda vSak povinnost
zdravotnikim  poskytovat
informace jen opravné-
nym osobam a pfipadné
i ovérovat jejich totoZnost.

Informace proto  sdélime
telefonicky pouze v pfipade,
Zze pacient dal souhlas
k  poskytnuti  informaci
a zdravolnicky pracovnik

nema pochybnost o totoz-
nosti opravnéné osoby,
ktera sdéleni informace
telefonicky pozaduie.

V pripadech, kdy pacient
nemuze s ohledem na

svij stav a schopnost vni-
mani urcit osoby, které
maji byt o jeho zdravotnim
stavu informovany, maji
toto pravo osoby blizké,
fj. pfibuzny vfadé pfimé,
sourozenec a manzel,
partner v registrovaném
partnerstvi, druh.

Vzdélavaci akce poradané v HL v zavéru roku 2012

™
6.

Blizi se konec roku, a proto je
na misté mala rekapitulace
vzdélavacich akci, které jiz
probéhly, a které nas jesté
Al Cekaji na zavér roku 2012.

listopadu
Mgr. Petra Malikova sezndmi-
la stématem
dromologickych diagn6z v HL®
a celou problematiku doplnila
tfemi zajimavymi kazuistika-
mi. 21. 11. 2012 odprezentuje téma ,Kiehkeho pacienta® primaf pavil6-
nu C MUDr. Pavol Salamon. 3. 12. 2012 je pfipraven seminar ,Kultura
a bezpeci ve farmakoterapii V.“, na kterém budou shrnuty vysledky pro-
béhlého Iékoveho auditu, dal§im tématem seminare bude kultura a bez-
pecnost farmakoterapie a v zavérecné ¢asti budou analyzovany jednotli-
vé DRP (drug related problems) nalezené bé&éhem auditu.

Zdravotnicky pracovnik
si totoZznost opravnéné
osoby vzdy ovéii slov-
him sdélenim rodného
cCisla pacienta = identifi-
kacni kod.

V pfipadé pochyb-
nosti (Zadatel od-
povidd nesprav-
né, vahave, vyhy-
bave), zdravotnic-
ky pracovnik infor-
mace telefonicky
neposkytne.

Tato pravida ochrany
osobnich udaju plati rov-
néz pro podavani infor-
maci zaméstnancim é-
Cebny v piipadé informa-
ci tykajicich se jejich bliz-
kych a znamych.

Magr. D. Duskova,
JUDr. M. Chudoba

2012  nas

,Vyskyt syn-

Mgr. Dita Duskova
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Personalni oddéleni informuje:

Ukonceni pracovnich poméru v Fijnu:

Maslova Veronika, Bc. socialni pracovnik, feditelstvi

Nastupy do pracovniho poméru v Fijnu:

Stursova Marie, Bc socialni pracovnik, feditelstvi

Ing. Bohuslava Tefrova vedouci PER, PaM

Sportovci TJ Lééebny Kosumberk ziskali v Londyné stiibrné medaile!

Na zacatku z&Fi letoSniho roku se dva boccisté TJ LéCebny KoSum-
berk — Radek Prochazka a Leos Lacina - zGCastnili Letnich paralym-
pijskych her v Londyné. Po vynikajicim vykonu ziskali stfibrné medai-
le v soutéZi paru kategorie BC4, kdyz ve findle po boji
prohrali se svétovym parem C¢islo jedna z Brazilie. Zisk
stfibrné medaile je vibec nejvétsi Uspéch v historii Ceské
boccii.

Ani v soutdZi jednotlived se reprezentanti CR neztratili:
Radek skoncil na krasném 6. misté a Leo$ na 11. misté.

1 J léc\'eéé
2

EO’\

"""’p'wn

Leo Lacina a Rade Prochazka
Beseda se stribrnymi paralympijskymi medailisty
se kona v utery 20. listopadu 2012 od 16:00 hodin

v Konferen¢nim salu
Martina Vranovd, manazer T| LK

Akce kavarny NOPEK

Pro mésic prosinec jsou v akci hasledujici vyrobky:

veka tukova 360g - 13,60 K&

veka tukova 360g, balena, krajenda - 15,40 K¢

vanocka s rozinkami 400g, balena — 26,- K&

vanocka svate¢ni s rozinkami a mandlemi 400g, balena — 36,50 K&
vanocni pecivo 550g, balené — 90,- K&

biskupsky kapr 400g, baleny — 46,50 K&

kolekce zakusku ( 10 x 5 ks ) — 255,- K&
I —————————————————————




POZVANKA NA VANOCNI VYSTAVU
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ktera se kona ve dnech 28. - 30. listopadu
v paviléonu F

ST 12,00 - 17,00 hodin
CT 9,00 - 17,00 hodin
PA 9,00 - 15,00 hodin &

Cena hejtmana za ¢innost ve prospéch

osob se zdravotnim postizenim

Pét jednotlivel a zastupci péti organizaci, ktefi byli

za pomoc zdravotné postizenym nominovani na Cenu

hejtmana Pardubického kraje Duhové kfidlo 2012, byli

ve Ctvrtek odpoledne pfedstaveni v Integranim centru
socialnich aktivit Kosatec v Pardubicich. Hlavni ceny predali hejtman
Radko Martinek spolu s naméstkem Romanem Linkem. Cena Duho-
vé kfidlo je urena tém, ktefi se profesné ¢i osobné vénuji a pomahaji
lidem se zdravotnim postizenim, usiluji o zlepSeni jejich Zivotnich pod-
minek a pomahaji pfi odstrafiovani spolec¢enskych i jinych bariér.

Magr. Dita Duskova

WELLNESS poukazy jako darek

Hamzova odborna lé€ebna pro déti a dospélé
KoSumberk 80
N
l I)ARKO VY POUKAZ N
f 3 ‘.\ -
- rw na 5 ¢/
wellness procedury Y
v hodnoté............. K¢ y— AN
Cislo poukazu: 01/2012 Platnost poukazu do 31. ledna 2013
Sedativni maséZ obli¢eje a hlavy 30 | 280- Barikovani 20 | 140-
Reflexni masaZ plosek nohou 30 | 200- Bankovamasaz Sije, ramena 15+10  190-
Reflexni masaz plosek nohou s koupeli |40 | 260- zada 20+10 | 200-
Cinskémasaz &fje + hrudni patef 20 |180- zada, Sije 20+15 | 280~
zada 25 |220- Baiikovani + klasicka masaZ &ije, ramena 16+15 | 220-
zada + Sije 45 | 350- Sile, zada 20+30 | 320-
Iasaz lavovymi kameny dekolt +obliéej 20 | 180- zada 20+15 | 230-
zada, Sije 45 330- homi koncetirny 20+20 250-
2ada, Sije, homi a dolnf konZetiny |90 | 580~ Faceliing - cbliceje a krku 60 | 430-
celkova (dekott, oblicej, zada, Sije Medova detoyikacni maséz - zada+iijle 45 | 350,
homi a doini konGetiny) 100 | 680~ Cokoladova masas - obliej+dekolt 15  210-
zada+iie 45  480-
celétélo 90 @ 850-
Orygenoterapie 30 130-
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