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ZPRAVODAJ

Hamzovy lécebny

11. Cirkus Paciento odstartoval v Hamzové lécebné druhou desitku!

»Clovék, ktery se sméje, je jako baterka, kterd se nabiji“. (Miroslav Horni¢ek)

y,Zdravotni klauni navstivili jiz po
jedenacté détské pacienty Hamzovy
|éCebny a v pribéhu celého tydne je

v Cirkusu  Paciento  ucili  novym
dovednostem z oblasti kouzleni,
Zonglovani a dalSich cirkusovych

kouskda”, fika Klara  Paleckova,
manazerka klaunského tymu a dodava:
»pétidenni pfiprava vyvrcholila v patek
10. zafi slavnostnim  zavérecnym
vystoupenim.” Ctvefice klaund, kterd se détem kaZdy den vénovala, pfipravila
pro déti nevsedni zazZitky piratskych dobrodruzstvi, a tak mohly déti v pribéhu
zavérecného vystoupeni predstavit publiku nové ziskané cirkusové dovednosti
zakomponované do ptibéhu piratské lodi. ,Cirkus Paciento nejen bavi, ale
i neustalym zdokonalovanim profesionalniho umu klaunid pfirozené plsobi na
spontanni zapojeni déti do déje, pomaha jim objevit jejich nové dovednosti,
tolerantné zapojuje vSechny déti bez rozdilu vzhledem k jejich zdravotnim
moznostem. Smich, dobra nalada a pfirozeny respekt zdravotniho stavu
pfirozené prospivaji naSsemu zdravi a podporuji chut do Zivota,” dopliuje slova
klaunt MUDr. Vaclav Volejnik, CSc., feditel Hamzovy lécebny.

: Zdravotni klauni pacienty odreaguji od
strachu, napéti a Uzkosti. Clenové tymu
zdravotnich  klaunl jsou zpravidla
profesionalové s dramatickym vzdélanim
(DAMU, JAMU, FAMU). Je ale mnoho
klauni s pfirozenym naddnim  bez
odborného vzdélani. Dulezitym
pfedpokladem je komedidlni talent,
hudebni nadani, schopnost improvizace,
ale také velkd schopnost empatie, trpélivosti a samoziejmé vztah k détem.
Kazdy Zdravotni klaun ma své vlastni originalni jméno a kostym. Presto se zcela
lisi od béZnych cirkusovych klaunl. Zdravotniho klauna nedélaji kriklavé,
pompézni vnéjsi atributy a vyrazny make-up. Naopak empatie, hravost a citlivost
k vlastnim “nedostatklim” a “chybam” jsou tim, co déla z klauna - Zdravotniho
klauna. Vzidyt hlavnim poslanim obdéanského sdruzeni Zdravotni klaun je
podporovat psychickou pohodu hospitalizovanych déti, geriatrickych pacient(
a seniorll a tim pomahat ke zlepsSeni jejich celkového psychického a zdravotniho
stavu.

,Cirkus Paciento je hojivou naplasti. Pfibéh radosti, smichu a humoru vypravi
zdravotni klauni jiz dvacet let. Na zacatku pribéhu stoji Gary Edwards, American,
ktery ma dusi a srdce klauna a taky nos na lidi, ktefi maji stejny pohled na svét
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Pokracovani ze strany 1 . v . s .
jako on. Na prelomu nového tisicileti dal v Praze

dohromady skupinu prvnich osmi klaun(. Spole¢né zacali

\\\\ r///, nosit radost tam, kde ji obvykle moc nebyva. Ale kde je ji
—\20£ nejvic potfeba. Do nemocnic, domovl pro seniory, za
:y,//}’/ LET] g A 2 téZce nemocnymi détmi. P¥ibéh Zdravotnich klaund zacal
'7'//,“{‘\ /l "\ e ; pékné kosatét. Diky podpofe za nemocnymi détmi

ZDRAVOTNi KLAUN a opusténymi seniory dnes chodi uz 86 klaunud a ro¢né jim

prinesou radost vice nez Ctyrtisickrat. Od prvni Garyho

zdravotni klauniady jsme rozdali skoro 3 miliony hodin

smichu! Za dvacet let jsme se proménili, hodné jsme se naucili, nasSe ¢ervené nosy se dostavaji na stale

nova mista a vymyslime stale nové programy - ale to podstatné se neméni. Humor a smich je podle nas ta

nejsilngjsi zbran proti smutku. A my se ji nevdhame pouzit!“ shoduji se Lukds Houdek a Petr Jarcevsky,
programovy umélecky feditel organizace Zdravotni klaun. Tak na nase dalsi spole¢né, smichu pIné roky!

Jana Zavrelovd, DiS, sprdva archivi a metodik parku

Do Hamzova arboreta bude jako pocta nasim paralympionikim — medailistim
vysazen symbol paralympiady v Tokiu 2021 - tokijska tresen
XVL. letni paralympijské se uskutecnily 24. srpna-5. zafi 2021 hry v Tokiu a staly se vrcholnou soutézi pro
$pickové sportovce s rlznymi zdravotnimi postizenimi. Hned Ctyfi své zastupce v tomto prestiznim
zadvodu meéla také TJ Lécebna KoSumberk,
podporujici pacienty Hamzovy lécebny v Luii-
KoSumberku.
9. zafi prijal medailisty z Tokia predseda
Poslanecké  snémovny Radek  Vondracek.
Podékovani a vyjadreni Ucty se dostalo nasim para
sportovcim, ktefi jesté nedavno reprezentovali
Ceské ndrodni barvy na Letnich paralympijskych
hrach v Tokiu. Stalo se tak pfi jejich prijeti na plidé
dolni komory Parlamentu, kde UspéSnym
medailistdm a dalS$im vybranym ¢lenim vypravy
osobné gratuloval predseda Poslanecké
snémovny Parlamentu CR Radek Vondracek. Hlavnimi aktéry slavnostniho pfijeti byla sedmicka drZitell
cennych kovl z tokijské paralympiady — Adam Peska, Ale§ Kisy, Sarka Musilovd, Anna Luxova, Arnost
Petracek, Jifi Suchanek a Petr Svatos. David Drahoninsky, zlaty lukostielec, byl omluven. Podékovani za
pfijeti ve Snémovné se postupné ujali vykonnd predsedkyné Ceského paralympijského vyboru Alena
Erlebachovéd a Lenka Kovarova, Feditelka Vysokoskolského sportovni centra MSMT Ceské republiky. Za
sportovce pronesla nékolik dékovnych vét Sarka Musilovd, driitelka dvou st¥ibrnych medaili z Tokia.
Medailistim gratuloval pisemné také feditel Hamzovy lIééebny, MUDr. Vaclav Volejnik, CSc. slovy: ,My
jsme oslavovali v celé Ié¢ebné. Hlavnim ukolem lééebny je vracet lidi do Zivota. Myslim, Ze nemiZeme
mit lepsi dikaz, Ze kdyZ je vile u clovéka, zdravotni hendikep neni podstatny. Velmi gratulujeme
vitéznym sportovciim na paraolympiadé a jsme radi, Ze nase Hamzova lécebna byla tak trochu téz u
toho. Potom clovék ma pocit, Ze se mu vSechna prace v HL troSinku vraci, i kdyZ ptirozené, vitézi jste
predevsim Vy sami,” a dodava: ,tak se drzte a jisté udélate néjakou besedu v HL".
Oficialni maskot paralympijskych her: Paralympijsky maskot pro Tokio 2020 se jmenuje Someity (vyslovuje
se soh-may-tee) — maskot je pojmenovan po velmi oblibené japonské sakufe someiyoshino (Slivon
jezojska) a vyslovnosti se podobd anglickému ,,so mighty”, tedy , tak mocny“. Reprezentuje paralympijské
sportovce, ktefi pfekonali pfekdzky a predefinovali hranice toho, co je moiné. Someity ma po obou
strandach oblic¢eje dotykové senzory, jimiz mliZe telepaticky pfijimat a vysilat zpravy a projevuje se enormni
psychickou a fyzickou silou. Diky svému vzorovanému plasti mdze létat. Someity je vétSinou tichy, ale kdyz
je potreba, tak dokaze vykazovat velkou silu. Oplyva distojnou vnitini silou a miluje pfirodu, diky své sile
muze mluvit s kameny a vétrem. Svym pohledem také mZe pohybovat s vécmi.

Jana Zavrelovd, DiS, sprava archivi a metodik parku
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R/HL — MUDr. Véclav Volejnik, CSc.

e Informoval o soucasné situaci v HL s ohledem na pandemii Covid19:

e Opatieni vlady jsou t.C. jasna, poZadavky tykajici se noSeni respirator( i postup(i na oddéleni dlouhodobé
oSetrovatelské péce jsou splnitelné.

e Pevné véfime vsichni, Ze podzimni zhorSeni nebude mit tak velky rozsah, aby zdsadné zasahlo ¢innost jak akutni tak
nasledné péce. Pfiprava ve smyslu ochrannych pomlcek a dalSiho zdrav. materialu je provedena.

e Dnem 30. 9. bude ukoncena c¢innost Dialyzaéniho centra v HL. Pro IéCebnu je to ztrdta dobré pozice v nabidce sluzeb
témto pacientdm. Pacienti budou prevazeni sanitou do Vysokého Myta.

e Lécebnu cCeka dalsi slozita logisticka operace pro zajisténi zatepleni a oprav pavilon C.

N OS/MK — Jaroslava Zavoralova:
e Ministerstvo zdravotnictvi spustilo opakované dotaznikové Setieni spokojenosti nelékaiského zdravotnického
persondlu - na oddéleni bylo rozeslano
e 0Od z4fi bude na Useku N O3/MK realizovéna kontrolni ¢innost, kterd byla do¢asné pozastavena
e 0Od zafi bude realizovan Plan vzdélavani
e Ve spolupraci s vrchnimi sestrami bude provedena revize Domdcich fad(, po zpracovani bude predlozeno ke
kontrole N ZP a poté ke kontrole a podpisu panu rediteli
Kvalita:
e Od zdfi budou realizovany IAK dle planu
e Bude provedena revize Indikatord kvality
e Bude realizovano dotaznikové Setfeni spokojenosti pacientd a zaméstnancl

N/ZP — MUDr. Alena Klapalova
e Navrhy, Zadosti - vzhledem k tomu, Ze probiha operativa, mame preklady pac. po TEP, konci prodlouzena platnost
navrha z vlastniho soc. prostredi a tito pac. nastupuji. Zaroven pfichazi vice navrhda, jsou i navrhy na preklady na
neurologii. Navrh( détskych pac. s doprovodem je dostatek, navrh(i na samostatné pobyty bude méné.
e Resena péce o dialyzované pacienty po ukonéenf ¢innosti Dialyzaéniho centra v HL.
e S primafi projednana nutnost vykazovani onemocnéni COVID-19 v ISIN od 1. 9. 2021.

N/RHB — Mgr. Ludmila Vopafrilova:
e 0D 00735 prozatim nahlasen jeden schvaleny pobyt ditéte s DMO — k problematice vice informaci sdélila N ZP.
e 0DO00733 vedeni rehabilitace Il (A, 1) seznameno s postupem realizace |écby, zapisy a vystupy. Probéhlo nékolik
informacnich schiizek, vyzkousena dokumentace, testovani, s postupem se seznamuiji dalsi pracovnici primariatu.
Od druhé poloviny zafi 2021 budou do OD 00733 zafazeni pacienti. Vybrani pacienti budou od pojistovny proplaceni
pod OD 00722, po dodani hodnoticich dokumentl bude HL uhrazen rozdil.

N PER/PaM - Ing. Bohuslava Tefrova:
e Zdravotni volno 2 dny — podminky stanoveny ve Sdéleni feditele 21/2021.
e Pfispévek MZ CR na lazné pro zdravotniky — 7adost odeslana 23. 7. 2021.
e Testovani — pokradujeme v testovani novych zameéstnancl a staZistd na covid-19, pokud nesplfiuji podminky
bezinfekénosti (14 dni po ockovani, test nebo 180 dni po nemoci).
e Détska rekreace z FKSP — per. oddéleni vyporadalo v letnich mésicich 76 zadosti zaméstnanct HL
e O détskou rekreaci/tabor.
e Bude zahajeno ockovani proti chfipce — N PER/PaM rozesle dotaznik.

IA — Lenka Kohoutova:
e Byl ukoncen planovany interni audit ,,Naklady na spisovou sluzbu”, jehoz cilem bylo vyhodnotit naklady na odesilani
korespondence na jednotlivych stfediscich v HL a najit moZnosti pro jejich snizeni.
e Aktualné zacne probihat v rdmci celé HL pfehodnoceni rizik za rok 2021 véetné korupcnich.
e Bude zahajen planovany interni audit ,,Kontrola smluvnich vztah( na Gseku odpadového hospodarstvi“.

V PRAV - Mgr. Markéta Mracnova:
e Informovala o zdméru jmenovat botanika Vaclava Vétvicku jako emeritniho odborného poradce pro Hamzlv park
a arboretum.

N/EU — Ing. Dagmar Voralova, MBA:
e Informovala o kompenzacich od zdravotnich pojistoven, véetné kompenzaci za ambulance
e Informovala o kladném hospodarském vysledku
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byly spustény nakupy na vybaveni pavilénl

N/HTS — Zdenék Dolezal:

Informoval o investi¢nich akcich v HL:

pavildn K - energetické Uspory, lGzkovy vytah, stavebni opravy - probihd dle harmonogramu
energetické Uspory bytového domu €p. 398 a 399 - OKAL - dokonéuji se balkény

venkovni u¢ebna MERANO - probiha dle harmonogramu

HL - Multikara s prislusenstvim - cekdme na dodavku, reSime jeji garazovani

pripravujeme podklady pro vybérové fizeni na akci Energetické uspory pavilonu C, ktera

se bude realizovat v roce 2022

probéhla Uspésna schlizka V OPT za pfitomnosti N HTS v Nemocnici Havli¢k(v Brod, za
ucelem navazani spoluprace s OPT v HL

provérky BOZP — budou provadény vedoucimi oddéleni na pracovistich

Personalni oddéleni informuje
Ukonceni pracovniho poméru v srpnu:

Sahulova Marie sanitar, pavilon C
Balihar Jan sanitar, pavilon A
Slavikova Alena kuchar, OVS

Horackova Rudolfa, Bc. administrativni pracovnik, OCM, DPP

Nastupy do pracovniho poméru v zari:

BureSova Anna prakticka sestra, pavilonu D

Kozlova Sandra oSetfovatel, pavilon C (z rodi¢ovské dovolené)
Dulayova Monika kuchar, OVS

Novak Miroslav kuchar, OVS

Mikulec Ivan kuchar, OVS

Vecefova Michaela, Ing. ortotik-protetik, OPT (z rodicovské dovolené)
Vacenovska Leona uklize¢, pavilon D (za pracovni neschopnost), DPP

Odborna staz:

V pribéhu mésice srpna si v HL plnilo odbornou staz:
13 stazistl — fyzioterapeutl a 1 studentka oboru zdravotné socialni pracovnik.

rvr

V zari 2021 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

30 let Pinkasova Svatava, Mgr. vedouci KCE

35 let DoleZalova Sarka krej¢i, OPT
Hornikova Jana fyzioterapeut, pavilon |
Zednikova Lenka masér, pavilon A
Zemanova Sarka sestra, pavilon C

40 let Stoklasa Vladimir instalatér-topenar, TO

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrovd, N PER/PaM




