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VAS REHABILITACNI USTAV

UVNITR TOHOTO Uvodni slovo feditele
VYDANI:
strana: Vazeni spolupracovnici,
zatim jsme Uspésné vSichni zvladli tézké, psychicky velmi naro¢né obdobi
Uvodni slovo feditele 1 prvé etapy boje s koronavirem. Lécebna vydrzela, protoZe vy vsichni jste
vydrzeli. | v dalSim obdobi vSak musime byt stdle pIné ostraziti. Nejsou jiz
oddéleni Park informuje 1 Zadna povinna vysetiovaci opatfeni pro pfijem nasich pacientd. Jen my

musime stale provadét potfebnd anamnestickd Setfeni u pacientd pred
prijmem, musime kontrolovat pIné zdravotni stav pacientu ale i nas. Toto se

'-l'echniclfyodbor 2 asi dlouho nezméni. Musime pfizplsobit nasi praci této nové situaci.
informuje Lécebna diky plnéni zakladniho planu i naddle pokraCuje ve svém
Oblicejové stity 3 investicnim programu a mame oprdvnénou nadéji, ze vétSina z velkych
v logopedické praxi pland letosniho roku se splni. V soucasnosti také probihaji dohodovaci
jednani, ktera jednak budou fesit ztraty z letoSniho roku a dale predpoklady
Novd chirurgickd 3 pro rok 2021. Bude to rok nepochybné tézky. Ale |éCebna, diky zatim
ambulance bezchybnému vykonu vas viech, jisté zvladne vSechny dalsi situace.
Persondlni oddéleni 4 Dékuji vam vsem!
informuje MUDr. Vdclav Volejnik, CSc.

feditel lécebny

Oddéleni Park informuje

Od prvniho majového tydne pracuje v Hamzové
parku a arboretu skupina profesionalnich arbo
ristd pod vedenim pana Silara (firma Stromole- !
zectvi Martin Silar). Jejich prace spotivéa prede-
vsim v kaceni suchych strom( a osetfeni strom(
se silnymi suchymi vétvemi. Mnozi jsme mohli #%
sledovat jejich praci a musime fici, ze se jednd o & :

nou Cistou praci.

Stromy, které poslednich 5 let trapi sucho nejen
v nasem parku a arboretu, jsou vlivem téchto §
podminek velice stresovany, jejich imunita vici
SkGdcam ¢i jinym patogeniim klesa a jsou mno-
hem castéji témito problémy postizeny. Staré
stromy, kterych je v parku a arboretu drtivd
vétsina, tento prvotni problém se suchem fesi , odpojenim” nepotfebnych
vétvi. Tedy v rdmci Setfeni sil a Zivin pfestanou vyZivovat stromy tyto vétve,
kde je pro strom velmi ndro¢né vytahnout vodu spolu s Zivinami nahoru nebo
jsou nékteré vétve pro strom zkratka neuzitecné.

Pokracovdni na strané 2




Stranka 2

Pokracovani ze strany 1

Stromy, a¢ se nezdaji, jsou vyborni stratégové v boji
s nesnazemi a jen tak se nevzdavaji. Pokud je ale strom §
dlouhodobé vystaven nedostatku vlahy, jeho stresova g
spirdla se tim prohlubuje a v poslednich fazich dochazi ‘
k napadeni patogeny a nasledné jejich odumfeni.
V parku a arboretu jsme tak bohuzel pfisli o jeden
z poslednich celistvych modfinovych hajl, které zakla-
dal pan doktor Hamza. Dlouhodoby nedostatek vldhy
jim potrhal ,,vodovodni potrubi“ a nedokdazaly tak obno-
vit vyZivu koruny, ktera je nedilnou soucasti cyklu vyzi-
vy. A jako posledni ranou jim bylo napadeni lykozrouty.

Tyto problémy, suché vétve ¢i odumfrelé stromy, se snazime v parku neustdle vyhledavat a odstranovat,
aby nedoslo ke $koddam na zdravi nebo majetku.

== V parku a arboretu se aktualné pracuje na kaceni a oSetfovani stromd,

nezapomindme vsak na zlepSovdni vzhledu a podminek pro zelen
v parku a arboretu. Zahradnici pracuji na pleti zdhond, stfihani kera,
doplfiovani mulée do zahond, zalivek. Zaroven pripravujeme celistvy
trvalkovy zdhon u Hamzova dialyza¢niho centra. BEhem léta by nds uz
mohli tésit prvni kvéty krasnoocek ¢i tfapatek a rostouci okrasné travy.

Snazime se neustdle zlepSovat podminky pro Ié¢bu a doufame, Ze po-
&l byt v parku a arboretu je pro Vas vsechny IéCivym balzamem na nesna-
ze Ci vypéti vtomto naro¢ném obdobi v Zivoté kazdého z nés.

Dékuji vsem, ktefi se podili na tvrdé praci v parku a arboretu. Podéko-
vani patfi i zdravotnikdim, diky jejichZ praci miZeme park a arboretum
neustale zlepSovat.

Pfejeme hezké majové, i kdyz misty studené a destivé dny. At je ndam
potésenim v tomto pro nas neoblibeném pocasi myslenka, Ze ptiroda
zaziva obdobi blaha.

Bc. Ludmila Dalecka
vedouci oddéleni Park

Technicky odbor informuje

Po obdobi omezeni provozu technického odboru v dobé pandemie koronaviru se od kvétna vracime do

béZného provozu a realizujeme tyto akce:

e oprava havarie vodovodniho potrubi v suterénu pavilonu V.

e dokonceni oprav v prostorach RHB pavilonu K (stavebni opravy po realizaci chemické izolace vlhkych
zdi),

e rozsifeni kfizovatky u pavilonu C (vytvoreni nového prostoru pro prodejni stanky),

e stavba dalSich ,,zaliv(i“ pro lavicky v arealu,

e vyména prelivovych Zlabkd velkého bazénu pavilonu G za nerezové (vyreseni opakovanych zavad
z hlediska hygieny),

e oprava posSkozenych parapetl v pavilonu G.

V dal$im obdobi roku 2020 mame v planu provést opravy v oblasti bytového hospodarstuvi:

e statické zajisténi bytového domu ¢p. 252 s predpokladanymi naklady az 1.000.000 K¢ (dim je z davod
sucha vazné staticky narusen),

e kompletni oprava bytu ¢.6 v bytovém domé ¢p. 256 v hodnoté 550.000 K¢,

e stavebni Upravy v ubytovné OKAL, kde vznikaji garsonky pro komfortné;jsi ubytovani zaméstnancd,

e kompletni oprava dvou koupelen v domech ¢€p. 255 a 69.

Pokracovdni na strané 3




Stranka 3

Pokracovani ze strany 2

V oblasti vétsich investic pokracujeme v akci Rekonstrukce a energetické Uspory pavilonu A, pfipravujeme
akci Energetické Uspory pavilond C, K a M a bytového domu OKAL. To jsou pfipravené dotaéni akce se
schvalenymi dotacemi.
Mimo tyto akce fesSime béZnou udrzbu objekt( a zafizeni HL (desitky poZzadavk( mési¢né) a nasi kolegové
ve spalovné nebezpelnych odpadl zajistuji bezproblémovy provoz zafizeni. Ve spalovné pfipravujeme
vétsi opravu vyzdivky pyrolyzni pece.
Martin Zoulik
vedouci TO

Oblicejové stity v logopedické praxi

Nasi klini¢ti logopedi a psychologové jsou diky studentim DELTA — Stfedni Skoly informatiky a ekono-
mie v Pardubicich vybaveni ochrannymi stity z 3D tiskarny. Bez nich by nebyla jejich prace v obdobi, kdy
stat nafidil noSeni rousky, mozna.

Dalsi oblicejové stity z 3D tiskarny lIé¢ebné darovali také Pirati—Pardubicky kraj. Dékujeme!

Nova chirurgicka ambulance v HL

V Hamzové lécebné byla oteviena nova chirurgicka ambulance se zamérenim na péci ve vSeobecné chirurgii,
proktologii, onkochirurgii. Termin zahajeni €innosti je 25. 5. 2020

Misto: pavilon F, 2. patro
LékaF: MUDr. Martin Sacha, Ph.D.

Ordinacni hodiny:  pondéli 14:00 - 16:00
utery 13:00 - 16:00

Vysetieni po telefonickém objednani na Cisle: 469 648 509
Ambulance je zaméfena na:

e konzultace, indikace k vySetfenim zaZivaciho traktu, operacim, onemocnénim konecniku,

e doléceni po operacich pfi nutnosti opakovanych prevazli operaéni rany pfi protrahovaném hojeni, vyjmuti
stehq,

péce o rany rizného charakteru, sekundarni sutura ran, prevazy chronickych ran,

oSetfeni malych Uraz(i, nevyZadujicich RTG vySetreni (sutura trznych ran),

drobné chirurgické zakroky v lokaIni anestézii — odstranéni lipoma, névd, incize, punkce,

vySetieni konecniku — anoskopie bez nutné pripravy k vysetreni,

oSetfeni drobnych andlnich lézi, hemorrhoidalnich uzll 1., Il. st., vyhledové i Barronova ligatura,

dlouhodobé sledovani po vykonech pro nadorova onemocnéni zaZivaciho traktu véetné dispenzarizace, ve
spolupraci s praktickymi Iékafi, specialisty.

MUDr. Alena Klapalova
naméstkyné zdravotni péce
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Stranka 4

Personalni oddéleni informuje

Ukonceni pracovniho poméru v dubnu:
Skalickd Jana uklize¢ka pavilon M

Nastupy do pracovniho poméru v kvétnu:

Dufkova Daniela sestra, pavilon C

Sejpalova Lenka uklizec€ka, pavilon C /za pracovni neschopnost/
Cejka Pavel sanitar, SRJ

Cerny Darek, MUDr.  |éka¥, pavilon K

Janko Pavel kuchaf OVS

Hajzochova Anna uklize¢ka, pavilon V /za pracovni neschopnost, DPP/
Dostalova Dana uklize¢ka, pavilon V /za pracovni neschopnost, DPP/
Terer Jifi délnik v pradelné /za pracovni neschopnost, DPP/

V kvétnu 2020 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25 let Cervinkova Romana
Zidkova Véra, Bc.
30 let Malinska Blanka

Parizek Josef

vedouci RHB, pavilon B, |
sestra pavilon K
sanitar RHB, pavilon G

instalatér, topenar, TO

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Gratulujeme MUDr. Novakové k Zivotnimu jubileu.

Ing. Bohuslava Tefrovad
N PER/PaM

Testovani na LOOP

Na lidZzkovém oddéleni osetfovatelské péce probéhlo testovani vsech zde
pUsobicich zaméstnanct rapid testy na COVID-19. VSechny vysledky byly
negativni.




