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Hamzovy lécebny

10. jarni otevirani Hamzova parku a arboreta

Ve ctvrtek 16. dubna 2015 se v Hamzové odborné lécebné pro
déti a dospélé v Luzi-KoSumberku uskutecnil jubilejni, desaty roc-
nik jarniho otevirani Hamzova parku a arboreta.

V krasném, témér letnim pocasi, pfivi-
tal park velké mnoZstvi navstévnikd,
ktefi mohli vedle prochdzky parkem
s komentarem jednoho z vyznamnych
hostl, dlouholetého "dobrého ducha"
arboreta Vaclava Vétvicky shlédnout
i ukdzku hipoterapie ve venkovni
jizdarné a potésit se uménim fezbard
v ramci jarmarku lidovych femesel.

0 samotné slavnostni otevieni Hamzo-
va parku a arboreta se pak postaral
feditel lécebny MUDr. Vaclav Volejnik
spolu se svymi hosty. Vedle Vaclava
Vétvicky jimi byli i feditel marketingu
spolecnosti Kooperativa a predseda
spravni rady Nadace Kooperativy, Ing.

Milan Medek a Ing. Radek Burian, fedi-
tel Useku interniho obchodu spoleénosti
Kooperativa, ktefi u pfilezitosti otevira-
ni parku predali Hamzové lécebné Sek
na 500 000 korun.

Ty jsou uréeny na provoz a rozvoj hipo-
terapie v lé¢ebné a poslouzi hlavné
k prestavbé budovy jizdarny v moderni
bezbariérové zafizeni.

V ramci spoluprace Hamzovy lécebny

a spoleCnosti Kooperativa v lé¢ebné
vypomahali zaméstnanci Kooperativy
pfi dobrovolnickém Dni pro lepsi Zivot.

Bc. Bretislav Oliva,referent PR a marketingu
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Odborna priprava zaméstnanct zarazenych do preventivni pozarni hlidky

V meésicich Unoru a breznu pro-
béhla na zdravotnickych pracovis-
tich pavilont A, B, C, D, E, F, G
a M odborna pfiprava preventivni
pozarni hlidky (celkem 21 skupin).
Tyto hlidky musi byt zfizeny dle
zakona o pozdrni ochrané na pra-
covistich se zvySenym poZarnim
nebezpecim (v nasem pripadé jde
vétSinou o prostory urcené pro
osoby se snizenou schopnosti po-
hybu nebo neschopné samostat-
ného pohybu). Do preventivni
pozarni hlidky jsou zarazeni za-
méstnanci sménného provozu.

V rdmci této odborné pripravy
skupiny zaméstnanc( jednotlivych
pracovist vyplriovaly soutézni kviz
na ovéreni svych znalosti.

Uvadim priklad otazek:

e Co je hlavnim cilem PO ? Pro
koho plati zdkon o PO ?

e Jaké ukoly ma preventivni po-
zarni hlidka na pracovisti ?

e Popiste jeden nedostatek
v pozarni ochrané pfi provozu

pracovisté, na ktery muzete
narazit.

e V které dokumentaci pozarni
ochrany je uveden postup
osoby, kterad zjisti pozar ?

e V které dokumentaci pozarni
ochrany jsou uvedeny zadkladni
zasady zabezpecéeni pozarni
ochrany na pracovisti ?

o Jaké dvé casti ma evakuacni
plan?

e Kdo rozhoduje o evakuaci ob-
jektu a nasledné ji fidi ?

Kviz byl narocny v tom, Ze neob-
sahoval moZnosti odpovédi, ale
Ucastnici museli své myslenky
vyjadrit vlastnimi slovy. Nasi kole-
gové prokdzali nadprlimérné zna-
losti v pozarni ochrané — maxi-
malni pocet bodu byl 18, vSechny
skupiny odpovédély na vice nez
polovinu otazek spravné.
A zde uvadim skupiny s nejvys-
$im poctem bodii:

pavilon F

Bc. M. Timova, V. Kaldb

Stavebni Upravy provozl pokladny a truhlarny

Dne 23. 3. 2015 byla dokoncena
Uprava pokladny HL. Stavebni
Upravy pro zajisténi bezbariéro-
vosti probihaly ve dvou etapach.
V prosinci loriského roku byla pro-
vedena stavebni Uprava vstupnich
dvefi a nasledné pak od 18. 3. do
23. 3. 2015 vestavba délici pricky
a osazeni dorozumivaciho zafizeni.
Zménou vnitini dispozice poklad-
ny, osazenim SirSich ocelovych
zarubni a osazenim nového doro-
zumivaciho zafizenim byl zajistén
plnohodnotny bezbariérovy pfi-
stup. Vestavbu délici pficky prova-
déla firma ROVEX s.r.0., osazeni
SirSich ocelovych zarubni firma
Lukd$ Makula a osazeni nového
dorozumivaciho zafizeni vcetné
Upravy elektroinstalace pak udrz-

ba HL.

Dne 25. 3. 2015 byl zahajen zku-
Sebni provoz v nové vybudované
truhlarské dilné, zkuSebni provoz
byl stanoven na dobu dvou mési-
cl, po radném ukonceni zkusebni-
ho provozu zahdji truhlafska dilna
trvaly provoz.

Stavebni Upravy truhlarské dilny

17,5 bodu

pavilony M a E

A.Dostdlova, J. Tmejova,

P. Janouskova, M. Kadlecova
17,5 bodu

pavilon C, odd. C2

A. Nekvindova, A. Dvorakova,
Z. Stépanek, Z. Charouzova
17 bodl

pavilon C, odd. C1

I. Rajmanova, S. Zemanova,
V. Kysela, K. Celustkova

16,5 bodu

pavilon G, odd. G2

M. Benesova, J. Vomelova
16 bodl

Nejlepsim gratuluji a vSem ostat-
nim dékuji za aktivni pristup.

Na zbyvaijicich pracovistich
(pavilony I,K,V; OPT,TEC) bude
odborna ptiprava provedena
v mésici zafi.

Martin Zoulik, technik BOZP, PO a CO

byly realizovany od zacatku listo-
padu lonského roku firmou K —
HOUSE s.r.o., stavebni Gpravy byly
vySe jmenovanou firmou fadné
a bezchybné dokoncéeny 16. 3.
2015.

Truhlafska dilna wvznikla prestav-
bou stdvajicich gardii v budové
udrzby HL.

Spojenim tfi gardii vznikla dosta-
tecné prostorna truhlafska dilna.
Slou¢enim dilen do jednoho aredlu
udrzby HL uSetfi znacné naklady
na provoz dilen dojde ke zlepseni
koordinace pfi realizaci oprav
a zjednoduseni zasobovani.

Pavel Hemerka, technické oddéleni
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Celkova revitalizace lesniho svahu
od schodii pod pavilonem H po budovu Zalesi

V ramci pldnované udrzby lesniho
porostu v této lokalité doslo
k celoploSnému dokoncéeni vyrezu
vymladkd a odstranéni suchych
nebo nebezpecnych stromu. Vy-
fez byl proveden od schodd mla-
tové cesty az po roh budovy Zale-
si v pasu dlouhém 350 bm o pra-
mérné $ifi 10 m. Prace probihaly
v ndrotném svahu, zejména
v Useku rohu pavilonu G a budovy
Zalesi. P¥i kaceni strom( byly de-
montdzi jednotlivych plotovych
poli a sundanim drevénych dild
zabradli komunikace vedouci po-
dél oploceni HPA na hrad, elimi-
novany ztizené prostorové pod-
minky.

Vytézend hmota, kterou bylo
mozné zpracovat do palivového
dreva, byla nabidnuta k odprode-
ji. Ten se uskutecnil na konci roku
2014. Drobné vétve a vymladky
byly na misté sestépkovany vlast-

nim Stépkovacem a jako pfirozené
hnojivo vraceny do porostu. Ves-
keré tyto prace byly provadény
pracovniky parkové udrzby HPA
v zimnich mésicich, pokud to do-
volily klimatické a ¢asové podmin-
ky.

Na podzim roku 2014 byly zahdje-
ny i prace na zpevnéni svahu
v bezprostredni blizkosti komuni-
kace vedouci od pavilonu G k bu-
dové pavilonu H. V kritickém mis-
té byla provedena navazka sta-
vebni suti ziskané z probihajici
prestavby pavilonu I. Povrch byl
feSen navazkou zeminy, ziskané z
kompostovani parkovou udrzbou
HPA. Celkem bylo na tuto plochu
navezeno cca 35 tun zeminy.

V ndavaznosti na tyto prace bylo
provedeno ocisténi plotové po-
desty od korend, burené a zemi-
ny, byl rovnéz sunddan stary a po-
trhany plot. Sloupky byly ocistény

Informace odboru dopravy Hamzovy lécebny

Skoda Octavia Combi 2,0 TDI

Pfed koncem loriského roku 2014
byla do vozového parku HL
(externi doprava) pofizena dvé
osobni vozidla

Skoda Octavia Combi 2,0 TDI 4x4
a Skoda Octavia 1,9 TDI. Zacat-
kem letosniho roku 2015 byl jesté
pofizen do vozového parku HL
vnitrodopravy vysokozdvizny vo-
zik, ¢elni DVHM 3222 LX (Desta).
Z tohoto dlvodu probéhla kon-
cem brezna letosniho roku nabid-

Skoda Octavia 1,9 TDI

ka na odprodej nepotfebného ma-
jetku zahrnujici vozidlo Skoda
Octavia (rok vyroby 1997) a vyso-
kozdvizny vozik Desta (rok vyroby
1991). Dale bylo nutné tfi vétsi
gardze vnitrodopravy uvolnit ve
prospéch nové budované truhlar-
ny HL, a tedy ¢ast vozidel vnitro-
dopravy parkuje venku na zpevné-
né plose pred vstupem do udrzby
HL.

Hruby Otto, referent dopravy

a natteny, dodavatelsky bylo nata-
Zzeno nové pletivo v délce 250 m.
Navazalo se tak na obnovu 100 m
plotu provedenou pred dvéma lety
strojni udrzbou HL.

Diky témto narocnym pracim ziska-
la lé¢ebna a cely HPA dalsi kus
upravenych ploch, které potési
zaméstnance i navstévniky a pfi-
spéji ke zptijemnéni pobytu nasich
pacientd.

Jifi Sommer, vedouci parkové udrzby
HPA

- vysokozdvizny vozik,
_&elni DVHM 3222 LX

00132500
Skoda Octavia
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o Personalni oddéleni informuje
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Nastupy do pracovniho poméru v breznu:

Hamzova lécebna Benesova Michaela, Bc asistent reditelstvi

Luze-KoSumberk . , « .

VRS REEABILTAENTGSTAY Ukonéeni pracovniho poméru v bfeznu:
Vichova Eva zdravotni asistent pavilénu G
Nastupy do pracovniho poméru v dubnu:
Oliva Bretislav, Bc pracovnik vztaht k verejnosti, propagacni pracovnik
Svaton Frantisek sanitar pavilénu C
Dvorakova Jitka uklize¢ka pavilonu V
Machackova Petra, DiS. fyzioterapeut pavilonu K /z rodic¢ovské dovolené/
Stekla Jana, DiS. vSeobecna sestra pavilonu C /z rodi¢ovské dovolené/
Markova Nikola zdravotnicky asistent paviléonu V

V dubnu 2015 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25 let Netolicka Jaroslava mzdova ucetni, reditelstvi
35 let Zavoralova Jaroslava ndméstek pro oSetfovatelstvi, feditelstvi
Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrovd, ndméstek PER, PAM

HIPOTERAPIE - Den otevienych dveri

Ve Ctvrtek 23. dubna si mohli navstévnici zblizka a s odbornym vykladem
prohlédnout, jakym zplisobem probiha hipoterapie v Hamzové lécebné.
Den otevienych dvefi probé&hl ve spolupraci s Ceskou hiporehabilitaéni
spolecnosti, ktera provoz hipoterapie v nasem zafizeni odborné zastresuje.
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