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Pratelské a prijemné prostredi




Petr Salava

Hamzova léCebna —to je moje srdecni zalezitost. Nejen,

ze od roku 1999 |éCebnu financné podporuji spolecné

s Amforou, ale sam jsem vyzkousel Uzasné ruce mistnich
fyzioterapeutek, kdyz mne zlobily nohy a nikde jinde mi

nebyli schopni pomoci.

V roce 2022 jsem podstoupil vymeénu kycelniho kloubu a
pro rehabilitaci jsem si vybral pravé Hamzovu |éCebnu.
Udélal jsem moc dobre, protoze dva mésice po narocné
operaci jsem stal znovu na jevisti. A pravé pobyt v Hamzové
|écebné byl hlavni kli¢ k uspéchu.

Myslim, ze léCebna nepotrebuje reklamu, protoze si ji déla
svoji praci sama a velkou.




Rehabilitace I. K,V

Pavilon K

Kapacita oddéleni je 54 lGzek s vytahem do ¢tvrtého podlazi. Vétsina lééebnych procedur je poskytovana
pfimo v pfizemi pavildnu. Jidelna pacientll je umisténa cca 100 m od pavilénu. Celad budova prosla celkovou
opravou véetné stavby druhého vytahu a zatepleni s vyménou oken.

Pavilon V

Kapacita oddélenije 68 lGzek. Je zde vytah do vsech podlaZi. Jidelna je pfimo v pavilénu. Individudlni
procedury jsou provadény vétsinou pfimo v prostorach pavilénu V. V pavildonu je mozné poskytovat péci
pacientim, ktefi jsou z velké Casti sobéstacni.

Obé tato pracovisté pfijimaji pacienty s poruchami hybnosti po operacich pohybového aparatu, zejména
po TEP kycelniho a kolenniho kloubu, po operaci patere, stavy po Urazech a vertebrogennimi algickymi
syndromy funkénimi i organickymi. Po Iékafském vySetfeni je stanoven individudlni 1é¢ebny plan cilené
zaméreny na zlepSeni pohybovych funkci, zvyseni rozsahu pohybu v poskozeném segmentu nebo zmirnéni
a odstranéni bolesti v pohybovém aparatu. Terapie se zaméruje na posilovani svali koncetin, zlepseni
chlzového stereotypu a celkové kondice.

Cilem terapie je nastaveni reZimového opatreni, tak aby tyto navyky prfenesl pacient do bézného Zivota.
Zamérujeme trénink dilezitych pohybovych aktivit, tj. spravny chlizovy stereotyp i s holemi Nordic Walking

Lécba a vyuzivané metody:
+ individualni a skupinova LTV, Nordic Walking
+ respiracni fyzioterapie, inhalaéni 1é¢ba, oxygenoterapie
+ vifivé koupele koncetin, podvodni masaze, hydrogalvan
+ elektrolécba, magnetoterapie, ultrazvuk
» svétlolécbha (biolampa, laser), biostimul
* pristrojové lymfodrendze, vakuové kompresni terapie
+ parafin
* suchd masdini vana
* mechanoterapie (ergometr, motomed, motodlaha)
+ kompresivni terapie
* masaZe klasické

Terapie a sluzby mimo oddéleni:
« plavani, cviceni v rehabilitacnim bazénu v pavilonu M
« suché uhlicité koupele, plynové inj., ergoterapie v pavilénu F
* hipoterapie
+ klinicky logoped




+ klinicky psycholog

» zdravotné socidlni pracovnik
* nutriéni terapeut

» specialista pro hojeni ran

» pastoracni sluzba

Rehabilitace ll. A, |

Pavilon A

Jedna se o nové zrekonstruované pavilon. Kapacita oddéleni je 53 IGZek. Pavildn A je propojen bezbariérové
s pavildnem F krytou spojovaci chodbou.

Pavilon |

Jednd se o nové zrekonstruovany pavilon. Kapacita oddélenije 30 ldZek, je vybaven rehabilitacnim
oddélenim, pacienti pouze dochazi na celotélové vitivky a pokud to jejich stav dovoluje i na bazén pavilénu
M.

Pracovisté se cilené vénuji predevsim pacientdm s poruchami hybnosti, komunikace a poruchami
kognitivnich funkci po cévni mozkové pfihodé, po kraniotraumatech. Dale se zde |éCi stavy po poranéni a
operacich centralniho a periferniho nervového systému s poruchami hybnosti typu chabé obrny, polrazové
a poinfekéni stavy, postpoliomyeliticky syndrom, polyneuroptie s paretickymi projevy, kofenové syndromy
vertebrogenniho plvodu, stavy po zanétlivych onemocnénich centralniho nervstva, roztrousena skleréza,
nervosvalova onemocnéni, détskd mozkova obrna, Parkinsonova choroba. Nedilnou soucdsti péce o
pacienty je rehabilitacné oSetfovatelska péce. Kdy spolupracuje s oSetfovatelskym persondlem ostatni
terapeuté pri nacviku mobility, chlize, komunikaci nebo polykani.

Rehabilitacni péce na téchto pavilénech je cilené zaméfena na oblast mobility a lokomoce, zlepseni
feCovych funkci, paméti a pozornosti. Terapie je zamérena na manualni terapii s odbornym terapeutem a
vyuziti bohatého pfristrojového vybaveni a robotickych pfistrojii. Pokud to stav pacienta dovoluje, je
soucasti tréninku rovnovahy i hipoterapie. O pacienty pecuje multidisciplinarni tym zdravotnikd, ktefi ve
své terapii vyuZivaji plasticity mozku a reedukace poskozenych nebo ztracenych funkci. Casto se pobytu
Ucastni i rodinny pfislusnik, ktery je zacvicen pro domaci péci. Nezbytna je konzultace se socidlni pracovnici
na zajisténi socialnich davek a pomucek pro kvalitni Zivot nemocného.

Od roku 2021 je zaveden kranioprogram OD 00033 pro pacienty po poskozeni mozku jeden mésic po
propusténi z centra specializované péce. Pacient zarazeny do programu musi byt schopen pfijimat
komplexni rehabilitaéni péci v rozsahu 4-8 hodin denné v oborech rehabilitaéni a fyzikalni mediciny,




fyzioterapie, ergoterapie, klinické logopedie, klinické psychologie a rehabilitacniho oSetfovatelstvi. Pfed
zafazenim do programu se provadi testovani pacientll a dale se testovani provadi kazdé 3 tydny. Na zakladé
testovani se vybere v kazdé odbornosti oblast deficitli, na kterou se dany specialista zaméri a béhem pobytu
ji posiluje. Péce je zamérena na zlepSeni motoriky, komunikace, psychiky, sobésta¢nosti a samostatnosti,
jemné motoriky.

Cilem péce je zlepsit celkovy stav pacienta, jeho jemnou motoriku, sobéstacnost a samostatnost. Navratit
dovednosti a schopnosti natolik, aby se mohl vratit do domaciho prostredi, ke svym konicklim nebo i ke
svému zameéstnani.

Lécba a vyuzZivané metody:

* individualni a skupinova LTV, Nordic Walking

» respiracni fyzioterapie, inhalaéni Ié¢ba, oxygenoterapie

+ plavani, cviceni v rehabilitacnim bazénu, vifivé koupele koncetin

» parafin, elektrolécba, magnetoterapie, ultrazvuk,

* mechanoterapie (choditka, chodnik, motomed)

* BIO NESS — specidlni elektrostimulace

* LITE GATE — choditko se zavésnym zafizenim a chodnikem

* Redcord

* EEG biofeedback v pavilénu F

» stabilograficka plosina, repetitivni magneticka stimulace -
Biocon —v pavilénu F

» Armeo —roboticka ruka, Erigo — dynamicky vertikaliza¢ni stll —
v pavilédnu F

* individualni nebo skupinova ergoterapie

* Hipoterapie

Specidlni lécba a sluzby:
+ klinicky logoped
+ klinicky psycholog
+ zdravotné socialni pracovnik
* nutriéni terapeut
» specialista pro hojeni ran
+ bazalni stimulace — pracovisté je drzitelem cerOfikatu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace
+ kinesteticka mobilizace
+ kompresivni terapie
* suché uhlicité koupele, plynové inj. v pavilédnu F
» pastoracni sluzba




Rehabilitace lll. C

Pavilon C — LOOP - ltizkové oddéleni oSetfovatelské péce

Kapacita oddéleni je 85 lUZek pro komplexni oSetfovatelskou péci s rozsitenym aktivizaénim a podplrnym
programem.

V oddéleni oSetfovatelské péce s aktivizaci se |éCi pacienti s chronickym onemocnénim, ¢i po prodélani
akutniho stadia onemocnéni, u nichZ nelze dlivodné ocekavat zvrat stability zdravotniho stavu. Dlouhodoba
hospitalizace je obecné urcena chronicky nemocnym vyzadujicim jak zakladni [éCbu, tak 24hodinovou péci
a jsou ve stabilizovaném stavu s vyhledové dobrou progndzou.

Pacientdim poskytujeme odbornou rehabilitacné osSetfovatelskou péci. Dusledné respektujeme zvlastnosti,
specifika i naroky typické pro geriatrického pacienta. Tomu jsou prizplsobena rezimova opatfeni na
oddéleni, ucelné planovani vysetfovacich postupl a urcovani racionalnich terapeutickych cild, véetné
vhodné lécby.

Personalné a technicky je kladen diraz na poskytovani a zlepSovani pohybovych funkci seniora. Na téchto
aktivitach se podili cely multidisciplindrni tym — lékaF, vSeobecna sestra, zdravotnicky asistent,
oSetfovatelka, sanitaf, fyzioterapeut, ergoterapuet, zdravotné socialni pracovnik a nutri¢ni terapeut,
klinicky logoped, psycholog. Celkové tato péce presahuje rozsahem moZznosti domdci zdravotni péce.

Cilem Ié¢ebného pobytu je umoznit pacientim udrzet si maximalni
moznou kvalitu Zivota s co nejvy$Sim moZinym stupném
nezavislosti. Pacient ma opét dosahnout osobniho uspokojeni, mit
pocit lidské dlstojnosti a zdjem Ucastnit se na Zivoté spolecnosti.
Ve vétsSiné pripadl jde o pacienty, ktefi jsou v disledku
dlouhodobého tézkého onemocnéni zavisli na pomoci a na péci v
zakladnich aktivitach kazdodenniho Zivota, jako je oblékdni, strava,
pohyb po mistnosti a hygiena. Péce je poskytovana spolecné se
zakladnimi zdravotnimi oSettovatelskymi sluzbami, zamérenymi na
vyznamné rozsifena praveé cast |éCebné rehabilitacni péce, véetné
rehabilitaéniho oSetfovani.

Rehabilitacni, aktivizacni a podptirné programy ltizkového
oddéleni osetfovatelské péce (LOOP):

Programy probihajici dle predem stanoveného postupu (tzv.
planu aktivizace):
 individualni terapie —rehabilitacni oSetrovani
« skupinové kondicni cvi¢eni
» elektrolécba, motodlaha, motomed, biolampa, magnetoterapie
+ aktivizacni skupiny, ergoterapie
* bazalni stimulace — pracovisté je drzitelem certifikatu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace




’

+ oxygenoterapie, inhalacni |é¢ba, haloterapie

Specidlni |écba a sluzby:
+ klinicky logoped
+ klinicky psycholog
* zdravotné socidlni pracovnik
* nutriéni terapeut
* specialista pro hojeni ran
+ kinesteticka mobilizace
» kompresivni terapie
» pastoracni sluzba

Rehabilitace IV. G, D, SRJ

Pavilon G

Kapacita oddéleni je 82 lGZek rozdélenych do dvou oddéleni. Pokoje jsou prevaziné dvoultzkové a trillizkové
s vlastnim socidlnim zafizenim. Nachazi se zde samostatné oddéleni rehabilitace vcetné vodolécby a
bazénu.

Pracovisté se cilené vénuje pacientim s nemocemi pohybového Ustroji, jako jsou stavy po Urazech,
operacich pohybového systému, zejména po operacich patefe a nosnych kloubl, po provedené kloubni
nahradé, koxartrdoze, gonartréze, artréze ostatnich kloubl, revmatoidni artitis, Bechtérevové chorobg,
ostatnich artritidach, difaznim onemocnéni pojiva s kloubnimi projevy (sklerodermie, lupus
erythematodes), artropatie provazejici onemocnéni endokrinni, neurologicka a krevni, bolestivé syndromy
Slach, upon(, svall, skolidzy, vertebrogenni algicky syndrom, postiZzeni kloubl pti metabolickych
onemocnénich. Po pfrijeti je Iékafem nastaven individualni plan Ié¢ebné péce se zaméfenim na zlepseni
celkové kondice a posileni pohybovych funkci, lokomoci.

Cilené se vyuZiva specialnich pfistroji a vodolé¢ebného bazénu pro nadlehceni pacienta, kdy pohybovy
aparat muze efektivné a bez zatizeni pracovat, zejména pfi nacviku stfidavého pohybu dolnich koncetin
jako pfipravu na chzi.

Dalsim cilem je také nacvik sobéstacnosti pti béZznych dennich ¢innostech nebo samostatnosti pfi pouzivani
mechanického invalidniho voziku. Po propusténi jsou pacienti vybaveni kompenzaénimi pomUckami pro
chzi nebo jiny druh lokomoce.

Lécba a vyuzité metody:
* individualni a skupinova LTV, Nordic walking




* respiracni fyzioterapie a inhalacni |écba, oxygenoterapie

» plavani, cvi¢eni v rehabilitaénim bazénu, vifivé a perlickové
koupele celkové, HK, DK

» elektrolé¢ba, magnetoterapie, ultrazvuk,

» pfistrojova lymfodrendz, vakuové kompresni terapie

* Redcord

» BIO NESS — specidlni elektrostimulace

* LITE GATE — choditko se zavésnym zafizenim a chodnikem

* POSTUROMED

+ KINECT

* Mechanoterapie ( motomed, motodlaha), stabilograficka plosina

* posilovna

+  masaze klasické

* hipoterapie

Specialni Iécba a sluzby:
+ klinicky logoped
+ klinicky psycholog
* zdravotné socidlni pracovnik
* nutriéni terapeut
» specialista pro hojeni ran
» individualni ergoterapie, skupinova ergoterapie
* plynové inj., suché uhlicité koupele v pav. F
* bazdlni stimulace — pracovisté je drzitelem cerOfikdtu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace
» kinestetickd mobilizace
« kompresivni terapie
» pastoracni sluzba

V tomto pavildnu je umisténa ekumenicka kaple, kterou vyuzivaji pacienti celé |é¢ebny.

Pavilon SRJ — Spinalni rehabilitacni jednotka

Kapacita oddéleni je 24 lGzek. Je jen mdlo nemoci Ci poranéni, které tak vyznamné a dlouhodobé ovliviiuji
Zivot Clovéka, jako je poranéni michy se vSemi svymi dasledky. Nasi snahou je, aby pacienti co nejvice
vnimali tuto osudovou zkousku jako novy zacatek. Zacatek néceho jiného, novou Sanci, kdy mohou najit
jiné dimenze a smysl Zivota, mohou byt prospésni svému okoli i spolecnosti a mohou byt v Zivoté stastni.
My se snazime jim k tomu pfipravit podminky. Kapacita tohoto oddéleni je 24 lGzek.

Jde o samostatné pracovisté v pavilonu G, které pfijima adolescenty a dospélé pacienty po Urazech,
operacich i zanétlivych onemocnéni s postizenim michy v nasledné fazi Iécby, nejcastéji formou prekladu
z traumatologickych center a dalsich akutnich oddéleni nemochic.
Cilem dlouhodobého pobytu je pacienta co nejefektivnéji pfipravit na realitu v béZném Zivoté se viemi
disledky omezeného pohybu a bariér pfi pohybu na mechanickém invalidnim voziku. Pacienti maiji
moznost se béhem pobytu seznamit i s moZnosti ziskani ridicského opravnéni a ziskani automobilu na
ruéni Fizeni. Rizeni automobilu si mohou vyzkouset v télocviéné na trenazéru, stejné tak zdjemci o
sportovni vyuziti si mohou vyzkouset hand bike. Zdokonaleni mobility a posileni trupového posiluji
pacienti svalstvo na konském hrbetu, ktery dava trojrozmérné impulsy. Pacienti si vyzkousi kompenzacni




pomuicky denni potfeby, sezndmi se spotfebami nutnymi pro Upravu bytu (koupelna, kuchyné, bariéry
v podobé schodisté). Zdravotné socidlni pracovnice jim preddva informace o ziskani socialnich davek a
moznosti zdravotni péce v misté bydlisté. Po celou dobu pobytu je dilezité pacientdm poskytovat
informace z redlného Zivota v duchu hesla:“ Nemdze$? P¥idej!“. Zivot na invalidnim voziku nekonéi!

Lécba a vyuzité metody:
* individualni a skupinova LTV
» respiracni fyzioterapie a inhalacni 1é¢ba, oxygenoterapie
* plavani a cvi¢eni v rehabilitacnim bazénu, vifivé a perlickové koupele celkové, HK, DK
+ elektrolécba, magnetoterapie, ptistrojova lymforenaz
* Redcord
* Mechanoterapie, motodlaha, motomed
*  GLOREHA - roboticka ruka
* ERIGO — dynamicky vertikaliza¢ni stal
* BIO NESS — specidlni elektrostimulace
» stabilograficka plosina
» individualni ergoterapie, skupinova ergoterapie — sportovni
aktivity
* hipoterapie
* posilovna
* trenazér rucniho fizeni
* trenazér hand bike
+ klasické masaze

Specidlni lécba a sluzby:
+ klinicky psycholog
+ klinicky logoped
« zdravotné socidlni pracovnik
* nutriéni terapeut
» specialista pro hojeni ran
» urologicka péce
* bazalni stimulace — pracovisté je drzitelem certifikatu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace
+ kinesteticka mobilizace
+ kompresivni terapie
» pastoracni sluzba

Pavilon D

Kapacita oddéleni je 28 IGzek. Pavilon D je propojeny bezbariérové s pavildbnem G. Pokoje jsou dvoultizkové
s vlastnim socidlnim zafizenim, bezbariérové. Rehabilitacni péce je castecné zajisténa primo v pavilénu D,
na vodolécebné procedury pacienti dochazi do pavilonu G.

Ptijimaji se dospéli pacienti pfedevsim s nemocemi pohybového apardatu, polrazové stavy, po operacich
pohybového systému, zejména po operacich patefe a nosnych kloub(, po provedené kloubni nahradé, nyni
pribyva pacientldl po amputacich koncetin i k ptipravé protézovani na protetickém oddéleni, dale spinalni
pacienti prevazné s paraplegii na opakované pobyty.




Cilem péce je celkové posileni kondice, posileni svalstva a nezbytny nacvik chlze na protéze u
amputovanych pacient(. Tento nacvik je energeticky vysoce narocny, predstavuje vysokou
zainteresovanost a motivaci pacienta k dalsi chizi. Pokud se jedna o starsi generaci pacient( je nutné
je vybavit dalsimi kompenzacnimi pomUckami pro domdci prostredi, mechanicky invalidni vozik nebo
rlzné typy choditek.

Lécba a vyuzivané metody:

 individualni a skupinové LTV

* respiracni fyzioterapie a inhalacni |écba, oxygenoterapie

+ plavani a cvi¢eni v rehabilitacnim bazénu, vifivé a perlickové
koupele celkové, HK,DK

+ elektrolécba, magnetoterapie, ptistrojova lymfodrenaz

* mechanoterapie (motomed, motodlaha, chodnik)

* Redcord

« KINECT

* POSTUROMED

* GLOREHA-roboticka ruka

* BIO NESS-specialni elektrostimulace, stabilograficka plosina

+ individualni ergoterapie, skupinova ergoterapie — sportovni
aktivity

* posilovna

* hipoterapie

Specialni lécba a sluzby:
+ klinicky logoped
+ klinicky psycholog
» zdravotné socidlni pracovnik
* nutri¢ni terapeut
» specialista pro hojeni ran
* bazalni stimulace — pracovisté je drzitelem certifikatu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace
+ kinesteticka mobilizace
+ kompresivni terapie
* plynové inj., suché uhlicité koupele v pav. F
* hipoterapie
» pastoracni sluzba




Rehabilitace V. E, M

Pavilon E

Kapacita oddéleni je 33 lGZek. Samostatné pobyty, nebo i s prlivodce
pojisténce, déti od kojeneckého véku az do mladsiho dospélého véku.
Doba pobytu probiha dle indikace a ordinace lékare. Pavilon E je nové
zrekonstruovan.

Pavilon M

Kapacita oddéleni je 48 lGzek. V pavilonu M se |é¢i déti zejména
predskolniho véku s prlvodcem pojisténce. Pobyt ditéte s privodcem
pojisténce (rooming-in) je mozny od kojeneckého véku.

Pobyt privodce pojistence do 6 let véku je dle zakona ¢. 369/2011 Sb. hrazen zdravotni pojistovnou, u
ditéte starSiho 6 let je hrazen jen se souhlasem revizniho |ékare. Doba pobytu probihd dle indikace a
ordinace lékare.

Lécba Sirokého spektra pohybovych poruch je zaméfena na prevenci zhorSovani stavu pohybového
aparatu a nastaveni rezimového opatfeni pro domaci terapii a to zejména u skolios a Morbus Perthes.
Rehabilitace je zamérena na Siroké spektrum poruch jak motorickych tak i senzorickych a to zejména u
déti s neurologickym deficitem. Senzitivni ¢ast nervového systému je nutné trénovat a posilovat napr.
v mistnosti snoozelen, kde se rozviji a obnovuji zrakové, sluchové taktilni poruchy, stejné tak i poruchy
vnimani vlastniho télesného schématu nebo pohybu a orientaci v prostoru. Péce je zamérena vidy
individualné dle potreb détského pacienta s vyuZitim modernich technik a metod. Cilem u neurologicky
nemocnych je dosdhnout co nejvyssiho stupné vnimani, mobility, komunikace a zavislosti na druhé osobé.
Soucdsti je i vzdélavani v dobé pobytu a priprava tfeba i na povolani a zafazeni do reality kazdodenniho
Zivota.

Predskolni a Skolni vyuka tvori pevnou soucast |écebného planu a je zajisténa odbornymi pedagogy dle
osnov MS, Z8, specialni nebo praktické koly, vidy vychazi z potieb ditéte. Cinnost mate¥ské skolky i druZiny
je zajisténa primo v pavilénu M, je zde zajisténa moznost umisténi ditéte bez zdravotni indikace.

Pro studenty stiednich Skol:

* moznost vyuky AJ, NJ

« samostudium (materidly k vyuce lze zasilat pres PC)

* mozZnost bezdratového internetového pfipojeni pomoci WIFI zdarma, Ize vyuZivat i vlastni
notebooky.

Od roku 2021 jsou v HL hospitalizovani détsti pacienti do Komplexniho intenzivniho I1é¢ebného programu,
ktery je uréen pro déti s DMO do 10 let véku. Zdravotni pojistovnou jsou schvéleny dva pobyty, kdy druhy




nasleduje do pll roku po prvnim pobytu. Souéasti je rozsahlé testovani détského pacienta pti prvnim a
poté na konci druhého pobytu. Cilem je u déti s détskou mozkovou obrnou dosdhnout co nejvyssi mozné
motorické dovednosti, kterou Ize nejvice ovlivnit pravé do 10. let véku ditéte.

Indikace pro pfrijeti déti:

* Neurologické: vrozena ¢i ziskand onemocnéni mozku, michy, sval(, perifernich nervid s nasledkem
motorickych poruch, napf. DMO, pourazové stavy, pooperacni, postinfekéni stavy, nervosvalova
onemocnéni, polyneuropatie, mononeuropatie, parézy, plegie, stav po apalickém syndromu,
genetické syndromy nebo degenerativni onemocnéni
s nasledkem poruchy hybnosti

* Ortopedické: vrozené a ziskané vady pohybového aparatu, poruchy svalové koordinace, stavy pred
a po ortopedickych operacich, stavy po Urazech, vadné drzeni téla se zhorSovanim nalezu pfi ristu
déti, skoliozy, kyfoskolidzy, bolestivé stavy hybného aparatu, poruchy chlize, Morbus Perthes

« Jiné: obezita, opakované katary dychacich cest, stavy vyzadujici aktivizaci ditéte po tézkych
operacich vsech typU, stavy po popaleninach

Lécba a vyuzivané metody:
» individualni a skupinova LTV, Nordig Walking u starSich déti
» Respirac¢ni fyzioterapie a inhalacni |éCba, oxygenoterapie
+ plavani, cvi¢eni v rehabilitaénim bazénu v pavilonu M
« parafin, fyzikalni terapie (elektroterapie, magnetoterapie,
svétlolécba), pristrojova lymfodrenaz
+ funkcni elektricka stimulace dolnich koncetin
* mechanoterapie, motomed
* EEG biofeedback v pavilénu F
» stabilograficka plosSina, repetitivni magneticka stimulace

v pavilénu F

* Armeo —roboticka ruka Erigo — dynamicky vertikalizaéni stdl
v pavilénu F

* Prodrobot- roboticky trenazér chtize v pavilonu M

* Redcord

* individualni nebo skupinova ergoterapie

* Snoozelen v pavilonu E

+ KODYVERT — KoSumberska dynamicka vertikalizace v pavildnu.
M

* Hipoterapie — od 15 let, u mladsich déti je nutny doprovod zakonného zastupce

Specidlni lécba a sluzby:
+ klinicky logoped
 klinicky psycholog
« zdravotné socidlni pracovnik,
* nutriéni terapeut
* bazalni stimulace — pracovisté je drzitelem certifikatu a pracuje s pacienty konceptem bazalni
stimulace

Dale nabizime:
* moznost prijeti ditéte bez zdravotni indikace (za Uhradu dle platného ceniku HL) spolu s
pacientem a jeho prlivodcem
» prikoupeni dalSich procedur dle vlastniho vybéru




Ortopedicka protetika

Pracovisté je drzitelem certifikatu 1SO 9001:2015.

Sluzby ortopedické protetiky:
Vyrabime zejména individudlni pomucky.
1. Jsme vyrobci zakdzkovych /individudlnich / zdravotnickych
prostiedkd
2. Provozujeme prodejnu a vydejnu zdravotnickych prostredk
3. Zajistujeme opravy a Upravy zakazkovych zdravotnickych prostfedki
a standardni obuvi

Sortiment zakazkovych zdravotnickych prostiedkii:

e Trupové ortézy

e Protézy dolnich a hornich koncetin

Dlahy z pevnych materialll a mékké bandaze pro horni a dolni
koncetiny

Kolenni ortézy

Kombinované bederni pasy

Ortopedické vlozky

Vertikalizacni stojany

Stabilizacni ortézy pro sed

Pracovisté Ortopedické protetiky zajistuje vyrobu zakazkovych /individualnich/ zdravotnickych prostfedku
a vysetreni odbornym Iékafem détskym i dospélym pacientlim.

Odborny lékar vypise pacientovi poukaz na vyrobu individualni pomUcky. Tyto pomucky vyrabime pfimo v
technické casti protetiky. Soucasti vyroby ortopedickych vloZek je i diagnostika nohy, kterou provadi
odborny zaméstnanec. Amputovanym pacientlim je mozné zajistit preklad z akutniho IGzka na IGzko v HL.
Béhem hospitalizace se o amputované pacienty stara tym odbornikd v tomto sloZeni: lékaf, zdravotni
sestra, fyzioterapeut, ortotik — protetik a ergoterapeut. Kazda protéza se vyrabi individualné s ohledem na
pahyl, na fyzicky stav a na stupen aktivity pacienta. Prvni protéza ma za ukol zakladni zvladnuti chlze a
uvyknuti na Zivot s protézou. Protézy se vyrabéji individualné tak, aby co nejlépe splynuly a aby s nimi byl
jejich uZivatel schopen pohodiné, bezpecné a pritom fyziologicky spravné chlze. Vyrobit protézu je
pomérné sloZity technologicky proces, a proto je tfeba urcité trpélivosti. SnaZime se, aby pacienti byli pfi
propusténi co nejvice samostatni a sobéstacni a zvladali Cinnosti, které ve svém Zivoté budou nejvice
vyuzivat.

Mdame mnohaleté zkusenosti se stavbou trupovych ortéz ( Cheneau, reklinacni, podplrné korsety, TLSO,
Jewet). Détskym i dospélym pacientim vyrabime koncetinové ortézy s pevnym konstrukénim zakladem.
Tyto ortézy jsou vyrobeny ze zdravotné nezavadnych materiald. Pfihospitalizaci mUze byt proveden zacvik
v pouzivani protetické pomcky.




Ortopedicka protetika dale nabizi vyrobu podsedakd, které jsou uréeny zejména pacientim po operaci
kycelniho a kolenniho kloubu, stehennich amputaci a po operaci patefe. Neurologickym pacientim

pomahaji v ramci sebeobsluhy ksnadnéjsimu vstdvani ze Zidle. Podporujeme Asociaci protetickych
pacientd.

Objednat se k vysetfeni, nebo zménit termin kontroly do ambulance
ortopedické protetiky mizZete telefonicky v pondéli - patek v dobé od 13:00
do 14:00 hodin na cisle 469 648 801 nebo 469 648 504.

PROVOZNIi DOBA: denné v pracovnich dnech od 8.00 do 16.00 hodin.

Prodavame:

Rehabilita¢ni pomiicky:
overbally, gymbally, micky rdznych primérd k provadéni mékkych technik, masazni jezky,
stabilizacni podlozky, kostréové dynamické polstare.

Zdravotnické ponozky s nano-stfibrem a Aloe Vera, specidlni nabidka zdravotnickych ponozek
pro diabetiky. Kompresni ponozky od firmy MAXIS.

Podsedaky pro pacienty po operacich kycelnich a kolennich kloubu, dale antidekubitni
podseddky do invalidnich vozika.

Pomiicky pro osetfovani nohou: symetrické a korekéni podpaténky, ortopedické vlozky pro diabetiky
s nano-stfibrem, meziprstni korektory a korektory na vbocené a kladivkové prsty.

Déle zajistujeme vydej kompenzacnich zdravotnickych prostfedkd - berli, holi, choditek, toaletnich
nastavcu a sériovych pomucek na zakladé predloZzeného poukazu na ortopedickou pomUcku nebo za pfimou
platbu. Sluzby poskytujeme pojisténcim viech zdravotnich pojistoven.




