O Hamzova lécebna
g Luze-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAY

,Dohlédnéte na to, aby tokijska tresnicka byla tresnickou na podkosumberském dortu
a byla ozdobou arboreta i Iécebny”, popral Hamzovu arboretu z dalky Vaclav Vétvicka

VSichni jsme se konecné dockali! Po nucené odmlce probéhlo 18.10. v Hamzové |écebné opét obvyklé
symbolické 17. Zavirdni Hamzova parku a arboreta. Zdravotni stav nakonec bohuZel nedovolil, aby dle planu
prijel garant Vaclav Vétvicka. | tak byl, po svém souhlasu, jmenovan Emeritnim odbornym poradcem. M3a ve
Zdravotnickém muzeu v |éCebné svou svétnicku s vlastni zidli, kterou ndm vénoval.

Vsechny pfitomné potésila krdsna predndska Ing. Stanislavy Ottomanské Ph.D., ¢lenka Odboru agrdrnich déjin
Ceské zemédélské akademie na téma Vyznamni tvirci zahrad 1. poloviny 20. stoleti. Pfipomnéla i vyznamnou
Ulohu pravé dr. Hamzy pfi zakladani dnesniho Hamzova parku a téz dodnes zndmého chrudimského odbornika

J. Vanka. Ing. Jaroslav Kolatik, Ph.D. SAFE TREES, s.r.o., jinak uz novy odborny poradce Hamzovy |éCebny,
navazal na zvyklosti nasich akci se zajimavou pfednaskou Vyznam stromd.

Hlavnim bodem spolecenského programu letoSniho 17. zavirani Hamzova parku a arboreta se stalo vysazeni
tokijské tfesné, kterou i za dalsi paralympiky pfijel v doprovodu svych rodi¢l osobné vysadit Adam Peska, drzitel
zlaté medaile v boccii na XVI. letnich paralympijskych, které probéhly ve dnech 24. srpna—5. zafi 2021 v Tokiu a
staly se vrcholnou soutézi pro Spickové sportovce s rlznymi zdravotnimi postizenimi. Myslim, Ze nadherné
odpoledne nejlépe vyhodnotila jedna z navstévnic. ,Povedlo se to“.

V.Volejnik, Hamzova lécebna

Boccia je sport, ktery na mezindrodnim poli hraji sportovci,
ktefi jsou z divodu svého postizeni na voziku a je jednim ze
dvou sportd, které nemaji ekvivalent na olympijskych hrach
(druhym sportem je Goalball).

Bocciu hraji jednotlivci, pary nebo tymy se tfemi hraci.

Boccia je hra o strategii a presnosti, cilem hry je umistit
kozené micky, ¢ervené nebo modré, co nejblize cilovému
bilému micku (jack). Kazdy hra¢ ma 6 mickd na ,end” a
kazdy ,end” je limitovan ¢asem, hraje se na 4 endy (tymy
na 6 endd). Vitézem je hrac, nebo tym, jejichZz micky jsou
umistény nejblize k bilému micku.

Pro zavodni ucely jsou sportovci klasifikovani do tfid dle jejich typu postizeni.

Klasifikacni tridy:

BC1 — hrdci v této tride hdzi mi¢ek rukou nebo nohou. Mohou pfFi soutéZi vyuZit asistenta, ktery se nebude
pohybovat v hracim sektoru zdvodnika, asistent miZe upravovat nebo stabilizovat hraci Zidli a pri poZdadadni
podat hraci micek.

BC2 — hrdci v této tridé hazi micek rukou a nemohou vyuZivat asistenty

BC3 — hrdci v této tridé maji velmi zdvainé lokomotorické dysfunkce vsech koncetin. Hrdci v této tfidé maji
omezenou motorickou funkci rukou (ichop nebo odhod) i presto, Ze mohou hybat rukou (rukama). Mohou vyuZit
pomocné zarfizeni — rampu a mohou vyuZzit pomoc asistenta; asistenti musi byt zddy k hfisti a nesmi se divat do
hraciho pole.




BC4 -hrdci v této tfidé maji velmi zavazné lokomotorické dysfunkce vsech koncetin a spatnou kontrolu pohybu
trupu. Mohou mit dostatecnou zrucnost hodit micek do hristé. Hraci nemohou vyuZit pomoc asistent.

Tokijska tfeSen — Prunus yeddeonsis

Jeddo je stary japonsky ndzev Tokia. Kromé historickych
pramenU ovsem zUlstal zachovan ve jménu jedné dfeviny z rodu
Prunus, japonské tfeSné tokijské, tfresné Yoshino — po botanicku
Prunus yeddoensis, se synoymem Prunus paracerasus. V
Hamzové parku a arboretu jsme ji vysadili proto, Ze byla
predlohou maskota letosni tokijské paraolympiady.

Trochu botaniky a historie Yoshina pfidal i nové jmenovany
emeritni konzultant Vaclav Vétvicka:

"Prvni jej i ji popsal japonsky botanik Jinzé6 Matsumura, ktery Zil
v letech 1895 aZz 1928. Podle nékterych pramen( jde o
spontanniho kfrizence mezi druhy Prunus speciosa a Prunus
subhirtella, jini botanikové soudi, Zze sice jde o spontdnniho
kfizence, ale neznamého plvodu, ktery neni znam ani plany.

Tokijska tfesen je dosiroka vzpfimené rostouci strom, nékdy az 12-15 m vysoky, s hladkou borkou (kdrou). Rasici
listy jsou nazloutle zelené, podzimni zbarveni je zlatozZluté s cihlové ¢ervenym nadechem. Listy jsou eliptické,
6-12 cm dlouhé, vyrazné zasSpicatélé, dvakrat pilovité zubaté, na Zilkach zespodu chlupaté. Rozkvétajici kvéty
jsou narlZovélé, pozdéji svitivé bilé, aZz 3 cm Siroké. Vyrlstaji po 5 (6) v kratce stopkatych kvétenstvich, ale
v ohromném mnoiZstvi. TreSnicky jsou kulovité, velikosti hrasku, za zralosti “Cerné”.

Dendrologové se domnivaji, Ze tokijska tfesen je pomérné mladého plvodu, protoZe pred rokem 1868 jesté
nebyla zndma a tedy nebyla ani popsana. V roce 1912 daroval tokijsky prefekt (primator) Spojenym statim 800
sazenic této treSné, které byly vysazeny v proslulém parku Potomac ve Washigtonu DC“, pise Vaclav Vétvicka
a dodava:“ Ta dalsi je dnes vysazena v Hamzové parku a arboretu pod KoSumberkem.”

kontaktni udaje:

Jana Zavrelova, DiS.

spravce archivli a metodik parku

Hamzova odbornd lé¢ebna pro déti a dospélé
KoSumberk 80, 538 54 Luze

tel. 469 648 115, 733 533 017

e-mail: zavrelova@hamzova-lecebna.cz

DalSi informace najdete na www.hamzova-lecebna.cz
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