O Hamzova lécebna
q Luze-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV

Tiskova zprava

Kilometry pro spinalku, benefi¢ni akce pro jednu z nejstarsich spindlnich jednotek CR. Ze nevite, o
kom je fe€? Rehabilitacni spinalni jednotka v Luzi-KoSumberku se pfripojila k Mezinarodnimu dni
poranéni michy.

Na Spinalni rehabilitacni  jednotce
Hamzovy odborné I|éCebny v LuiZi-
KoSumberku se specializujeme na
rehabilitaci pacientll po poranéni michy.
Spindlni rehabilita¢ni jednotky jsou pouze
3 vcelé Ceské republice. ,Jednd se o
vysoce specializovana pracovisté, kde je
zajistén  komplexni  multidisciplinarni
pristup |écebné-rehabilitaéniho tymu s
respektovanim  individuality = kazdého
jednotlivého clovéka,” fikd MUDr. Pavel

Remes, primar paviléont G a D.

A pokracuje: “NaSi pacienti jsou casto
mladi lidé, ktefi si Uraz zpUsobili svou neopatrnosti, zbyteénym hazardovanim, neznalosti, ¢asto i
opilosti. A proto je tfeba v tomto ohledu verejnost stdle informovat klast diraz na prevenci téchto
zbytecnych traumat. Je jen malo dalSich nemoci ¢i poranéni, které tak vyznamné a dlouhodobé
ovliviiuji Zivot ¢lovéka, jako je poranéni michy se vSemi svymi dusledky. Proto se varujme hazardovani
s vlastnim zdravim.”

Vsichni si jisté vybavite néjaky pripad z novin, kdy diky zbyte¢né neopatrnému skoku po hlavé do mélké
vody, doslo k ochrnuti ¢lovéka. Nejsou to ale jen skoky do vody. Vidime zbyte¢né hazardovani na
bicyklech, motorkach ¢i automobilech, precenéni svych sil u rdznych tzv. ,,adrenalinovych” aktivit, ale
tfeba i neopatrnost pfi praci na Zebriku a ve vySkdach, ¢i prosté pady v opilosti.

,U prileZitosti mezinarodniho dne poranéni michy a pod zastitou Ceské spole€nosti pro mi¥ni léze se
pripojujeme k dalSim pracovistim, zabyvajicich se l|écbou a rehabilitaci osob s poranénim michy
a pripravili jsme pro vas zajimavy program na sobotni odpoledne 9. 9. 2017, vyzyva k ucasti na akci
feditel Hamzovy Ié¢ebny, MUDr. Vaclav Volejnik a dodava:“ Pfijdte se podivat dne 9. 9. 2017 od 13.00
na pracovisté rehabilitacni spinalni jednotky Hamzovy lé¢ebny a seznamte se blize s péci a rehabilitaci
po poranéni michy.” ,,Soucdasti programu bude i prohlidka spinalni jednotky, benefi¢ni akce kilometry
pro spinalku, dale jsme ve spolupraci s VZP pro vas pfripravili predndsku naseho byvalého pacienta,
pana Pavla BroZe, nazvanou VZPoura urazlim, ktera je zamérena pravé na prevenci vzniku Uraz(i michy.
Velmi se na vas tésime,” potvrzuje slova reditele prim. MUDr. Pavel Remes.
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