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VAS REHABILITACNI USTAV

V ramci kampané Tyden rané péce, kterd se kond pod zastitou Ministerstva prace a socialnich véci a Asociace
kraja v Ceské republice, poradalo Stredisko rané péce v Pardubicich Den otevienych dvefi. Hamzova lé¢ebna
byla soucasti programu s ukazkou robotické rehabilitace a diagnostiky funkcnich vad nohou pomoci
tenzometrické desky i v letoSnim roce.

Péce ve stredisku je poskytovana prevainé rodindm s détmi se zdravotnim postizenim od narozeni do 7 let.
Vétsinou se jednd o déti s kombinovanymi vadami (Détskou mozkovou obrnou, Aspergerovym syndromem,
Downovym syndromem a dalSimi postiZzenimi). V roce 2016 poskytlo stfedisko péci 149 klientskym rodindm po
celém Pardubickém kraji. O ranou péci je dle feditelky Mgr. Blanky Brandové velky zdjem a nékdy jsou i nuceni
rodiny umistovat na poradnik ¢ekatel(. Péci o klienty zajistuji socialni, pedagogi¢ti a dalsi odborni pracovnici
doplnéni o externi odborné konzultanty. A co pracovnice stfediska v ramci Dne otevienych dvefi navstévnikim
nabidly? Ukdzku prostor a vybaveni stfediska (stimulacni a didaktické hracky a pomucky), orientaéni vysetieni
zraku déti, ukazku komunikace pres PC-Tobii PCEye od firmy Spektra,v.d.n. a dalsi.

Navstévniky z fad rodicu, kterym stredisko
poskytuje péci, nejvice zajimalo, s jakou
indikaci jsou détsti pacienti pfijimani do
Hamzovy l|éCebny, a jaké procedury v
rdmci nasledné rehabilitaéni lGzkové péce
jsou détem poskytovany. VSechny dotazy
mohli ihned na misté konzultovat se
zaméstnanci Hamzovy |écebna. Vazime si
stdle stoupajiciho zajmu rodi¢l o
rehabilitacni programy lécebny a jsme
radi, Ze takto muUZeme navazovat osobni
kontakt s rodici déti.

Uéastnici si na misté mohli vyzkouset svételné listy. Pacienti se s nimi u¢i lepsi koncentraci, dochazi k jejich
zklidnéni, udrZeni lepsi pozornosti, praci s rovnovahou a stabilitou. Robotek, ktery je vyuZivan v rdmci robotické
rehabilitace, ukazal, jak se umi hybat a predcvicovat cviky na horni a dolni koncetiny.

Celou prezentaci robotické rehabilitace doplfiovalo video s ukazkou rehabilitace v praxi - cviceni s vyuZitim
KINECTU, robotka pti skupinové rehabilitaci a vlacek. Robotek a vlacek jsou vyuZivani, jako doplnék pfi
rehabilitaci, aby méli détsti pacienti vétsi motivaci. Vyuzitim téchto pomucek také dochdzi ke zvySeni jejich
pozornosti.



Kontaktni udaje:

Ing. Jana Novakova

Asistentka reditele

Hamzova odborna IéCebna pro déti a dospélé
Kosumberk 80, 538 54 Luze

tel. 469 648 102, 603 224 195

e-mail: jana.novakova@hamzova-lecebna.cz

O vysetfeni na tenzometrické desce byl opét
velky zdjem. Bylo provedeno celkem 37 méreni,
jak dospélych tak détskych ucastnikd Dn
otevienych dvefi. Zhotoveni individudlnich
pomlcek na Ortopedické protetice HL bylo také
velmi diskutovanym tématem.

Akce si zucastnili i zastupci Pardubického kraje
v Cele sradnim pro socidlni péci a neziskovy
sektor Ing. Pavlem Sotolou.

Dékujeme vsem pracovnicim Strediska rané
péce v Pardubicich o.p.s. za pozvani a v pfistim
roce budeme opét radi soucasti této vyjimecné
akce.



