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VAS REHABILITACNI USTAV

Hamzova odbornd lécebna pro déti a dospélé by rada touto cestou pozvala vefejnost na dvé zajimavé akce,
kterych se zucastni, se svym tymem vcetné odborniki, v ndsledujicim tydnu. Ve stiedu 4. 10. 2017 se miiZete
i Vy s nasim tymem setkat na Dnech zdravi v Chrudimské nemocnici a ndsledné, 5. a 6. 2017, bude mozné
stanek lécebny navstivit na vystavé ELEKTROTECHNIKA - IT v pardubickém vystavnim a spolecenském centru
IDEON.

Pro Den zdravi v Chrudimské nemocnici, ktery se kona pod zastitou radniho pro zdravotnictvi Pardubického kraje
pana Ing. Ladislava Valtra, MBA., si Hamzova |éCebna pfipravila pestry program. Ve stanku HL, ve vestibulu
nemocnice, od 9.30 do 15.00 hodin, si v ramci
preventivnich programd navstévnici mohou
poznat techniku tejpovéni, funkce stimulaéni
dlahy ale i tenzometrickou desku slouzici
k diagnostice funkcnich vad nohou. Uvidi
robotickou rehabilitaci hrou. Tejpovani a jeho
ucinky nejen na hornich a dolnich koncetinach,
ale i oblasti zad a dalSich casti téle si mohou
navstévnici vyzkouset na vlastni klzi.

Roboticka rehabilitace hrou patfi mezi moderni
a inovativni formy rehabilitace, které Hamzova
|éCebna nabizi a zdroven se stale podili na
vyvoji dalSich rehabilitacnich pomlcek ve
spolupraci s SPSE Pardubice. Tento postup
zvySuje motivaci ditéte i dospélych ke cviceni,
pomahd pfi kontrole provadénych cvikd,
zlepsuje funkci hornich koncetin, koordinaci stoje a dalSi. Navstévnici si budou moci také vyzkouSet moderni
formu rehabilitace s Kinectem, robotkem a vlackem.

Inovativni forma rehabilitace — KINECT

Ploché nohy, to je stale diskutované téma, na které se mimo jiné Hamzova |éCebna i specializuje. Vysledky
projektu Zdrava détskda noha zroku 2015 ukdazaly, Ze z vySetfenych 818 déti mélo pozitivni nalez vice jak
polovina. Ve stanku HL mohou jak détsti, tak dospéli ndvstévnici, absolvovat zdarma vysetfeni a naslednou
diagnostiku funkénich vad nohou pomoci mobilni tenzometrické desky, u které bude pfitomna vedouci
Ortopedické protetiky Hamzovy |éCebny pani Jitka Ro¢riova.

Podobny program ve formé diagnostiky funkcénich vad nohou pomoci tenzometrické desky nebo tejpovani mize
verejnost oCekavat i na vystavé ELEKTROTECHNIKA — IT v pardubickém vystavnim a spolecenském centru IDEON
5.a6.10. 2017 vidy od 10 do 18 hodin.

Tésime se na vasi navstévu.
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