O Hamzova lééebna
g LuZe-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV

Zahradka na dlani, nova expozice predevsim aromatickych rostlin, byla vysazena pfi pfilezitosti Dne
botanickych zahrad na terase lizkového oddéleni oSetfovatelské péce.

Jednotlivé kompozice vysazené ve Ctyfech misach tak
mohou evokovat tfeba i cestu kolem svéta, protoze
mimo domacich evropskych drevin je zemi puUvodu
rostlin napfiklad Japonsko, Cina nebo Severni Amerika.
Dominantou jednotlivych vysadeb jsou jalovce a smrky
cerné, které jsou ddle doplnény zimolezy kloboukatymi
(Cina), tavolniky japonskymi nebo medvédici Iéka¥skou
(Evropa). Na prvni pohled medvédici témér nerozeznate
od brusnice obecné, je torovnéz stale zeleny kefik
s drobnéjSimi koZovitymi listy, ale kvéty i plody
se velice podoba brusince. Na pfihodnych mistech
Casto tvofi rozsahlé porosty, podobné jako vres.
Medvédici lékafskou u nds vevolné prirodé béiné
nenajdeme, a pokud bychom méli to Stésti, rozhodné
bychom ji neméli trhat, je totiz rostlinou chranénou.
Kompozici dopliuji aromatické byliny jakou je tfeba oZanka kalamandra. Tato vytrvald bylinka tvofi v efektni nizké
keriky se zaplavou drobnych, riZzovych kvitkl. Patfi do cCeledi hluchavkovitych a je silné medonosna, kvéty lakaji
motyly, véely a ¢meldky. Nadhernd modre kvetouci trvalka, levandule lékarska, si svoji vini ziskd srdce vSech
kolemjdoucich. Pfijemné aroma vydavaji vSechny jeji ¢dsti, nejvice ze vSeho vsak voni jasné modré nebo
nafialovélé kvitky, usporadané v uzkych vzpfimenych klasech. Vyristaji na vrcholku lodyhy vstficné obrostlé
podlouhlymi ¢arkovité kopinatymi listy Sedozelené barvy.

Oko obdivovatele vysadby jisté pfitdahnou i drobné ovdlné tmavé zelené listky matefidousky citronové s bile
lemovanym okrajem a jemnou citrénovou vini. Zanedlouho rozkvete drobnymi rdZovofialovymi trubkovitymi
kvéty. Stalezeleny polokef s jehlicovitymi a stfibfitymi listy, které obsahuji mnoho éterickych oleji je smil vlassky.
Kvétni ubory jsou Zluté. Listy maji lehké kari-aroma, kofeni se jimi masitd a zeleninova jidla, ryze, omacky i
polévky.

Mysi chvost, Zebfticek, tisiclistnik, mysi ocasek, husi jazejéek, husi jazycek, ovéi Zebro, zajeci chléb a krupicka... tolik
lidovych nazvii pro rostlinku, kterou pry anticky recky hrdina Achiles pouzival béhem trojské valky pro své zranéné
vojaky. Tajemnou rostlinou neni nikdo jiny nez rebticek obecny. Kompozici dvou mis doplfiuje zvonek gargansky,
ktery vykvéta bohatymi hrozny hvézdovitych kvétl jasné modré barvy o prdméru az 2 cm.

Vérime, Ze tato mald kolekce pfevazné aromatickych rostlin navodi ,,obyvateldm® pavilénu nejen potéchu po odi,
ale predevsim nosy si pfijdou na své. Byliny ve svych tkanich obsahuji bufiky naplnéné silicemi — éterickymi oleji.
Ty se koncentruji a uvoliuji do vzduchu pravé na pfimém slunci, kterého svym umisténim maji dostatek.

Pfed tfremi lety jsme v parku vysadili Zahradku slecny Diorové a kefe v ni rostouci dokazi v ¢ase svého kveteni
dokonale prosytit vzduch svou viini. Patfi k nim zejména casné kvetouci zimolez Purpuslv a kalina vonna, pozdéji
tfeba kalina Carlesiova a pustoryly, ,,Ceské jasminy". V zahradce pfedstavujeme i kere, které voni, i kdyZz nekvetou.
Jednim znich je sazanik kvétnaty, jehoZz drevo, zvlasté starSich zasychajicich vétévek, voni intensivné po
eukalyptové silici. Druhym ¢i spiSe druhou je rlze, ktera také voni, i kdyZz nekvete: rliZe rezava Ci vinna. Na jejich
listech vyrlstaji drobné Zlazky, obsahuijici silici intensivné vonici po jablkach. Zejména za vlhkych letnich
podvecerl je takova viiné napadna: M(iZzete mit v té chvili pocit, Ze jste vesli do sklepa plného jablek.

Ze to neni mozné? Pfijdte se presvédcit.
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