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Hamzova lécebna

Luze-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV Zména jidelniho listku vyhrazena

l.
Chalupnicka

.
Chalupnicka

IV. Setfici
Chalupnicka

V. Bezmasa
Chalupnicka

Pondéli Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,3,7
Vepfr. pecené, fazolky  Slaninové vdolecky se Maso tfi barev Vepfr. pecené, mrkev s Mrkvové placicky s
15.4. restované, brambory syrem Spagety celozrnné hraskem, brambory vlo¢kami, brambory
Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a d,3,7
S fridadtovymi nudlemi S fridatovymi nudlemi S téstovinou S fridatovymi nudlemi
Ute r\l/ Alergeny : 1a,9 Alergeny : 1a,9 Alergeny : Alergeny : 1a,9 Alergeny : 1a,9
Kufe na paprice Smazeny syr Salat brokolicovy s Kufe na Zampionech Kuskusovy nakyp s
16. 4. knedlik brambory, tatarka tundkem, tm. pecivo knedlik ovocem
Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1abcd ,4,7,11 Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,3,7
Borsc Borsc Frankfurtska Borsc
Stieda Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,7,9
Uzené maso, okurka Ovoce, vept. platek Gril. krkovice, ovoce Specle s tvarohem Cocka na kyselo, chléb
17. 4. bram. kase, ovoce, kom perstynsky, téstoviny brambory, obloha kompot, ovoce vejce sazené, okurka
Alergeny : 7,10 Alergeny : 13,3 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,10
S jatrovymi knedlicky S jatrovymi knedlicky S masovou ryzi Kminova s kapanim
X Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : Alergeny : 1,3,9 Alergeny : 1,3,9
Cturtek 7 2 o o Lo e
Spanélsky ptacek Kureci plat s nivou Kralik peceny Hoveézi zavitek Tofu Spiz, salat
18. 4. ryze, salat brambory, salat bulgurovy houbovy ryze, rajce brambory opecené
Alergeny : 1a,3,6,7,10 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,6,7 Alergeny : 6,7
Hrstkova Hrstkova Bramborova s houbami Hrstkova
Patek Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a,7,9
Karbanatek smazeny Hovézi pecené Kureci rizoto na kari Karbanatek duseny Pizza zeleninova
19. 4. brambor. kase, salat burgunska, knedlik salat mix brambor. kase, salat

Alergeny : 1a,3,7

Alergeny : 1a,6,7,9,12

Alergeny : 1a,6,7,10

Alergeny : 1a,3,7

Alergeny : 1a,7
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	datum listku: 15. 4. –  19. 4. 2024
	utery: 16. 4.
	streda: 17. 4.
	ctvrtek: 18. 4.
	patek: 19. 4.
	pondeli: 15.4.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Vepř. pečeně, fazolky
restované, brambory
	1: Kuře na paprice
knedlík
	2: Uzené maso, okurka
bram. kaše, ovoce, kom
	3: Španělský ptáček
rýže, salát
	4: Karbanátek smažený
brambor. kaše, salát

	1: 
	0: Slaninové vdolečky se sýrem
	1: Smažený sýr
brambory, tatarka
	2: Ovoce, vepř. plátek perštýnský, těstoviny
	3: Kuřecí plát s nivou
brambory, salát
	4: Hovězí pečeně burgunská, knedlík

	2: 
	0: Maso tří barev
špagety celozrnné
	1: Salát brokolicový s tuňákem, tm. pečivo
	2: Gril. krkovice, ovoce
brambory, obloha
	3: Králík pečený
bulgurový houbový
	4: Kuřecí rizoto na kari
salát mix

	3: 
	0: Vepř. pečeně, mrkev s hráškem, brambory
	1: Kuře na žampionech
knedlík
	2: Špecle s tvarohem
kompot, ovoce
	3: Hovězí závitek
rýže, rajče
	4: Karbánátek dušený
brambor. kaše, salát

	4: 
	0: Mrkvové placičky s vločkami, brambory
	1: Kuskusový nákyp s ovocem
	2: Čočka na kyselo, chléb
vejce sázené, okurka
	3: Tofu špíz, salát 
brambory opečené
	4: Pizza zeleninová



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: Chalupnická
	1: S fridátovými nudlemi
	2: Boršč
	3: S játrovými knedlíčky
	4: Hrstková

	1: 
	0: Chalupnická
	1: S fridátovými nudlemi
	2: Boršč
	3: S játrovými knedlíčky
	4: Hrstková

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Chalupnická
	1: S těstovinou
	2: Frankfurtská
	3: S masovou rýží
	4: Bramborová s houbami

	4: 
	0: Chalupnická
	1: S fridátovými nudlemi
	2: Boršč
	3: Kmínová s kapáním
	4: Hrstková



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,7
	1: Alergeny : 1a,3,7
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7
	0-2: Alergeny : 1a,7,9
	0-1: Alergeny : 1a,9 
	0-3: Alergeny : 1a,3,9
	0-4: Alergeny : 1a,7,9
	1-1: Alergeny : 1a,9 
	1-2: Alergeny : 1a,7,9
	1-3: Alergeny : 1a,3,9
	1-4: Alergeny :  1a,7,9
	2-1: Alergeny :
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny :  
	3-1: Alergeny : 1a,9
	3-2: Alergeny : 1a,6,7
	3-3: Alergeny : 1,3,9
	3-4: Alergeny : 1a,7,9
	4-1: Alergeny : 1a,9
	4-2: Alergeny : 1a,7,9
	4-3: Alergeny : 1,3,9 
	4-4: Alergeny : 1a,7,9

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,7
	1: Alergeny : 1a,3,7
	2: Alergeny : 1a,7
	3: Alergeny : 1a,7
	4: Alergeny : 1a d,3,7
	0-1: Alergeny : 1a,6,7
	0-2: Alergeny : 7,10
	0-3: Alergeny : 1a,3,6,7,10
	0-4: Alergeny : 1a,3,7
	1-1: Alergeny : 1a,3,7
	1-2: Alergeny : 1a,3
	1-3: Alergeny : 1a,7
	1-4: Alergeny : 1a,6,7,9,12
	2-1: Alergeny : 1a b c d ,4,7,11
	2-2: Alergeny : 1a,7
	2-3: Alergeny : 1a,7
	2-4: Alergeny : 1a,6,7,10
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 1a,7
	3-3: Alergeny : 1a,3,6,7 
	3-4: Alergeny : 1a,3,7
	4-1: Alergeny : 1a,3,7
	4-2: Alergeny : 1a,3,10
	4-3: Alergeny : 6,7
	4-4: Alergeny : 1a,7



