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Pondéli

27. 3.

Utery
28. 4.

Streda

29. 3.

Ctvrtek

30. 3.

Patek
31. 3.

Hamzova lécebna

LuZze-Kosumberk
VAS REHABILITACNI USTAV

Francouzska
Alergeny : 1a,7,9
Hoveézi varené, knedlik
omacka rajska

Alergeny : 1a,6,7

Kminova s vejcem
Alergeny : 1a,3,9

Jidelni listek
27.3.— 31.3.2023

Francouzska
Alergeny : 1a,7,9

Grenadyrsky pochod
okurka

Alergeny : 1a,7,10

Kminova s vejcem
Alergeny : 1a,3,9

Alergeny :

Rybi filé na bylinkdch  Hovézi varené, knedlik

brambory, jablko

Alergeny : 4,7

Alergeny :

V. Setfrici
Francouzska
Alergeny : 1a,7,9

omacka rajska

Alergeny : 1a,6,7

Kminova s vejcem
Alergeny : 1a,3,9

469 648 162

Zména jidelniho listku vyhrazena

V. Bezmasa

Francouzska
Alergeny : 1a,7,9

Jahelnik s ovocem

Alergeny : 3,7

Kminova s vejcem
Alergeny : 1a,3,9

Kureci platek, omacka z Masova smés pikantni Kufeci na kari s pérkem Kureci platky zapecené Karbanatek kapustovy

nivy, brambory

Alergeny : 1a,6
Hrstkova
Alergeny : 1a
Rizoto s masem a
syrem, salat

Alergeny : 7
S jatrovymi knedlicky
Alergeny : 1a,3,9
Vepf. fizek smazeny
bram. kase, kompot

Alergeny : 1a,3,7
Bramborova
Alergeny : 1a,7,9
Hovézi na pepfri
téstoviny

Alergeny : 1a

noky

Alergeny : 1a,3,7
Hrstkova
Alergeny : 1a
Luzsky Ro¥tak
hranolky
Alergeny : 1a,3,6,10
S jatrovymi knedlicky
Alergeny : 1a,3,9

Vepf. vypecky
zeli kedlub., knedlik

Alergeny : 1a,3,6,7
Bramborova
Alergeny : 1a,7,9
Knedliky kynuté s
povidly

Alergeny : 1a,3,7

ryze jasminova
Alergeny : 1a,7

Alergeny :

Hovézi rosténka
fazolka dvoubarevna

Alergeny : 1a,7,10

Alergeny :

Zampiony s nivou a
sSunkou, salat, rohlik

Alergeny : 1a,3,7

Alergeny :

Veprovy platek
brambory stouchané

Alergeny : 1a,7,10

brambory, kompot

Alergeny : 1a,6,7
Hraskovy krém
Alergeny : 1a, 7
Rizoto s masem a
syrem, salat

Alergeny : 7
S masovou ryzi
Alergeny : 1a,3,9
Vepf. platek
bram. kase, kompot

Alergeny : 1a,7
Bramborova
Alergeny : 1a,7,9
Hovézi na kminé
téstoviny

Alergeny : 1a

brambory, salat

Alergeny : 1a,3,6,7
Hrstkova
Alergeny : 1ad,7,9
Gnocchi se Spenatem a
nivou

Alergeny : 1a,7
Houbova
Alergeny : 1a,7
Tortilla se sojovym
masem a zeleninou

Alergeny : 1a,6,7
Bramborova
Alergeny : 1a,7,9
Sojovy gulas mexicky
knedlik

Alergeny : 1a,6,7
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	datum listku: 27. 3. –  31. 3. 2023
	utery: 28. 4.
	streda: 29. 3.
	ctvrtek: 30. 3.
	patek: 31. 3.
	pondeli: 27. 3.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Hovězí vařené, knedlík
omáčka rajská
	1: Kuřecí plátek, omáčka z nivy, brambory
	2: Rizoto s masem a sýrem, salát
	3: Vepř. řízek smažený
bram. kaše, kompot
	4: Hovězí na pepři
těstoviny

	1: 
	0: Grenadýrský pochod
okurka
	1: Masová směs pikantní
noky
	2: Lužský Rošťák
hranolky
	3: Vepř. výpečky
zelí kedlub., knedlík
	4: Knedlíky kynuté s povidly

	2: 
	0: Rybí filé na bylinkách
brambory, jablko
	1: Kuřecí na kari s pórkem
rýže jasmínová
	2: Hovězí roštěnka
fazolka dvoubarevná
	3: Žampiony s nivou a šunkou, salát, rohlík
	4: Vepřový plátek
brambory šťouchané

	3: 
	0: Hovězí vařené, knedlík
omáčka rajská
	1: Kuřecí plátky zapečené
brambory, kompot
	2: Rizoto s masem a sýrem, salát
	3: Vepř. plátek
bram. kaše, kompot
	4: Hovězí na kmíně
těstoviny

	4: 
	0: Jáhelník s ovocem
	1: Karbanátek kapustový
brambory, salát
	2: Gnocchi se špenátem a nivou
	3: Tortilla se sojovým masem a zeleninou
	4: Sojový guláš mexický
knedlík



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: Francouzská
	1: Kmínová s vejcem
	2: Hrstková
	3: S játrovými knedlíčky
	4: Bramborová

	1: 
	0: Francouzská
	1: Kmínová s vejcem
	2: Hrstková
	3: S játrovými knedlíčky
	4: Bramborová

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Francouzská
	1: Kmínová s vejcem
	2: Hráškový krém
	3: S masovou rýží
	4: Bramborová

	4: 
	0: Francouzská
	1: Kmínová s vejcem
	2: Hrstková
	3: Houbová
	4: Bramborová



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,7,9
	1: Alergeny :  1a,7,9
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,7,9
	4: Alergeny : 1a,7,9
	0-2: Alergeny : 1a
	0-1: Alergeny : 1a,3,9
	0-3: Alergeny : 1a,3,9
	0-4: Alergeny : 1a,7,9
	1-1: Alergeny : 1a,3,9
	1-2: Alergeny : 1a
	1-3: Alergeny : 1a,3,9 
	1-4: Alergeny : 1a,7,9
	2-1: Alergeny : 
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : 1a,3,9
	3-2: Alergeny : 1a, 7
	3-3: Alergeny : 1a,3,9
	3-4: Alergeny : 1a,7,9
	4-1: Alergeny : 1a,3,9
	4-2: Alergeny : 1a d,7,9
	4-3: Alergeny : 1a,7
	4-4: Alergeny : 1a,7,9

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,6,7
	1: Alergeny : 1a,7,10
	2: Alergeny : 4,7
	3: Alergeny : 1a,6,7
	4: Alergeny : 3,7
	0-1: Alergeny : 1a,6
	0-2: Alergeny : 7
	0-3: Alergeny : 1a,3,7
	0-4: Alergeny : 1a
	1-1: Alergeny : 1a,3,7
	1-2: Alergeny : 1a,3,6,10
	1-3: Alergeny : 1a,3,6,7
	1-4: Alergeny : 1a,3,7
	2-1: Alergeny : 1a,7
	2-2: Alergeny : 1a,7,10
	2-3: Alergeny : 1a,3,7
	2-4: Alergeny : 1a,7,10
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 7
	3-3: Alergeny : 1a,7
	3-4: Alergeny : 1a
	4-1: Alergeny : 1a,3,6,7
	4-2: Alergeny : 1a,7
	4-3: Alergeny : 1a,6,7
	4-4: Alergeny : 1a,6,7



