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g VrézRiHA;.IST;‘Cr:i USeT;V 16. 5. - 20. 5 . 2022 Zména jidelniho listku vyhrazena

. . 1. IV. Setfici V. Bezmasa
S drozd'ovymi nocky S drozd'ovymi nocky Z vajecné jisky S drozd'ovymi nocky
Pondéli Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : Alergeny : 1a,3,7,9 Alergeny : 1a,3,9
Bram. knedliky plnéné FrydusSova kyta Cizrnovy karbanatek s Bram. knedliky pInéné  Karbanatek z nivy a
16. 5. uzeninou, Spenat tunakem, salat zelny Sunkou, Spenat brokolice, brambory
Alergeny : 1a,3,6,7 Alergeny : 13,3 Alergeny : 3,4 Alergeny : 1a,3,7 Alergeny : 1a,3,7,10
Frankfurtska Frankfurtska Frankfurtska Frankfurtska
Uterv Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a6,7
Kapsa tdborska Palacinky se Spendtem Hovézi rosténka Kapsa tdborska Kase ryzova
17. 5. ryze, kompot a Sunkovym salamem bulgur s rajéaty ryze, kompot kompot
Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 1a,3,6,7 Alergeny : 1a,7,10 Alergeny : 1a,6,7 Alergeny : 7
Kapustova Kapustova Kvétakova Kapustova
v Alergeny : 1a Alergeny : 1a Alergeny : Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a
Stfeda Y e e A e |
Rybi filé smazené Kureci zavitek, salat Salat fecko - selsky Rybi filé zapecené Sojové maso na kari
18. 5. brambory, salat téstoviny pecivo tmavé brambory, salat téstoviny
Alergeny : 1a,3,4,7 Alergeny : 1a,3,7,10 Alergeny : 1abcd 11 Alergeny : 4,7 Alergeny : 1a,6,7
Zeleninova s krupici Zeleninova s krupici Zeleninova s krupici Zeleninova s krupici
X Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : Alergeny : 1a,3,9 Alergeny : 1a,3,9
Ctvrtek o e e S e
Hovézi svickova na Gulas madarsky Veprové zavitky s Hoveézi svickova Nakyp Spenatovy
19. 5. smetané, knedlik chléb razickovou kapustou knedlik brambory
Alergeny : 1a,6,7,9,10 Alergeny : 1ab Alergeny : 7 Alergeny : 1a,6,7,9 Alergeny : 1a,3,7
Hrstkova Hrstkova Hrstkova Hrstkova
Patek Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : Alergeny : 1a,7,9 Alergeny : 1a,7,9
Nahac z vysociny Hamburger hradecky Krati platek, bataty Gratinovany platek Smakoun mexicky
20. 5. lepenice opecené, obloha mala brambory kukufi¢ny klas vareny

Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,6,7,11 Alergeny : 1a,7 Alergeny : 1a,3,6,7 Alergeny : 3
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	datum listku: 16. 5. –  20. 5. 2022
	utery: 17. 5.
	streda: 18. 5.
	ctvrtek: 19. 5.
	patek: 20. 5.
	pondeli: 16. 5.
	hl 1: 
	1: 
	0: 
	0: Bram. knedlíky plněné uzeninou, špenát
	1: Kapsa táborská
rýže, kompot
	2: Rybí filé smažené
brambory, salát
	3: Hovězí svíčková na smetaně, knedlík
	4: Naháč z vysočiny
lepenice

	1: 
	0: Frydušova kýta
	1: Palačinky se špenátem a šunkovým salámem
	2: Kuřecí závitek, salát
těstoviny
	3: Guláš maďarský
chléb
	4: Hamburger hradecký

	2: 
	0: Cizrnový karbanátek s tuňákem, salát zelný
	1: Hovězí roštěnka
bulgur s rajčaty
	2: Salát řecko - selský
pečivo tmavé
	3: Vepřové závitky s růžičkovou kapustou
	4: Krůtí plátek, batáty opečené, obloha malá

	3: 
	0: Bram. knedlíky plněné šunkou, špenát
	1: Kapsa táborská
rýže, kompot
	2: Rybí filé zapečené 
brambory, salát
	3: Hovězí svíčková
knedlík
	4: Gratinovaný plátek
brambory

	4: 
	0: Karbanátek z nivy a brokolice, brambory
	1: Kaše rýžová
kompot
	2: Sojové maso na kari
těstoviny
	3: Nákyp špenátový
brambory
	4: Šmakoun mexický
kukuřičný klas vařený



	pol 1: 
	1: 
	0: 
	0: S drožďovými nočky
	1: Frankfurtská
	2: Kapustová
	3: Zeleninová s krupicí
	4: Hrstková

	1: 
	0: S drožďovými nočky
	1: Frankfurtská
	2: Kapustová
	3: Zeleninová s krupicí
	4: Hrstková

	2: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 

	3: 
	0: Z vaječné jíšky
	1: Frankfurtská
	2: Květáková
	3: Zeleninová s krupicí
	4: Hrstková

	4: 
	0: S drožďovými nočky
	1: Frankfurtská
	2: Kapustová
	3: Zeleninová s krupicí
	4: Hrstková



	obnovit jidelnicek: 
	pol alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,9
	1: Alergeny : 1a,3,9
	2: Alergeny : 
	3: Alergeny : 1a,3,7,9
	4: Alergeny : 1a,3,9
	0-2: Alergeny : 1a
	0-1: Alergeny : 1a,6,7
	0-3: Alergeny : 1a,3,9
	0-4: Alergeny : 1a,7,9
	1-1: Alergeny : 1a,6,7
	1-2: Alergeny : 1a
	1-3: Alergeny : 1a,3,9
	1-4: Alergeny : 1a,7,9
	2-1: Alergeny : 
	2-2: Alergeny : 
	2-3: Alergeny : 
	2-4: Alergeny : 
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 1a,7
	3-3: Alergeny : 1a,3,9
	3-4: Alergeny : 1a,7,9
	4-1: Alergeny : 1a6,7
	4-2: Alergeny : 1a
	4-3: Alergeny : 1a,3,9
	4-4: Alergeny : 1a,7,9

	jidlo alergen 1: 
	0: Alergeny : 1a,3,6,7
	1: Alergeny : 1a,3
	2: Alergeny : 3,4
	3: Alergeny : 1a,3,7
	4: Alergeny : 1a,3,7,10
	0-1: Alergeny : 1a,6,7
	0-2: Alergeny : 1a,3,4,7
	0-3: Alergeny : 1a,6,7,9,10
	0-4: Alergeny : 1a,7
	1-1: Alergeny : 1a,3,6,7
	1-2: Alergeny : 1a,3,7,10
	1-3: Alergeny : 1a b
	1-4: Alergeny : 1a,6,7,11
	2-1: Alergeny : 1a,7,10
	2-2: Alergeny : 1a b c d 11
	2-3: Alergeny : 7
	2-4: Alergeny : 1a,7
	3-1: Alergeny : 1a,6,7
	3-2: Alergeny : 4,7
	3-3: Alergeny : 1a,6,7,9
	3-4: Alergeny : 1a,3,6,7
	4-1: Alergeny : 7
	4-2: Alergeny : 1a,6,7
	4-3: Alergeny : 1a,3,7
	4-4: Alergeny : 3



