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Tiskova zprava
ke znovu otevreni Zdravotnického muzea v Hamzové Iécebné po jeho technické opravé

motto: ,,Cesta ke zdravi je nasi sdilenou odpovédnosti“ (Hamza, 1923)

,Preji, aby verejnost tento pocin ocenila. Casto se zapomind na usili historickych osobnosti prospét lidem
a pomdhat jim s ndvratem toho nejcennéjsiho, co mohou mit, zdravi,” napsala do vinku nové otevienému tehdy
»Centru historie v HL” jiz v roce 2017 histori¢cka PhDr. Hana Vincenciova z Vychodoceského muzea v Pardubicich.
Muzeum si své pfiznivce a navstévniky skutecné rychle naslo. Nejen proto jsou v letoSnim roce nové vytvareny

: : expozice, které blize dokumentuji jednotlivd obdobi vyvoje
zdravotnictvi, zejména vSak dokumentuji vyvoj péce
v Hamzové lécebné. Dalsim dlvodem je pochopeni rady
zdravotnik(, ktefi aktivné doplfiuji rostouci sbhirku pfedméta.
Podminkou byly nutné technické Upravy vlastnich prostor
Muzea.

Hamzova l|éCebna byla zaloZena v roce 1901 jako prvni
[éCebny ustav pro tuberkuldzni a skrofulézni ve stredni
Evropé. Letos slavi jiz 119 let od svého zaloZeni. Zprvu détsky

tuberkuldzni lé¢ebny Ustav Uspésné plnil své ukoly do
zacatku 60. let minulého stoleti. Po reprofilizaci nasledovalo Ctyficetileté obdobi formy détského rehabilitaniho
Ustavu, ktery obsahl svoji velikosti, i vysledky své prace, celou tehdej$i Ceskoslovenskou republiku. Konec
minulého tisicileti zastihl 1éCebnu v dalsi transformaci, a to smérem k péci pro dospélé. ,V soucasné dobé
zajistujeme a rozvijime nejen naslednou lé¢ebné rehabilitaéni [GZzkovou a ambulantni péci, ale navic téz i vlastni
program dlouhodobé |écebné péce v individudinim projektu rehabilitatniho oSetfovatelstvi. Lé¢ebna historicky
neméla nikdy méné nez 500 lGzek, navic soustfedénych v pavildnech v jednom arealu. , Lécebnu zalozil prof.
MUDr. FrantiSek Hamza a diky své genialnosti ji uz pti vystavbé vtiskl mnoho modernich prvkd stavebné
a provozné. Spolu s tim ale i moderniho ducha a naro¢né pozadavky na kvalitu, které zde plati dodnes. Mame
tim na mysli peclivy odborny pfistup k pacientiim, pozadavky na moderni |écebné postupy, kvalitu vnitfniho
i zevniho prostfedi i sledovani zajma a spokojenosti a dobré pohody pacienta pfi pobytu v IéCebné. Myslenky
Prof. Hamzy jsou dodnes platné i odborné. Jeho odborné lékafské texty jsou stdle pfinosnym vzdélavanim
o modernim pfistupu k liZkové |é¢bé, a to i pres jejich zdanlivé stafri.

Zdravi ¢lovéka predstavuje bezesporu jednu z nejcennéjsich hodnot, kterych se nam v Zivoté dostava. Lidské télo
a duse, jako cilovy objekt zdravotni péce, potazmo celého systému zdravotnictvi, fascinuji lidstvo po celou dobu
existence lidstva. Od uziti prvnich léCivych pfirodnich extraktl praclovéka az po moderni transkontinentaini
robotické operace v nasi digitdlni dobé jde v jadru véci stale o to samé — predchazet onemocnénim, dopomoci
Clovéku zpét ke stavu Uplného zdravi, pfipadné pfiblizit kvalitu jeho ndsledujiciho Zivota co nejblize stavu
Uplného zdravi. Odbornou lékafskou péci potfebujeme drive ¢i pozdéji v pribéhu Zivota vsichni. Zpravidla se s ni
vSak setkavame jesté pred narozenim a stejné tak na druhém konci Zivota. Na naSem vlastnim zdravi mame mit
zajem nejen my sami, ale i celd spole¢nost, stat. Ve vyspélejSich evropskych zemich se od dob primyslové



revoluce formovaly a utvarely zdravotnické systémy, vychazejici z tradic a hodnot dané zemé.

Zdravotni péce se v Ceskych zemich Fidila zakladnim FiSskym zakonem z 21. prosince 1867, ktery stanovil
povinnost FiSské rady zabyvat se zdravotni legislativou. Teprve zakon z roku 1870 konkrétné upravil organizaci
verejné zdravotni sluzby. Na zdravotniky, nemocnice, Ustavy, porodnice a nalezince tak méla dohlizet statni
sprava, kterda méla nadale povolovat zfizovani soukromych Ustavid. V disledku toho také doslo k vyznamnému
rozvoji véech typl nemocnic. ,,V roce 1900 jiz bylo v Cechach 76 vefejnych a 89 soukromych nemocnic; na
Moravé 13 verejnych a 53 soukromych a ve Slezsku 5 verejnych a 20 soukromych.”

Pokracovala také specializace verejnych a soukromych llzkovych zafizeni. Jiz tehdy GUfady nezapominaly na to,
aby v nemocnicich byla zvlastni lGzka pro pfipad epidemie. V pfipadé jejiho propuknuti se vedle toho zfizovaly
ad hoc epidemické nemocnice (napf. v pripadé cholery, tyfu, nestovic...). Zdravotni stav obyvatelstva byl
ovliviiovdn fadou faktorl. Jednim z nich byla pfedevsim dostupnost Iékafské péce a dohled nad hygienickymi
opatfenimi. DuleZitd byla nezavadnost vody, kanalizace, pouziti dezinfekénich prostfedkd apod. Velky vliv na
zdravi obyvatel méla také prevence, diky nizZ doslo k vyraznému sniZzeni Umrtnosti na nestovice. Jistych uspéchl
bylo dosazeno i v boji proti bfiSnimu tyfu. Pfisnd hygiena vody, presnéjsi i véasnéjsi diagnostika a izolace
nemocnych pomohly v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti sniZit Umrtnost i na toto onemocnéni. Nejvétsim a prakticky
neresitelnym problémem obdobi poc¢atku minulého stoleti zUstavala tuberkuléza. Bez ohledu na Kochlv objev
jejiho bacilu v roce 1882 nepovaZovala vétSina obyvatelstva, véetné |ékard, tuto chorobu za nakazlivou. Teprve
odstupem casu se zacinaly brat vainé zdravotni predpisy vydavané na prelomu stoleti (plivatka ve Skolach
a verejnych mistnostech, vystrahy pred libanim tuberkuléznich pacientll na Usta apod.) Pojem tuberkuldza byl
spojovan pouze s plicni formou tohoto infekéniho onemocnéni.

Ostatni formy TBC byly povaZovany za béZiné nemoci. Na rozdil od jinych pfenosnych nemoci, umrtnost na
tuberkuldzu stoupala. Patfila mezi choroby, které byly vyrazné ovliviiovany socidlnimi faktory. Nejvyssi mortalita
byla v poslednim desetileti 19. stoleti zaznamenavana v primyslovych oblastech na severu a severovychodé
Cech (okolo 6 %), podobné na tom byla Praha a Brno. Vedle priimyslovych oblasti byla vysoka détska umrtnost
také v chudych zemédélskych oblastech. Tuberkuldza byla az do r. 1934 hlavni pfi¢inou smrti. Teprve v poloviné
tficatych let ji nahradily nemoci srdce a cév. Co bylo ddle a daleko vice podrobnosti se dozvite pti ndvstévé
Muzea zdravotnictvi.
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