DUBEN 2023

(o)

S ZPRAVODAJ

Hamzova Ié¢ebna Lo
Luze-Kosumberk Hamzovy lécebny

VAS REHABILITACNI USTAY

Pozvanka

UVNITR TOHOTO
VYDANI:

R Kvety v kvétnu
Canisterapie na SRJ 1 Hamalv park

LUZE-KOSUMBERK

18. kvétna 2023

9—-11 hodin venkovni uzebna Meréno v Hamzové arboretu
Program pro Skoly: Kvétinova stezka pro M3

Kvétinova stezka pro Z3
Tésime se, Ze nabidku programi vyuzijete. Prosime o potvrzeni Ucasti v jednotlivych programech

Vyskyt brouka majka fialova 2
v HL

Pozvdnka na akci ,,Bezpecnd 2

§k0la” do 10. kvétna na e-mailovou adresu: zavrelova@hamzova-lecebna.cz,
, C Lo 14-17 hodin «onferencnisal Hamzovy lé¢ebny
Zprdva z jednani RR 3 Program pro verejnost:
14.00-14.15 hodin  zahdjeni MUDr. Viéclav Volejnik, CSc.
Persondini oddéleni a4 14.15-14.30 hodin  otevfeni svétnicky Vaclava Vétvicky
14.30-15.30 hodin  prochazka po Kvétinové stezce s Vaclavem Vétvickou
informuje 15.00-17.00 hodin  Kvétinova stezka pro malé i velké
Pozvdnka na divadelni 4 oo /
ozvdnka na divade O Hamzova lécebna Hamzivpark & = \ i
F i Luze-KoSumberk t UNIE | i
predStaven' g VAS REHABILITACNI USTAV j iii?z’:: E:’Km {\ : * ﬁ e e

Canisterapie na Spinalni rehabilitacni jednotce

Ve ¢Ctvrtek 30. brezna probéhla na spindlni rehabilitaéni jednotce canisterapie,
tedy lécebny kontakt ¢lovéka se specidalné vedenym a cviéenym psem. Pacienti se nejprve se
psem sezndmili, ndsledovala ukdzka poslusnosti psa a naucenych trik(i. Program pokracoval pro-
cvicenim hornich koncetin u pacientd diky hazeni aportl, po kterém pfiSla na rfadu relaxace

a zklidnéni. ‘e ope
Mgr. Matéj Skyba,
Vrchni sestra
Rehabilitace IV. - pavilon G, D, SRJ
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Vyskyt brouka majka fialova v arealu Hamzova parku a arboreta

V aredlu Hamzova parku a arboreta se vyskytuje

Majka fialova Meloe violaceus

Jedovaty, 1-4 centimetry velky brouk z celedi majkovitych
se v nasi prirodé vyskytuje jen po omezenou dobu od brezna do
cervna. Nejcastéji se vyskytuje na okrajich lesti a na pasekach,
mezich a okrajich cest, kde se zivi rostlinnymi pletivy.
V Cesku se majky vyskytuji zatim jen vzacné, najdete je
v nizinach, ale i v podhorskych a horskych oblastech.
Majka fialova patfi mezi nase nejkrasnéjsi druhy
brouk( a je zakonem chranéna. Broucek s kovové
fialovymi az namodralymi krovkami je vsak silné
jedovaty a clovék by se proto mél kontaktu
s nim radéji vyvarovat, pokud si nechce
privodit svédivé puchyre. Pozor bychom
méli dat predevsim na déti, kterym by
mohlo ochutnani brouka zpUsobit vazné
zdravotni problémy.

Jak je to s jedovatosti majky fialové

Pokud majku fialovou vezmete do ruky, zacne z kloubl nozek vylucovat silné jedovaty a pachnouci vypotek
nazloutlé barvy, ktery obsahuje kantharidin. Jedna se o prudky jed, ktery ma za tkol odrazovat predevsim
dravce. Pokud dojde k potrisnéni kiize timto jedem, mohou se zacit objevovat neprijemné svédivé puchyre
a po poziti vétsiho mnozstvi jedu muze dojit az k umrti postizeného. Na druhou stranu smrt muze zpusobit
davka asi 30 miligrami kantharidinu, oviem v ¢istém stavu. Clovék by tedy musel snist nékolik téchto
broukd, aby davka jedu byla smrtelna.

Jak se chovat pfi nalezu majky fialové

Podle entomologl se jednd o brouka jedovatého a pfi manipulaci s nim bychom méli byt opatrni, ale neni
davod k panice. Pokud majku fialovou najdete na své zahradé nebo v blizkosti détského hristé, pak ji
opatrné naberte na lopatku a odneste ji do mist, kde nebude nikoho ohrozovat. V Zadném pripadé broucka
nezabijejte, jedna se o hmyz chranény! Pokud dojde k potfisnéni kiize, pak je doporuceno zasazené misto
omyvat tekouci Cistou vodou po dobu alespon 5 minut.

Zdroje: BiolLog, zpravy.aktualne.cz, poznatsvet.cz Jana Zavrelova, DiS., metodik HPA
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Pozvanka na akci ,,Bezpecna skola“

Svétovy den hygieny rukou

[
Hla;n{o&:ié;b:: Dne 4- 5. 2023 Od 13,30 = 15,00 hOd
S Konferenéni sal HL

Hamzova lé¢ebna porada ve spolupraci s firmou

Ing. Ondfeje Travnika v ramci Programu podpory zdravi akci

na akci se seznamite s dodrzovanim zdsad hygieny

{ \5? Ta)
3

rukou a prakticky si je vyzkousite.

Pfijdte s nami podpofit
Svétovy den hygieny rukou!
Tésime se na Vas !
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Zprava z jednani RR €. 3 konané dne 20. 3. 2023

R HL - MUDr. V. Volejnik, CSc.

o Informoval o pfipravovanych zménach v marketingu a propagaci

o Pfiprava na jednani s fed. Ing. Provaznikem, VZP

N OS/MK - J. Zavoralova
o Informace: Dne 22. 3. 2023 pfijede navstéva cca 5 zaméstnancl z Mostisté - chtéji poznat oddé-
leni, kam posilaji pacienty.

N ZP - MUDr. A. Klapalova
o Informovala o dokumentu z MZCR tykajici se tyrani osob - progkoleni zdrav. pracovnik{ se ujmou
nase psycholozky, navrh bude upraven dle pozadavkd MZ.

N RHB — Mgr. L. Vopafrilova

o Centrum Kompre - Cedr Pardubice v ramci projektu ERASMUS nabidlo HL ucast na projektu
“Zvyseni kompentenci odbornych pracovnik(”. Portugalsko 11. - 23. 9. 2023. Pobyt bude nas
fyzioteraeput R. Wojnar absolvovat s Pardubickym tymem.

o Exkurze “Domaci péce Vcelka”- podékovdni za predstaveni péce v HL. Pfedany informace k
zadostem o hospitalizaci v HL.

. Pfiprava studie k 1é¢bé déti pristrojem BIOMAG - prim MUDr. Stefackova - pravdépodobna realiza-
ce 6-9/2023.

V PRAV — Mgr. M. Mracnova

o Informovala o feSené stiznosti
o MASCH — zastupovat HL bude Mgr. KoSvancova

IA — L. Kohoutova
. Byl dokoncen audit na evidenci smluv
o Byly zahdjeny kontroly na pracovistich ohledné GDPR

N PER/PaM — Ing. B. Tefrova
o Ockovani proti klistové encefalitidé — termin pro zaslani zajemcd byl 15. 3. 2023; cca 28 zajemcl
o Setkani dlichodc( HL — termin posunut na zafi 2023, s PR bude fesen program

N EU - Ing. D. Voralovd, MBA

. Dokoncen projekt implementace LBIS/4G

o Firmou Steiner budou zpracovany nové vystupy dat z UNIS pro zjednoduseni postupt pfi
zpracovani mésicni zavérky za hospitalizaci a ambulanci. V sou¢asné dobé dochazi k ru¢nimu zpra-
covani dat.

o Ceny elektrické energie a plynu jsou pro HL nizsi nez cenovy strop. Dochazi k niz$im nakladim
oproti predpokladanému planu.

N HTS - Z. Dolezal

o Pokracuji Upravy pav. B pro budouci provoz pav. M véetné vymalovani celého objektu
) Probiha Uprava inspekcnich pokojli v pav. G. V tuto chvili jsou jiz upravené inspekcni pokoje
v pav. Fa G1.

Lenka Honzdkovad
vedouci sekretariatu reditelstvi
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o Personalni oddéleni
N

Hamzova lécebna
LuZe-Kosumberk

Vg renasiLacni sty Ukoné€eni pracovniho pomeéru v bieznu 2023:

Bc. Bozdéchova Jana - fyzioterapeut, pav. V (z rodicovské dovolené)
Jiracek Vladimir - fidi¢, HTS

Ndstupy do pracovniho poméru v bieznu 2023:

Valova BoZena - uklizecka, pav. G

Rulik Josef - instalatér-topenat, HTS

Hromadkova Alena - délnik, pradelna

Petrankovad Jana - admin. a spis. pracovnik, PRO (zastup za PN)

Nastupy do pracovniho poméru v dubnu 2023:
Netolicka Jitka - vSeobecnd sestra, pav. V (zdstup za PN)
Faltysova Vlasta - sanitar, pav. G (zastup za PN)

Odborna staz:

V pribéhu mésice brezna 2023 v HL absolvovala odbornou staz: 1 studentka oboru
logopedie a 1 studentka oboru oSetfovatelstvi.

V dubnu 2023 dosahli pracovniho vyro¢i tito zaméstnanci:

20. let Tancevova Lenka - oSettovatel, pav. G
25. let Basarova Radka - sanitar, pav. C
30. let Lacmanova Dana - vedouci odd. ZP, EU

Vydava:

Hamzova odb. lé¢ebna
pro déti a dospélé

v Luzi-KoSumberku,

sekreta.rlat reditelstvi Ing. Bohuslava Tefrovd,
marketing a PR N PER/ PaM

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Vydano dne:
19.4.2023

Pozvanka na divadelni predstaveni

Adresa:

Hamzova odb. lé¢ebna kM z

pro déti a dospélé P“AME 7(9{ Loutky v nemocnici pfijedou v patek 21.4.
KoSumberk 80 L O

538 54 Luse &) s predstavenim Pucalkovic Amina

0d 15:00 u pavilénu M (u stanku se zmrzlinou)




