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Hamzova Ié¢ebna Lo
Luze-Kosumberk Hamzovy lécebny

VAS REHABILITACNI USTAV

Déni v Hamzové lécebné

UVNITR TOHOTO
VYDANI: Na 21. kvéten 2024 v Hamzové |1é&ebné v LuZi - KoSumberku jen tak nezapome-
neme. V jeden den jsme pfivitali dvé velmi vzidcné navstévy.
strana:  Nejprve do Hamzova parku a arboreta dorazil nd$ metodik, dr. Vaclav Vétvicka
a v podvecer se Hamzova léCebna stala cilem navstévy prezidentského paru

Petra a Evy Pavlovych.

Odborny garant Hamzova arboreta Vaclav Vétvicka stihl, jesté pred oblibenou
pfednaskou v rdmci akce Kvéten v kvétu, schiizku se Sjednocenou organizaci
nevidomych a slabozrakych (SONS). V Hamzové arboretu se totiz chystame

Déni v Hamzové lécebné 1-2

Rododendrony u pavilé6nuM 2

Mezindrodni den RS 2 3 vytvofit haptické stezky pro
Zépis z RR 3 n?wdvor}we.vJe tov sar_T?olzreng

narocna véc, vyzadujici velmi
Persondini oddéleni a specn"'lckve znalostvl. Nasled,na
. . akce Kvéten v kvétu byla, diky
informuje

osobé Vaclava Vétvicky, jako
vzdy sazka na jistotu
a kvalitu, coZ potvrdil sal plny
navstévnikd vSech vékovych
kategorii. Leto3ni Kvéty
v kvétnu byly vlastné ponékud
casové posunutym tradi¢nim
otvirdni Hamzova parku a arbo-
reta.

Pozdni odpoledne uz ale plné
patfilo prezidentské navstévé
v Hamzové |écebné. Prezident-
sky par uvital feditel |éCebny
Vdclav Volejnik s manZelkou
a tymem vedeni |éCebny a sta-
rostou mésta Luze pfimo v dét-
ském pavilonu ,E“. Prezident
promluvil s détskymi pacienty
(déti nejvice zajimaly preziden-
tovy dojmy z hokejového mis-
trovstvi). Ndasledné prezident-
sky par spolecné s hejtmanem
Pardubického kraje Martinem
Netolickym pokracoval
v prohlidce na pavilén F.




Stranka 2
Pokracovadni ze strany 1

Zde jim odbornici z 1é¢ebny ukazali jedno ze svych pracovist se Spickovym robotickym vybavenim. Pacienti,
nejen détst, ale i vefejnost, kterd pfisla, se i pres pochopitelnd pfisnd bezpecnostni opatfeni mohli
k prezidentskému paru dostat velmi blizko a méli tak moznost uzit si slavnostni ndvstévu spolecné s vedenim
Hamzovy |é¢ebny. Byla slyset fada pozdravd a podékovani za to, co pan prezident ve své funkci déla.

Prezidentska ndavsStéva potvrzuje vyjimecnost Hamzovy [|éCebny jako jednoho z nejvétsich
a nevyhledavanéjsich rehabilitacnich Ustavl v Ceské republice, ktery kromé své vysoké odbornosti
v [éCebné rehabilitani péci nabizi také pacientdm k |é¢bé i k radosti mimoradné krasné

prostfedi Hamzova parku a arboreta. MUDr. Véclav Volejnik, CSc.

feditel HL
Rododendrony u pavilénu M

Rekonstrukce pavilénu M nds pfinutila k pfesazeni dvou letitych Rododendrond,
které pred pavildnem rostly. Na doporuceni V. Vétvicky jsme k tomuto
narocnému kroku pfistoupili. Samotné presazeni provedla odborna firma
Chameleos, Doly.

Rododendrony byly pfesazeny za pomoci technologie AIR SPADE, tedy
bezpecnym odkryvanim kofenl tlakovym vzduchem. Kefe jsou nyni na novém
misté, najdete je vedle chodniku u pavilonu I, vlastné jsou jen par metr( od
svého plvodniho stanovisté.

Vérime, Ze zvolena technologie i zpUsob prace pfinese
: . ocCekavany vysledek a kefe budou zkraslovat park i nadale.
SO T Drime jim palce!

Michaela Tejneckd
Vedouci oddéleni park

Mezinarodni den roztrousené sklerozy

V Hamzoveé [éCebné se nejen pracovné setkdvame i s pacienty s roztrouSenou sklerézou, a proto je dobré
pfipomenout si mezindrodni den roztrousené sklerdzy, ktery si pfipomindme 30.5. Svétovy den RS byl
ustanoven Mezinarodni MS (Multiple sclerosis) federaci, jejimiz ¢leny jsou jednotlivci a organizace zapojené
do celosvétového RS hnuti. Poprvé se tento den slavil v roce 2009. Jeho cilem je zvySit informovanost o
roztrousené sklerdze, sjednotit, rozsifit, zmobilizovat a aktivizovat zdroje na pomoc lidem trpicim timto
onemocnénim. Kazdy rok vyhlaSuje mezinarodni federace MS spole¢né téma, které pro roky 2020-2023 zni
Connections — spojeni/propojeni. Klade si za cil predevsim bofit socialni bariéry, které nechavaji osoby
postizené RS osamélymi a socidlné izolovanymi.

Roztrousena skleréza je chronické onemocnéni postihujici centralni nervovy systém. Nelécené onemocnéni
zpUsobuje v pribéhu 10-20 let zavaznou invaliditu u vétsiny pacientd. Diky vcas nasazené moderni [é¢bé je
mozZno prabéh nemoci u velké Casti pacientl podstatné ovlivnit.
Na celém svété je cca 2,8 milionu nemocnych roztrou$enou sklerézou. V Ceské republice se jejich pocet
odhaduje na 17 tisic. Ro¢né je diagnostikovano kolem 700 novych pacient(.

Unie Roska — ¢eska MS spolecnost z.s. porada u pfilezitosti mezinarodniho dne RS 22. Narodni konferenci
,Misto pro kvalitni Zivot s roztrousenou sklerézou”, kterd se bude konat 31. 5. 2024 od 10.30 v sidle
kanceldre Verejného ochrance prav v Brné.

25. 5. 2024 probéhla jiz tradi¢ni edukacni akce pro verejnost, s nazvem Trousime se do Brevnovského
klastera.

Nadacni fond Impuls poradal jiz 13. ro¢nik akce MaRS — Maraton s roztrousenou sklerdzou, ktery probéhl
22.a23.5.2024.V ramci kampané Rozsvitme Cesko se budou opét sézet slune¢nice v Katefinské zahradé

v Praze a na dal3ich mistech CR (vice info na www.nfimpuls.cz). Podpofit tuto kampari Ize také zakoupenim

virtualni slunecnice na webovych strankach www.kytkaprozdravi.cz/ Mgr. Petr Smid
vedouci skupiny klinickych
logopedii a psychlogii



http://www.nfimpuls.cz
http://www.kytkaprozdravi.cz/
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Zapis z jednani RR €. 4 konané dne 16. 4. 2024

R HL - MUDr. V. Volejnik, CSc.

Informace o navétévé z pojistovny Skoda a navitévé hejtmana PK
Informace o jednani s fed. oblastni VZP Ing. Provaznikem

Reditel zd@raznil nutnou aktivizaci véech pomocnych a vedlejsich ¢innosti v [é¢ebné s cilem Iépe za-
bezpedit a naplnit ocekavani pacientl i zaméstnancu.

N NO3/MK — Jaroslav Zavoralova

Prazkum spokojenosti pacient(i/zaméstnancl

Dne 4. 4. 2024 probéhlo jednani (L. Mlejnkova, A. PospiSilova) s doc. Ing. Janou Holou, PhDr., garant-
kou studijniho programu Organizace a fizeni ve zdravotnictvi na Univerzité Pardubice ohledné systé-
mu, ktery vyuzivdme pro zpracovani dotaznik( spokojenosti nasich pacientl a zaméstnancd.

Informace z kontroly KHS ze dne 09. 04. 2024
Protokol z kontroly zatim nebyl dorucen.

Zaclenéni souhlasu se zasilanim informaci o kulturnim programu v HL a jinych akcich (v systému
Lauryn) formou SMS.

N ZP - MUDr. A. Klapalova

Pozadala o edukaci zaméstnanc tykajici se oznacovani HL, protoZe nejsme lazné, ale rehabilitacni
zafizeni nemocnicniho typu.

Hamzova léCebna je statni pfispévkova organizace typu rehabilitacni odborny léCebny Ustav. Nejsme
lazeriské zafizeni! Organizace prace i pravidla pro 1é¢ené pacienty jsou u nas ze zdkona obdobna jako
v nemocnici!

N RHB — Mgr. L. Vopafilova

Ambulantni rehabilitace — nutné omezeni z divodu poctu odbornych pracovnikl. Poptavka je vyssi,
nez mizeme uspokojit (Cekaci Ihdta je nyni vyssi nez 6 tydn().

N PER/PaM —Ing. B. Tefrova

Podepsana smlouva s MAS SKCH na aktivizaéni ¢innost a zahradni terapii; kontaktni osobou bude pi.
Zavrelovad; zahajeni po podpisu smlouvy cca koncem dubna nebo v kvétnu.

N EU — Ing. D. Volejnikovd, MBA

Diskuse k planovanym projektim a studiim a zdrojdm jejich kryti
Diskuse k priplatkiim spojenych s ubytovanim pacient( pri [écbé

N HTS - Z. DolezZal

Sa?ita HL - vozidlo je ve vyrobé dle poZadavkl provozniho odboru, predpokladany termin dodani
11/2024

Probéhla Uspésna oprava vodni kaskady u pav. G

Rada ocenila vysokou kvalitu nové instalovanych orientacnich tabuli v HL a dékuje V PRO

Lenka Honzdkova
vedouci sekr. reditele
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Personalni oddéleni

Nastupy do pracovniho poméru v kvétnu 2024:
Adelovd Marie - vSeobecnd sestra, pav. V (zdstup za PN)
Dostdlovd Lenka - pomocny kuchar, OVS
Flidrova Katefina - sanitdr, pav. E
Hejrigkova Tereza, Mgr. - psycholog, pav. F
Kostelecky Roman - fidic, lesnik, aredl (zdstup za PN)
Michdlkovd Hana - pracovnik v infocentru, DPP
Tul’ovd Izabela - uklizec, pav. G (zdstup za PN)
Ukonéeni pracovniho poméru v dubnu 2024:

Bidmon Petr - praktickd sestra, pav. V
Kopeckd Eliska - masér, pav. £

- vSeobecnd sestra, pav. C

- kuchar, OVS

Machdckovd Katefina
Siklovd Jifina
Odborna staz:

V pribéhu mésice dubna absolvovali v HL odbornou staz: 4 studentky oboru fyziotera-

peut, 2 studentky oboru zdravotné socialni pracovnik, 1 studentka oboru zahradnik.

V lednu 2024 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

20 let BartosSova Zderika - sanitar, pav. E

20 let Bohata Lenka - kuchat, OVS

20 let Cecetka Martin - sanitar, pav. G-SRJ

20 let Koudelka Marcel - sanitar, pav. G-SRJ

20 let Stupavska Lenka - sanitar, pav. G

20 let Tesar Petr, Ing. - vedouci investicniho odboru, HTS

20 let Vesela Romana - sanitar, pav. |

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. B. Tefrova

g LETNIi DEN v Hamzové lééebné N PER/PaM

20. 6. 2024

Dovolte nam, abychom Vas pozvali na jiz 9. Letni
den, ktery se bude konat v arealu Hamzovy lécebny.
Termin: 20.6. 2024

Zacatek: 11:00 hod.
Ukonceni:  18:00 hod.

Chceme Vam pripravit pfijemny den.
Program bude zvefejnén dne 12.6. 2024.

Tym Hamzovy lé¢ebny

e




