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Uvodni slovo feditele

strana: Jaro pfislo na Josefa a jsme vsichni rozhodné
Uvodni slovo feditele 1 radi.

BohuZel s trochou tepla pfisly jesté vice in-

Vyroti prof. Frantiska fekee, zvI4&tE tzv. kovidové. Je to zFejmé

Hamzy 1=2 zdvizeny prst, abychom nezapominali, dodr-
Novy zpiisob podavani Zovali stdle to velmi ptisné myti a desinfiko-
stravy pro pacienty vani, pokud ndm na zdravi zaleZi. Je to ale

s poruchou polykdni 2 infekce kapénkov3, a tak ani to vzdy samo-

zfejmé nestaci.

FKSP a jeho moznosti Usilujeme vsichni, aby nase pracovni Usili

vyuziti v HL 3 vedlo k vysledkdim, aby se dale mohlo zlep-
Persondini oddéleni Sovat, nebo i trochu pfidavat na platu. Letos
informuje a planujeme nejméné 5% zvyseni celkové vy-

placeny platll. To ovsem neni plosné

a navic jsou v tom i davky socidlni a zdravot-

ni. TakZe se letos navySovani platli nedockdme. Ono asi viibec jde

do tuhého, viz diskuse k valorizaci dlichod(. Socialni smir, ktery jsme
méli dlouhé roky, se ve staté zacal naruSovat jiz pfi volbach a obavam
se, Ze se prelije do pozadavkd finanénich u viech skupin. Kdyz jeden,
tak druhy. Zname to. Nicméné realita prazdné statni kasy je tvrda.
Opét se kazdy ve své dusi dostaneme do konfrontace mezi tim ja,
jedinec, osoba a na druhé strané my vSichni a dnes cely chod statu.

PFi stalém pfrivall Ihani a pfenaseného stvani je to dost tézké vse ustat.
Osobné si myslim, Ze si kazdy musime drobet Fici, jestli s tim, co mame,
se zit da anebo neda. Jisté jsou predevsim starsi dichodci, ktefi musi
hledat pomoc statu. Véfme, Ze ji dostanou. Pomahejme ale i my, kdyz
je to potieba, pokud sami mGzeme.

MUDr. V. Volejnik, CSc.
feditel HL

Vyroci prof. FrantiSka Hamzy

Datum narozeni dvou vyznamnych osobnosti, které se vyrazné zapsaly
do dé&jin Ceskoslovenska, jsme si pfipomnéli ve stejny den a to 7. brez-
na. ,,Prvni osobnost, na kterou bychom chtéli v prvni fadé vzpomenout
je profesor MUDr. FrantiSek Hamza, od jehoZ narozeni uplynulo

v letoSnim bfeznu prévé 155 let.

FrantiSek Jindfich Hamza (druhé jméno ovSem nikdy nepoutzival) se na-
rodil dne 7. bfezna 1868 v Kletecné u Humpolce jako druhy ze ¢trnacti
déti. Verejné se zacal projevovat uz jako student nizsiho gymnazia v Pe-
Ihfimové, zejména pak v Némeckém (dnesnim Havlickové) Brodé, kam
presel v kvinté a kde také v roce 1887 odmaturoval.
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(pokracovani ze strany 1)

Neni pochyb, Ze jeho veskeré aktivity byly ovlivné-
ny jeho nazory o ukolech student(: ,Studentstvo
by mélo byt nejprednéjsi strazi feci a ndrodnosti
Ceské, oporou vzdélanosti a osvéty, hlasatelem
¢inorodého nadseni, ozdobou naroda.”

V roce 1888 se spolu se 163 novymi posluchadi
zapsal na ¢eskou lékarskou fakultu, ktera vznikla
teprve pét let pred jeho prichodem (1883), rozdé-
lenim Karlovo-Ferdinandovy univerzity. V té dobé
na fakulté studovaly pouze muzi, Zeny byly na uni-
verzitu pfijimany az po roce 1904.

Na univerzité v té dobé plsobili filolog Jan
Gebauer, historik Antonin Rezek, Jaroslav Goll a filozof a sociolog T. G. Masaryk.

T. G. Masaryk je ona druhd zminénd vyznamna osobnost. Pravé Masaryk, jehoz den narozeni je rovnéz

7. bfezna, v dobé nastupu Hamzy na fakultu uz pét let vydaval védecky ¢asopis ,,Athenaeum®, ve kterém
univerzitni profesofi publikovali své nazory a nové poznatky.

Tim napomadhali naro¢nému programu rozvoje Ceské védy, zahajeném J. E. Purkyné v Sedesatych letech.
Hamza byl od za¢atku svych studii Clenem Spolku éeskych medikd a v roce 1893 byl zvolen i jeho predse-
dou.

Cesty obou zminénych osobnosti se v pribéhu let schazely. A tedy neni divu, Ze LuZi v roce 1909 navstivil
prof. Masaryk se svou choti a détmi. Velmi podrobné si prohlédl ,,Hamzuv Ustav pro déti skrofulosni”

a pti odchodu své uznani i uspokojeni vyjadril podle svého zvyku kratce a jadrné slovy: ,,Panecku, tohle

je néco!”, pfi ¢emz mu udajné odci radostné zarily.

V jednom pavildné shledal napis: Voda a sprcha studend — polovic zdravi znamena“; zavolal ihned pi. Ma-
sarykovou a upozornil ji na napis a Selmovsky dodal: ,,Dobfe si to pfecti a pamatuj; ode dneska Zzadnou
teplou vodu rano pti myti!“

Dle vypravéni samotného profesora MUDr. Hamzy z konce Unora 1930 v Brné uvedI tuto vzpominku novi-
nar Alois Hajn v novinach Ceskoslovenska republika v prednaskovém cyklu , Trochu dojm( z pfednaskové-
ho turné k jubileu presidenta Masaryka“, kterou pofadal osvétovy vybor.

J. Zavrelova, DiS.
metodik parku

Novy zpusob podavani stravy pro pacienty s poruchou polykani

1. 3. 2023 zahdjil stravovaci provoz Hamzovy lé¢ebny novy zplisob podavani stravy pro pacienty
s poruchou polykani. Strava se pfipravuje v podobé modifikované konzistence hustého pyré
za pomoci specialniho zahustovadla.

J. Zavoralovad
N OS/MK
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FKSP a jeho moznosti vyuziti v HL

Jednim z nastroji poskytovani benefitll zaméstnancim lécebny je tvorba fondu kulturnich a socialnich
potfeb (FKSP). Zasady pouZivani prostfedkld z FKSP jsou soucasti kolektivni smlouvy lé¢ebny a jsou kazdy
rok aktualizovany. Zakladnim ptidélem do fondu jsou 2% z ro¢niho objemu nakladd zaétovanych
na platy, tzn. tato polozka je nakladem lé¢ebny a nema vliv na plat zaméstnance.
Lécebna poskytuje svym zaméstnanctim z FKSP zejména:
1. Prispévek na stravovani ve vlastni zavodni jidelné. Zaméstnanci maji moznost vybéru z 5-ti
jidel v dobé obéda, pficemz v nabidce je 1x jidlo dietni, 1 x FIT strava a 1x jidlo bezmasé. Cena
obéda se diky prispévkiim zaméstnavatele (cca 50 KE) a prispévku z FKSP (18 K¢) pohybuje jen
okolo 29 - 33 K¢.
2. Prispévek na détskou rekreaci — 130 K¢/den tdbora, 100 K¢/den pfiméstského tabora.
3. Dary pfi pracovnim vyroci a pfi pfiznani starobniho nebo invalidniho dichodu lil.st.
4. Prispévek na penzijni pFipojisténi (doplrikové penzijni spofeni) zaméstnancl, vySe prispéku
zaméstnavatele je 100% z ¢astky, kterou si zaméstnanec hradi, nejvice az 800 K¢é/mésic.
5. O¢kovani proti klistové encefalitidé a chfipce.
6. Ostatni — socialni vypomoci a pljcky, kulturni akce poradané lééebnou, smutecni kytice.

Prehled Cerpani z tohoto fondu v roce 2022 je zndzornén v ndsledujici tabulce:

Ukazatel Cerpani ( v tis. K¢) Podil v %
Zdroje
pocatecni stav - prevod z roku 2021 1882 24%
pridél 2% z objemu platl 5971 76%
Celkem zdroje 7 853 100%
Vydaje
zavodni stravovani 2401 36%
rekreace 86 1%
dary 356 5%
penzijni pripojisténi 3796 56%
socialni vypomoc 0 0%
ockovani 94 1%
ostatni Cerpani (kult.akce) 0 0%
Celkem vydaje 6733 100%
Konecny stav 1120

Pro lepsi zorientovani ¢erpani benefitli s FKSP uvedeme pfiklad zaméstnance, ktery pracuje

v jednosménném provozu, vyuziva zavodni stravovani, hradi si sdm minimalné 800 K¢/mésicné na penzijni
pripojisténi, ma 1 dité milujici letni tdbory, chrani své zdravi ockovanim proti klistové encefalitidé i chfipce
a je spokojenym zaméstnancem |lécebny, protoZe zde pracuje jiz 20 let.

Polozka Jednotkova cena Prispévek z FKSP
Obéd 18 Ké&/jidlo; cca 220 jidel/rok 3 960
Penzijni pfipojisténi 800 K&/més. 9 600
Rekreace détska 130 Ké/den, 10 dni tabora 1300
Oc¢kovani encefalitida | 1 050 K&/davka, celkem 3 davky 3150
Ockovani chiipka 550 Ké/dawka 550
Pracowni vyro¢i 20 let 5 000
Celkem 23 560

Zaméstnanec obdrZel za rok 23 560 K¢ z FKSP.
O mozZnostech Cerpani prostfedk(l z FKSP se kazdy zaméstnanec m{zZe informovat na personalnim
oddéleni lécebny.

Ing. B. Tefrova
N PER/ PaM
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g Personadlni oddéleni informuje:

Hamzova lécebna
LuZe-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV Zpravodaj - informace z PER/PaM

Ukonceni pracovniho poméru v inoru 2023:

Bouska Milan - instalatér - topenat, HTS
Bc. Pivorika Vaclav - fyzioterapeut, pav. K
Drébek Jan - sestra, pav. A

Nastupy do pracovniho poméru v tinoru 2023:

Reznitkova Bohdana - sestra, pav. C (z rodicovské dovolené)

Nastupy do pracovniho poméru v bieznu 2023:
Flrstova Ester, DiS. - ergoterapeut, pav. F (z rodi¢ovské dovolené)
Odborna staz:

V prlibéhu mésice Unora 2023 si v HL plnilo odbornou staz: 2 studenty oboru logopedie,
1 studentka Obchodni akademie Chocen.

V bieznu 2023 dosahli pracovniho vyrodi tito zaméstnanci:

Vydava: 20. let Remesova Martina - pomocny kuchar, OVS

Hamzova odb. Ié¢ebna

pro déti a dospélé 30. let Jirova Vladimira - masér, pav. K

v Luzi-KoSumberku,

sekretariat reditelstvi Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

marketing a PR
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24.3.2022

Ing. B. Tefrova
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