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MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.
feditel Hamzovy lécebny

Rozsviceni vanocniho stromu a vanocni vystava

Ve Ctvrtek 28. listopadu 2024 se
v aredlu Hamzovy lécebny usku-
tecnilo tradicni rozsviceni vanocni-
ho stromu, které prildkalo na-
vstévniky vSech vékovych katego-
rii z fad zaméstnanc(, pacient(
i verejnosti. Akce nabidla pestry
program spojeny s vanocni vysta-
vou, hudebnim  vystoupenim
a kreativnimi dilni¢kami.




V dopolednich a odpolednich hodinach se konala vdnocni vystava
ergoterapeutickych dilen v suterénu pavilonu F. NAavstévnici
si mohli zakoupit ruc¢né vyrdbéné vanocéni dekorace, svicky nebo
prani.

Hlavni ¢ast programu se odehrala odpoledne. Vystoupil Zestovy
soubor a détsky sbor ZUS Luze, ktefi svym repertodrem navodili
tu pravou vanocni atmosféru. V 17:00 probéhlo slavnostni rozsvi-
ceni vanocniho stromu mezi pavilény L a C u sochy Matky a ditéte,
které sklidilo velky potlesk od pfitomnych.

Nejmladsi Ucastnici si mohli uzit tvorivé vdnocni dilnicky ptiprave-
né ve spolupraci se Zakladni a matefskou Skolou pfi Hamzové od-
borné Iécebné. V konferencnim sdle pavilénu L si déti vyrabély va-
nocni pfani a ozdoby, které si hrdé odnasely doma.

Akce byla prijemnym zahajenim vanocniho ¢asu a ukazala, jak daleZité je setkavani a spolecné zazitky.

Jifi Kube$
vedouci oddéleni PR a marketing
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Kurz Invazivni cévni vstupy v oSetrovatelské péci

Kurz Invazivni cévni vstupy v oSetfovatelské péci, ktery se v Hamzové odborné |é¢ebné konal 11. prosin-
ce 2024, byl prezentovan firmou Aesculap Akademie. Byl zaméfreny na sezndmeni vybraného oSettova-
telského personalu s rlznymi druhy invazivnich vstup(, prevainé na jejich oSetfovani a pfevazovy mate-
ridl. Kurz probihal ve dvou fazich. Nejprve byly ndzorné predvedeny nejéastéji pouzivané invazivni vstu-
py a pak probihala prakticka ukdzka a nacvik aplikace 1éké do invazivnich vstup(i a jejich zavedeni. U&ast-
nici kurzu si mohli vyzkouset zavedeni periferniho Zilniho katétru na modelu ruky i ovéfeni spravného
postupu hygienické dezinfekce rukou pod lampou, které je nedilnou soucdsti denni praxe. Bylo velmi
zajimavé a pfinosné vidét novinky v péci o tyto vstupy, sezndmeni se s novymi materidly a systémem
péce. V ramci kurzu bylo proskoleno 26 vSeobecnych sester HL.

Mgr. Monika Skybova, MBA a Mgr. Martina Jirsakova
stanicni sestry pav. A, |

Détské pavilony s novou vymalbou

V rdmci 14. ro¢niku galakoncertu Stfibrna Vanocni nostal-
gie porddaného agenturou Amfora v nedéli 15. prosince
2024 v Divadle Hybernia prevzala pani Jaroslava Zavoralo-
va, naméstkyné pro oSetfovatelstvi Hamzovy lécebny,
symbolicky Sek na ¢astku 50 000 K¢, kterou v roce 2024
vénovali Hamzové odborné |écebné agentura Amfora
a Tipsport.net a. s. Finan¢ni dar byl pridélen rehabilitaci V.
(pavilonim E, B) na vymalbu oddéleni veselymi obrazky.
Vice z letoSniho rocniku galakoncertu naleznete na
www.amfora.cz/stribrna-vanocni-nostalgie-2024.

Fotbalovy klub Amfora je dlouholetym partnerem a pod-
porovatelem Hamzovy odborné |éCebny. Letosni rok je




rokem jubilejnim, kdy vzajemna spoluprace dosahla 25 let.
Za tuto dobu pfispéla Amfora Hamzové odborné Iécebné celkovou ¢astkou 1 038 988 Kc¢.
Dékujeme!
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Veliké podékovani patfi také umélecké malifce a ilustratorce Pavle Nele Odehnalové, jejiz komiksova
grafika zdobi chodby détskych pavildnl E a B. Inspirativni obrazky i texty upoutaji a prispivaji ke zpfi-
jemnéni pobytu vsech détskych pacientl i jejich rodicd.

—

7 sy JE LEK
ANIC NESTOJI, 7 MILUT,
TAK S NIM NESETRI. VZDELAVET SE, cVIE

ZKLIDNI SV0UMYSL \\
ADELEJ COTE BAVI,
MUZES ToLIK VECH .

POMAHEJ RAD "\
A NECH S| RAD POMOC!.

Jaroslava Zavoralova

naméstkyné pro o3etfovatelstvi/manazerka kvality

Obnova vozového parku

Ke konci roku 2024 byl na dopravu Hamzovy |é¢ebny prfedan vdnocni darek a to formou dvou vozidel.
Podafilo se ndm ve spolupraci s ministerstvem zdravotnictvi zajistit nové sanitni vozidlo, na které jsme
od naseho zfizovatele obdrZeli dotaci. Nové sanitni vozidlo znacky MAN nahradi stavajici sanitku znacky
Ford, kterd zde slouzila 12 let a najela s klienty cca 600 000 km. ProtoZe prevazime pouze nase klienty,
snazime se jim zlepsit komfort cestovani a pti pofizovani vozidla mit automobil v nejlepsi vybavé. Proto
nase sanitka ma jiz pIné klimatizovany ambulantni prostor, samostatné regulovatelné vykonné topeni
a vzduchové odpruzeni zadni napravy. Jelikoz zname potreby nasich klientd ma sanita vysoky ambulant-




ni prostor pro lepsi obsluhu fidi¢em
a nastupovani klientll na sedadla.
Také jsme instalovali novinku a to
infarktové kreslo vybavené mecha-
nickym schodolezem, ktery umozni
|épe pfekondvat vstupni schodisté
do budov pfi prepravé nepohybli-
vych klientd do jejich domova.

Vérim, Ze nam vozidlo bude opét
slouzit minimalné 12 let a jako do-
sud s nim nasi fidic¢i najednou tyto
kilometry bez nehod. Zaroven jim
dékuji za prikladnou péci o svérené vozidlo, protoZe sanita Ford je v interiéru jako nova. BohuZel najeté
kilometry se podepsaly na karoserii a hlavné na motoru. Nastésti vydrZzela do posledni chvile a odstave-
na byla z dlivodu poruchy den pred dodanim nového vozu.

3 |3 S S Y Nova sanita byla pojistovnou schvélena do provozu od 16. pro-
: since 2024 a tim bude zahajen jeji provoz v Hamzové |é¢ebné.
Druhym zminénym vozidlem je vysokozdvizna plosina. Nova plo-
Sina znacky CELA na podvozku ISUZU nahradi stavajiciho
,veterana” Avii. Plosina s dosahem 25 m vysky a 12 m do strany
nahradi stavajici ploSinu s malym dosahem pouze 16 m. Pivodni
plosina je sice stdle plné funkéni, avsak jeji vyskovy dosah byl pro
udrzbu budov a zelené jiz nedostatecny, nehledé na jeji neekolo-
gicky motor. Jeho pachova stopa byla vidy citit po celém arealu.
Nova plosina je také |épe vybavena zabezpecovacimi prvky pro
obsluhu a komfortnimi prvky pro prace v jejim kosi: vedeni tlako-
vé vody a vzduchu v rameni aZ do 25 m, elektrickou pfipojkou
v kosi atd. Dale je na dalku napojena na servis, ktery je dostupny
24 hodin denné a dokaZe elektronické zavady odstranit i na dal-
ku. Poprvé byla vyuzita pro ozdobeni vanoc¢niho stromu.

Milo$ Mlynar
vedouci provozniho odboru

Apartmany pro ubytovani zaméstnancul prosly modernizaci

V lofiském roce doslo k modernizaci ubytov-
ny OKAL pro potieby ubytovani zaméstnan-
ci Hamzovy lécebny. Bylo pfistoupeno
k vybudovani tfech apartmant 2kk a jedno-
ho apartmanu 2+1. Tyto apartmany slouzi
k dlouhodobému ubytovani zaméstnancd,
ktefi takto feSi svou bytovou situaci pred
ziskanim ndjemniho bydleni. VyuZivaji ho
zejména nasi mladi zaméstnanci, pro které
se stava startovacim bydlenim pfi nastupu
do pracovniho poméru.

Rovnéz apartmant vyuzivdme, pokud potiebujeme nahradni bydleni pro nase najemce po dobu nut-
nych oprav na bytech Hamzovy IéCebny. Kazdy apartmdn disponuje koupelnou se sprchovym koutem,




kuchyriskym koutem a nyni je nové dovybaven krasnymi masivnimi [Gzky.
JelikoZ se stdle jedna o ubytovnu, jsou apartmany plné vybaveny nabytkem a spotfebici. Soucdsti uby-
tovny je pradelna s prackou a susickou. Doufame, Ze nasim zaméstnancim modernizace pfinese pohodI-
né bydleni.
Sarka Tererova
provozar bytu a ubytovani

Plysovi kamaradi pfinaseji radost

Organizace Tvofime détem pfivezla Ctyficet malych plySovych
kamaradu, které déti s laskou nazyvaji maradci. Tito roztomili
plySovi ,pfiSeraci jsou vic neZ jen hracky — pomahaji malym
pacientlm zvladnout narocné chvile béhem jejich pobytu.

Maradci budou postupné predavani détem, které Hamzovu
l[éCebnu navstivi po-
prvé. Jsou to jejich
novi spolecnici, ktefi
jim pfinaseji pocit jis-
toty a radosti. U déti,
které se k nam vraci,
casto vidime, ze si
své marudky prive-
zou z minula. Tyto
"plySové srazy" jsou vZdy plné radosti a dojeti.

Marddci vznikaji diky peclivé praci a podpore organizace Tvofi-
me détem. Kazdy z téchto plysovych kamaradd je vytvoren
s cilem pfinaset radost tam, kde je nejpotfebnéjsi. Pro déti
v Hamzové lécebné nejsou marldci jen plySové hracky, ale
opravdovi kamaradi, ktefi jim pomahaji na cesté k uzdraveni.

Jifi Kube$
vedouci oddéleni PR a marketing

Vybér z 10. Rady Reditele

- Probihala debata o dalSich planovanych stavebnich Upravach na pavildnech Hamzovy lécebny
— okna R, vnit¥ni rozloZeni a Gpravy B, chodniky kolem M, F, L, G, Upravy na pavilénu T.
_ Redila se potieba logopedické ambulance dle ndvrhu Mgr. P. Smida.

- Byla zdiraznéna budouci vnitfni kontrola predpisu Hamzovy lécebny o likvidaci nepotfebného
majetku, cilem je racionalita postupu.

- Odsouhlaseno bylo celoroéni zajisténi pitného rezimu zaméstnanct formou barell a vydejnik(.

- Béhem Vanoc se snazime o co nejvyssi naplnéni diky prekladdm.

- Byl zvefejnén plan internich audit( na rok 2025.

_ Uspésné probéhla piiprava darkovych bali¢kd a jejich distribuce partnerim Hamzovy lécebny.

- PF 2025 a podékovani zaméstnancim Hamzovy léCebny najdete v MF Dnes a Chrudimském deniku,
radiové spoty Ize slyset na radiu Blanik a Ceském rozhlase Pardubice.




- Elektronizace nemocenskych davek — od 1. ledna 2025 se u viech davek nemocenského pojisténi za-
vadi povinna elektronicka komunikace. Vice informaci bylo poslano zaméstnanclm emailem.

- Elektronizace cestovnich pfikaz(i — probéhlo skoleni, pro vSechny vyhlasené, jak v systému Vema CP
evidovat.

- 0d 1. ledna 2025 bude ptispévek na penzijni pfipojisténi 400 K¢.

- Byly predstaveny vysledky hospodareni za 1-11/2024.

_ 21. ¢&ervna 2025 probéhne v aredlu Hamzovy lé¢ebny kratka akce Veterdnem napti¢ Ceskomoravskym
Trojkrajim.

- Fotovoltaika v Hamzové |é¢ebné ziskala stavebni povoleni, nyni Zddame o dotaci.

_ Cesky rybnik za pavilénem A byl na zimu zakonzervovén a stavebni prace budou pokracovat na jare
2024,

- Pergola pred kavarnou bude do Vanoc zastfesena.
- Dokoncuje se instalace firewallu a tim se zvysi kyberbezpecnost digitalnich sluzeb.

- Ve spalovné byla dokoncena uplna vyména technologie prachového filtru a nyni probéhne méreni
emisi pro ovéreni plné funkénosti.

Jifi Kube$

vedouci oddéleni PR a marketing

Novinky z technického odboru

i

Kuchyriské kouty ve spolecenskych mistnostech na pavilénu G Pergola pred kavarnou NOPEK pripravena k zastfeseni a predlazdéni

Miroslav Vavrousek
vedouci technického odboru
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Mikulasové, andélé a certi zavitali na pavilony
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23. prosince 9:00 - 18:00 28. prosince 12:00-17:00

24. prosince ZAVRENO 29. prosince 12:00 - 17:00

25. prosince ZAVRENO 30. prosince 11:00 - 17:00

26. prosince ZAVRENO 31. prosince 12:00 - 15:00

27. prosince 11:00-17:00

1. ledna ZAVRENO 2. ledna ZAVRENO - INVENTURA

Personalni oddéleni

Ukonceni pracovniho poméru v listopadu 2024:
Tancevova Lenka oSetrovatel, pav. G-SRJ (odchod do SD)
Odborna staz:

V pribéhu meésice listopadu absolvovala v Hamzové lécebné odbornou staz
1 studentka oboru logopedie.

V prosinci 2024 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:
35let  BrokeSova Radka oSetrovatel, pav. C
35let  Fikejzlovd Jana sanitar, pav. V

Za vykonanou praci Vam vedeni Hamzovy lécebny dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrova
naméstkyné PER/PaM

O Hamzova lééebna
. g LuZe-Kosumberk
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zdravi a Uspéchd nasim
zaméstnancim, pacientim
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