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Hamzovy lécebny

Zivotni jubileum MUDr. Bohumila Vaska

Obsah strana Dne 25. zafi 2024 nam bylo velkou cti
" (=l oslavit s MUDr. Bohumilem Vaskem
Jubileum MUDT. B. Vatka 1 ' jeho pulkulaté Zivotni jubileum a zaro-
ven také jeho 60. vyroci lékarské

Mozkova pfihoda 2 praxe.

-MUDr. Vasko studoval medicinu

Informacéni systém LBIS/4G 3 e y _
na lékarské fakulté v Olomouci,

Setkani s V. Vétvickou 3 b, | do 5. rogniku prestoupil na 1. LF UK
o ) o v Praze, kde promoval v r. 1964.
Mezinarodni den senior( 4 o Po ukonéeni studii zadal pracovat
e uy v nemocnici v Teplicich na internim oddéleni a brzy se stal zavodnim
Zahranic¢ni navstéva 4-5 L o i i L i
lékafem v Ledvicich v tamnich zdvodech. Stravil tam 10 let a poté
Rada Reditele 5 se rozhodl| odejit do Krnova znovu jako zavodni |ékat a pozdéji zacal
pracovat na l0zkovém internim oddéleni v Krnovské nemocnici. Zde
Provozni odbor 6 dokondil 2. atestaci ve vnitfnim lékaFstvi. Nasledné presidlil zpét
. do naseho regionu, kde nové plsobisté nasel na internim oddéleni
Technicky odbor 6 p L N . C
Vysokomytské nemocnice jako prednosta oddéleni. Pozici primare vy-
Upravy u pavilénu C 7 konaval celkem 30 let. V roce 1998 dokondil dalsi atestaci v geriatrii.
Kb ¢ ub o V roce 2005 pfisel pracovat do Hamzovy |é¢ebny na spindlni jednotku,
Skupinove ubytovani 7 kde se znovu ,ucil“ novému oboru, a to rehabilitacni mediciné.
Personalni oddéleni 8 Na ,spindlce” plsobil do r. 2012 a pak podal pomocnou ruku nové
vznikajicimu oddéleni LOOP v pavilénu C, kde pUsobi ve funkci vedou-
Tipy na listopadové akce 8 ciho lékare doposud.

Pan doktor Vasko ma obdiv vsech kolegl, ktefi s nim v pavilénu C
a v lé¢ebné pracuji na raznych pozicich, kdy svym eldnem a pracovnim
nasazenim neustdle motivuje a popohdani nas mladsi — abychom byli
dobrymi zdravotniky, délali cest svému povolani, starali se o pacienty
zodpovédné a vystupovali profesionalné na vSech drovnich a pti vSech
udalostech, které nas denné potkavaji.

| Pfejeme mu za
cely kolektiv pavi-
[6nu C jenom to
nejlepsi, pevné
zdravi a dalsi léta
plné aktivni ¢in-
8 nosti  jak zde
v |éCebné a ve své
ambulanci, tak i doma pti svych milovanych vcelkach.

Mgr. Jolana Macékova
vedouci LOOP, vrchni sestra pavilénu C




Dulezitost rehabilitace po mozkové pfihodé

. vrve

Mozkova prihoda je onemocnéni, pti kterém dochazi z rliznych pficin k nevratnému poskozeni mozku,
které se na venek projevuje rlznymi poruchami nervové Cinnosti. Tyto projevy zahrnuji Sirokou $kalu
pfiznak(l od minimalnich obtiZi ve smyslu zhorseni pozornosti, paméti ¢i tieba zhorseni hybnosti nékteré
svalové oblasti, pres zdvaznéjsi poruchy pohyblivosti a sobéstacnosti pfi poruchach zahrnujicich celé
koncetiny, poruchy komunikace ve smyslu ztraty schopnosti vyjadfovani a ztraty schopnosti porozuméni
az po tézké kombinované deficity hybnosti, kdy dochazi k vypadku schopnosti ovlddat celou polovinu
téla (levou ¢i pravou) v kombinaci s neschopnosti komunikace (vnimani i vyjadiovani) a poruchou pfijmu
stravy a nékterych zakladnich reflexd (inkontinence moce i stolice). V nejhorsim pfipadé mlize mozkova
ptihoda pti tézkém prabéhu a velkém rozsahu poskozeni, nebo pfi postizeni Zivotné dalezitého centra,
koncit v kratké dobé od svého vzniku smrti.

| pfes vSechny vySe uvedené, ¢asto devastujici a pro pacienty deprimujici ztraty schopnosti vykonavat
do té doby naprosto bézné Cinnosti, komunikovat a pohybovat se bez limitl a pomoci druhych, existuje
v dnesni dobé jiz znacné pokrocily a propracovany IéCebny postup jak pro akutni fazi onemocnéni, tak
pro faze nasledujici po ni. Rehabilitacni péce ma v tomto procesu svou nezastupitelnou roli. S trochou
nadsazky lze konstatovat, Ze tato disciplina ma v 1é¢bé mozkovych pfihod roli hlavni. Jako jedind, pokud
je spravné indikovdna a vedena, pacienta totiz provazi po celou dobu od prvniho dne po vzniku onemoc-
néni az po dlouhodobou péci v rehabilitacnich Ustavech a nasledné i v domacim prostiedi. Je partnerem
pro vSechny obory akutni i ambulantni mediciny na cesté pacienta Zivotem s timto postizenim.

Spravné vedena komplexni péce ma vést na prvnim misté k maximalni mozné obnové ztracenych funkci,
ale musi i pomoci pacientovi naucit se znovu ztracené dovednosti, obnovit i tak banalni ¢innosti, které
si zdravy Clovék béziné ani neuvédomuje. Cely tym specialistll pomUZe postizenému pozvolna obnovit
sebeobsluhu, sobéstacnost, pohyblivost, ale také schopnost komunikace a tfeba také tak “banalni“ ¢in-
nost jako je schopnost znovu polknout sousto potravy.

Vcasné zahajeni rehabilitacni péce a naslednd intenzivni a komplexni péce je zdkladnim predpokladem
pro Uspésné feseni nasledkl cévnich mozkovych prihod, které v koneéném dusledku pfinasi nejen zlep-
Seni stavu po télesné strance, ale poskytuje pacientliim také nesmirné duleZité a nepostradatelné pozi-
tivni psychosocialni aspekty. Jednoznacné nejlepsi variantou pro pacienty s tézsimi deficity je ve spravné
dobé zvoleny pobyt v rehabilitacnim Ustavu, ktery garantuje vyse uvedenou komplexitu péce s maximal-
ni moZnou intenzitou a kvalitou. Z hlediska hodnoceni vysledk(l tohoto Usili je tfeba konstatovat, Ze tak
jako na divadelnich prknech neni malych roli, tak v rehabilita¢ni péci neni malych Uspéchl. O¢ima paci-

enta je navrat kazdé dovednosti ¢i ¢innosti dlileZitym krokem na cesté navratu do bézného Zivota.

MUDr. Tomas Tomek
lékar, pavilon F




Informacni systém LBIS/4G

Zplsob prace s daty a informacemi, ktery tesil evidenci pacientd pred ®
vlastnim pobytem a nasledné i v pribéhu jejich pobytu, nebyl optimalni. LAU RYN
Proto vyvstala potfeba zavedeni nového informacniho systému, ktery by

komplexné tesil tuto problematiku a vyhovoval potfebdm Hamzovy léebny. Pfedevsim umoznil prejit
od planovani pobytl a prenaseni dat ruc¢né k elektronické agendé.

Tym zaméstnanctl Hamzovy |éCebny spolecné s dodavatelskou firmou Lauryn s. r. o. pracoval pribéiné
od jara roku 2024 na zavedeni nového informacéniho systému LBIS/4G tak, aby byly splnény potfeby, po-
Zadavky a byly naplnény ocekavané pfinosy pro Hamzovu Ié¢ebnu. Soucasti bylo proskoleni zaméstnan-
c(, aby vsichni dokazali se systémem efektivné pracovat.

Po predchozim testovani byl program LBIS/4G spustén v poloviné srpna 2024 a jeho implementace pro-
béhla bezproblémové diky vyborné tymové spolupraci viech zi¢astnénych.

Mgr. Svatava Pinkasova
vedouci Kancelafe centralni evidence

Setkani s Vaclavem Vétvickou

Dne 17. fijna 2024 probéhla v konferenénim sale Hamzovy |éCebny |éta se opakujici a vyjimecna akce
znamého botanika Vaclava Vétvicky, jenzZ je dlouholetym konzultantem naseho arboreta.

Prezentace se zamérovala na historii vysazovani vyznam-
nych drevin v arealu lé¢ebny, kde jiZ po mnoho let probi-
ha vysadba nejen domacich, ale i ,sbirkovych” stromu.

Program zacal Uvodnim slovem MUDr. Vdclava Volejnika,
CSc., po némiz nasledovala hodinova predndaska
Vaclava Vétvicky na téma ,Den strom( a dreva“. Pan
Vétvicka nejen Ze predstavil jednotlivé dreviny, které byly
v prlbéhu let vysazeny, ale také se podélil o zajimavé
pfibéhy spojené s jejich vybérem a péci. Mezi nejvyznam-
néjsi dreviny patfi korkovnik amursky, vysazeny v roce
2004, atlasky cedr z roku 2005 ¢i slavnostni vysadba
stroml v zahradach s tematickym zamérenim, jako
je napfiklad Vychodoasijska zahrada nebo Novosvétska
zahrada.

Jednim z vrcholl akce bylo predstaveni stromi vysaze-
nych k pocté vyznamnych osobnosti a uddlosti,
jako je tokijska tfesen z roku 2021, zasazena na pocest
paralympijskych vitézi Adama Pesky a Jifiho Suchanka.
Letos, v roce 2024, byl vysazen dub velkoplody, ktery
symbolizuje pokradujici péci o arboretum a jeho vyznam
pro Hamzovu lééebnu.

Soucasti prednasky byly i praktické ukazky — mezi poslu-
chaci kolovaly vétvicky jednotlivych drevin, které si mohli
osahat a prohlédnout zblizka. Tento interaktivni prvek
zaujmul zejména milovniky pfirody a zahradnictvi, ktefi tak méli mozZnost prozkoumat dreviny i z jiného
Uhlu nez jen vizudlné.

Celkové se jednalo o pfijemné a inspirativni setkani s pfirodou, které priblizilo historii i sou¢asnost arbo-
reta v Hamzové léCebné a pripomnélo dilezitost ochrany a péce o zelen v ramci [é¢ebného prostiedi.

Bc. Jifi Kube$
vedouci oddéleni PR a marketing




Mezinarodni den senioru

Prvni fijnovy den jsme na pavildnech oslavili Mezinarodni den senior(, ktery jsme nasim pacientlim zpfi-
jemnili pernikovymi holubi¢kami vytvorfenymi v ergoterapeutickych dilnach pavilénu F.

Vsem nasim milym seniorlim pfejeme pevné zdravi, Stésti, pohodu a spoustu radosti s jejich blizkymi.

Vymeéna zkusenosti s kolegy z Portugalska

Zhruba pred rokem navstivili v ramci staZze programu Erasmus+ dva nasi zaméstnanci soukromou neuro-
rehabilitacni kliniku ve mésté Braga v Portugalsku. MoZna jste zaregistrovali, Ze ve dnech 7. — 10. fijna
se v nasi |éCebné pohybovali pravé kolegové z kliniky CHS, ktefi na oplatku zavitali k nam. Pfijely obé
feditelky, fyzioterapeutka, ergoterapeutka a psycholozka, dale také psycholog ze spolupracujici organi-
zace Novamente. Celou navstévu domlouvala pani Jana Dobrkovska z Institutu pomoci pfi poskozeni
mozku, ktera také figurovala jako tlumocnice.

Prvni den navstévy probihal v konferencnim sale, kde jsme se navzdjem predstavili, kolegové z Portugal-
ska shlédli videa o Hamzové lé¢ebné opatiené anglickymi titulky, ndsledné ndm Mgr. L. Vopafrilova pred-
stavila komplexni rehabilitacni programy, které v Hamzové |éCebné poskytujeme (Kranioprogram
a KILP), poté predstavila Jana Dobrkovska Institut pomoci pfi poranéni mozku. Na zavér dostaly prostor
kolegyné z portugalské kliniky CHS k predstaveni svého pracovisté, ujala se ho feditelka Isabel Maia
a Francesco Pooppe, neuropsycholog prestavil organizaci Novamante, kterd se zabyvd navracenim osob
po poskozeni mozku zpét do Zivota.

Druhy den navstévy jiz probihal vice prakticky, sesli jsme se sice také kratce v pavilénu L, kde primarka
MUDr. T. Laurovd spolec¢né se stanic¢ni sestrou Mgr. M. Skybovou predstavily péci o nase pacienty
v neurologickych pavilénech A a . Po kratkém teoretickém Uvodu jsme se presunuli do pavilénu A, kde
navstévu provedl Radek Wojnar, DiS., zicastnili jsme se skupinového cviceni spolu s pacienty. V mensich
skupinkach byla navstévé predstavena funkcni elektrickd stimulace HK (Bc. A. Vostrelova)
i DK (R. Wojnar, DiS.) a také systém a vyuzivané pfistroje a pomlcky v logopedické péci
(Mgr. T. Soldanova). B. Jozakova dale predstavila EEG Biofeedback a dvojici psychologli se vénovala
Mgr. M. Skrochova.

Na Uvod tfetiho dne jsme se sesli opét v konferenénim sale, kde primarka MUDr. S. Stefackova predsta-
vila péci o détské pacienty, stanicni sestra H. Shejbalovd mluvila o oSetfovatelské péci u détskych paci-
entd a Mgr. P. Tepla prezentovala systém rehabilitace na pfipadové studii détské pacientky, kterou na-
sledné méli moZnost kolegové z Portugalska potkat. Po teoretickém Gvodu jsme se presunuli do pavilod-
nl E a B a po prohlidce budov se navstéva rozdélila do dvou skupin. Psychologiim se vénovala Mgr. Dus-
kova a ostatnim Mgr. Tepla. Velmi nadseni byli portugalsti kolegové z moznosti rozhovoru s tatinkem




jedné z pacientek, ktery se s nimi ochotné podélil o sviij Zivotni pfibéh. Poté nasledovala ukazka robotic-
ké rehabilitace v pavilénu F, které se ujali V. Kalab, E. Duskova, DiS. a E. Furstova (Prodrobot, Erigo, Glo-
reha, Myro, Armeo, Zebris) a ukazka prace v multisenzorické mistnosti Snoezelen v pavildnu E, kde
se navstévé vénovala A. Bulvov3, DiS.

Zavérecny den navstévy byl vyhrazen pro pracovisté Ortopedické protetiky, kde nas uvitala vedouci
J. Ro¢niovd a nasledné se ndm vénovaly Ing. M. Velefova a pani Tesarovd, které nds seznamily
S provozem pracovisté, postupem vyroby ortotickych a protetickych pomucek. Portugalsti kolegové méli
zaroven moznost absolvovat méreni na tenzometrické desce. Po kratké prochdzce arboretem jsme
se vydali na ukazku hiporehabilitace.

Celou ¢tyfdenni navstévu jsme zakoncili opét
v konferencnim sdle, kde na zavér vystoupil
pan feditel MUDr. V. Volejnik, CSc., s tim,
Ze se mimo jiné tési na dalsi spolupraci. Kole-
gové z Portugalska celou navstévu hodnotili
velice pozitivné, ocefiovali vysokou odbornou
Uroven nasi péce a také se tési na dalsi spolu-
praci.
Velky dik patfi tlumocnikdim z fad nasich za-
méstnancl (BSc. Ecclesové, Bc. Vostrelové,
Mgr. Soldanové, Mgr. Axmannové a E. Firs-
4 &V tové, DiS.), pracovnikim OVS za organizaci
L ' +«»> " S ‘ : - obé&dd, pani S. Tererové za pfipravu konfe-
4l y i E A S rencniho sdlu a Monice Soukupové za organi-
zaci. O obrazovou dokumentaci se postaralo nase PR oddéleni, za coZ jim také patfi dik.

Mgr. Petr Smid, DiS.
vedouci skupiny klinickych logopedu a psychologt

Vybér z 8. Rady Reditele

e Byla feSena potieba revize jmenovek a jejich ¢itelnosti.

e Hamzova lécCebna bude organizovat celorepublikovy seminar ohledné zmén v akreditacnich standar-
dech pro naslednou péci v terminu 15. kvétna 2025.

® Probéhla recertifikace Hamzovy LéCebny v konceptu Bazalni stimulace.

e Na pavilénu E bylo zapocato s obrazkovou vymalbou.

e Den osetfovatelstvi se bude konat v terminu 12. kvétna 2025.

® Provoz lécebny bude letos opét probihat i béhem vanocnich svatkd.

® Probéhlo shrnuti ndvstévy z CHS Braga a dalSich 4 stazi, které vHamzové |éCebné tento rok probéhly.

e Byl dokoncen audit FKSP (Fond kulturnich a socidlnich potteb), probéhlo hodnoceni rizik a pfiprava
planu audit na rok 2025.

e Zapocalo jednani s Ceskym paralympijskym vyborem o dlouhodobé spolupraci.
e Byly prezentovany informace o vypomoci pfi povodnich—z FKSP bylo podporeno 9 zaméstnanc(.
e 7Zavérka za 1-9/2024 skoncila s kladnym hospodaiskym vysledkem.

e 7 hlediska investic pokracuje vystavba Il. podlazi pavilénu M, probiha pfiprava na dalsi pfistrojové
vybaveni. Zapocala stavba pergoly pred kavdarnou Nopek a také Ceského rybnicku u pavilénu A.
V budové Zalesi probéhla zdafila oprava sklepnich prostor, pokracuji prace na zbytku budovy.

e SUKL (Statni ustav pro kontrolu lé¢iv) — kontrola OPT probéhla bez zji$téni zavad.

Bc. Jifi Kube$
vedouci oddéleni PR a marketing




Provozni odbor informuje

Prodej regionalnich produktt

V prostoru u pergoly s kasnou byl zahdajen prodej regionalnich produktd. Jako prvni zde prodava pojizdna
prodejna z Rosic. Pro velky Uspéch, je dohodnuta dlouhodoba spoluprace. Frekvence prodeje je nastave-
na po 14 dnech. O prodejnich terminech budete v¢as informovani. Osloveno je vice dodavatel(, se ktery-
mi se budeme snazit navazat spoluprdci na prodeji dalsiho mozného sortimentu z Pardubického regionu.

Novy orientacni systém

Mésic fijen je mésicem dokonceni nového orientacniho systému v nasem arboretu. Véfime, Ze bude pfi-
nosem pro nase klienty a navstévniky. VétSina znadeni je osazena na stejnych pozicich, cely systém
je v8ak znatelné rozsifen od vchodu do aredlu u budovy HTS. Zde tato orientace zcela schazela. Zaroven
byla z divodu osazeni orientacniho systému a lepsi viditelnosti premisténa lampa verejného osvétleni
mezi pavilonem | a B. Velkou zménou je grafické zpracovani a rozdéleni orientacniho systému na pési
a pro vozidla. Véfime, Ze je nova orientace pro kazdého srozumitelnd a nasi klienti nezabloudi v nasem

krasném parku a pokud ano tak z dGvodu jeho prohlidky.
Milo$ MlynaF
vedouci provozniho odboru

Novinky z technického odboru

Zahajeny prace na kompletni vyméné oken budovy HTS

Pergola pavilonu C vybavena novymi kulatymi stoly Automatické dvere u personalni jidelny v provozu OVS

Miroslav Vavrousek
vedouci technického odboru




Zvelebovani prostoru u pavilonu C

Po dokonceni stavebnich praci okolo pergoly pred pavilo-
nem C, pfisla fada na zahradni Upravy. Prace zacaly
na konci zafi a pokracovaly do pulky fijna.

V planu bylo odclonit pergolu od ruchu Ié¢ebny a také zvy-
Sit soukromi pacientl. To se nam podafilo diky presazeni
Ctyr vzrostlych Rododendron( od pavilonu B.

Pfesazeni nam opét zajistila mistni firma Chameleos.
Presazeni probihalo tak, Ze za pomoci technologie
Air spade (odkryvani kofenl tlakovym vzduchem) se
oCisti  kore-
ny a preby-
te¢nd zemi-
na. Pomoci
tézké techniky se rostliny postupné vyndavaly a prevazely
na nové stanovisté, kde jim byla dopfdna raselina
a Rhodovit. Pocasi pro ujmuti rostlin je celkem na nasi
strané, tak si prejme, at se jim na novém misté libi!

Dalsim novym prvkem je osazené rabatko mezi pavilonem
a pergolou. Na doporuceni botanika Vaclava Vétvicky
byly do rabatka vysazeny stinomilné rostliny, konkrétné
bergenie, Skornice a pachysandra. Jsou to nendrocné, kve-
touci pldokryvné rostliny, které budou misto zvelebovat
po cely rok.

Michaela Tejnecka

vedouci oddéleni Park

Ubytovny Hamzovy lécebny vitaji skupinové ubytovani

V meésici zafi jsme na nasi ubytovné Helium pfivitali dvé hromadné skupiny zdravotné znevyhodnénych
osob.

V druhém zafijovém tydnu nds navstivilo 18 slabozrakych osob ze Svazu télesné postizenych. Byla
to skupina z Breclavi, kterd si pobyt v Hamzové |écebné velmi uzila. Jejich pobyt provazelo nadherné
babi |éto, proto vyuzili moZnosti prochazek po arboretu, navstivili hrad KoSumberk, Nové Hrady i Lito-
mysl. Obdivuhodné bylo, Ze tato skupina vyuzivala hromadné dopravy a v rdmci pobytu jsme méli moz-
nost shlédnout i jejich tvofivé dilny. Tato skupina vyuzivala mozZnosti stravovani v zaméstnanecké jidel-
né, takZze jste méli mozZnost tyto Uzasné lidicky potkat v dobé své obédové pauzy.

Hned tyden po této skupiné jsme pfivitali obyvatele Domova na rozcesti ze Svitav. Tato skupina zde pro
zménu prozila destivy tyden, ale i presto si zde svij tyden dovolené jaksepatfi uZila. Skupina vyuZila
moznosti stravovani na ubytovné Helium, kde jim byla k dispozici pro tyto ucely vybavena kuchyrika
s jidelnou. Zdravotnicky persondl Domova na rozcesti potom nasel Utocisté pro chvile odpocinku na uby-
tovné Vratnice. V této skupiné se nachazely osoby s kombinovanym postizenim a proto pred jejich pfi-
jezdem byla ubytovna Helium uzplsobena jejich potiebam.

Veskery servis pro tyto skupiny zajistuji pracovnici Hamzovy léCebny — provoz OVS, vnitrodoprava, o je-
jich pohodli se staraji pracovnici infocentra a ubytovani.

Vv

V letosnim roce se nase ubytovny tési skupinovému ubytovani velmi ¢asto. Ubytovavaiji se zde i skupiny
sportovcd, ucinkujicich na akcich, které se konaji na hradé Kosumberk.

Sarka Tererova

provozaf byt a ubytovani
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Personalni oddéleni

Nastupy do pracovniho poméru v fijnu 2024:

Dvorackova Jana, MUDr. lékat, pav. K

Vaskova Anna, MUDr. Iékat, pav. E

Zavrelova Zderika, MUDr. Iékar, pav. G (z rodi¢ovské dovolené)
AlinCova Adéla, Mgr. specidlni pedagog, pav. F

Kallasova Katetina, Mgr. psycholog, pav. F (pfi rodi¢ovské dovolené)
Brandejsova Olga, Mgr. nutri¢ni terapeut, OVS

Kubelkova Monika uklize¢, pav. V

Jouklova llona, Mgr. fyzioterapeut, pav. G (z rodicovské dovolené)
Michdlkova Hana pracovnik v infocentru, DPP (zastup za PN)
Nespéchalova Pavla, Bc. vseobecna sestra, pav. C (z rodicovské dovolené)
Pavlikova Jana, Mgr., Bc. fyzioterapeut, pav. G

Vinklarkova Anna ortoticko-proteticky technik, OPT

Ukonceni pracovniho poméru v zafi 2024:

Dospélova llona uklize¢, pav. V

Faltysova Vlasta sanitaf, pav. D

Kamaradova Marie, Bc. prakticka sestra, pav. V (DPP)
Komarkova llona uklizec, HTS

Necasova Marie, MUDr. lékar, pav. G

Netolicka Miluse uklize¢, pav. V

Pavlasova Zuzana sanitaf, pav. C

Stverdkova Miroslava uklize¢, pav. V

Odborné staze:
V pribéhu mésice zafi absolvovali v Hamzové |écebné odbornou staz 2 studenti
oboru fyzioterapie a 1 student oboru hipoterapie.

V fijnu 2024 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

20 let Pytlikova Libuse masér, pav. K
20 let Remes Pavel, MUDr. primafr, pav. G, D, SRJ
30 let Nekvindova Vladimira masér, pav. K

Za vykonanou praci Vam vedeni Hamzovy lécebny dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrova

naméstek PER/PaM
Tipy na listopadové akce:
12. listopadu 20. listopadu 28. listopadu
Plesata princezna Zaméreni nohou Rozsviceni vanocniho stromu
loutkové predstaveni na tenzometrické desce

a diagnostika nohou




