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TISKOVÁ ZPRÁVA 

Vzpomínky na pana primáře MUDr. Štěpána Rusňáka  

Pan primář (nar. 27. 11. 1940 v Jihlavě) pracoval 
v léčebně od 25. 7. 1963 (státní závěrečnou zkoušku na 
Univerzitě J. E. Purkyně v Brně vykonal 20. 7. 1963). 
Do funkce primáře nastoupil v lednu 1972. 

Začal tedy ještě v době, kdy jsme se jmenovali 
Gottwaldova léčebna a léčebnu tehdy vedl pan ředitel 
MUDr. Zdeněk Mátl. Převzal primariát od svého 
slavného předchůdce prim. MUDr. Motyčky a spolu 
s prim. MUDr. V. Starou rozvíjeli tehdy již velmi úspěšně 
započatý program léčby dětí s obrazem DMO.  

Pan primář byl odborně velmi sečtělý a sledoval všechny 
potřebné trendy. K tomu mu později pomáhala výborně 
zvládnutá znalost všech počítačových tajů. Aktivně 
rozvíjel potřebné moderní přístupy v zajištění podmínek 
léčby dětí. Nejprve byly řešeny otázky četnějších 
návštěv u dětí a lepší hotelové zázemí pro děti. Dále 
v rámci týmu odborníků, psycholožky a logopeda byl vytvořen systém léčby dítěte s matkou. 
Hledal řešení v léčbě i v méně tradičním postupu pomocí akupunktury, kterou se naučil díky 
pobytu v Hanoji. Nutno zmínit i jeho úspěšnou činnost pedagogickou, kdy výborně v kurzech 
učil řadu i stále dnešních pracovníků v léčebně. 

Přes určité zdravotní obtíže zvládal pan primář svou práci až do svých 73 let. Ve funkci se už 
nedočkal tolik vysněné rekonstrukce pavilónu E, o kterou usiloval. Ale ještě v důchodu tuto 
velkou změnu pavilónu E pomáhal dobře promyslet a viděl její dokončení.  

Pan prim. MUDr. Rusňák zemřel 22. února 2025.  

Spolu s léčebnou na něj budou vzpomínat stovky jeho dětských pacientů, kterým věnoval svůj 
život. 

Děkujeme 

                                                                                                                  V. Volejník, ředitel HL 
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