O Hamzova lééebna
q LuZe-KoSumberk

VAS REHABILITACNI USTAY

V letoSnim roce probéhl jiz paty ro¢nik projektu Zdrava détska noha ve spolupraci
Magistratu mésta Pardubic a Hamzovy lIécebny. Jedna se o preventivni program zaméreny
na véasnou diagnostiku funkénich vad nohou u Zakd prvnich tfid pardubickych zakladnich
skol.

Projekt je ve spolupraci s magistratem mésta Pardubic pod
zastitou naméstka primatora zodpovédného za Skolstvi,
zdravotnictvi a socialni zalezitosti Jakuba Rychteckého, kdy
mésto Pardubice podpofi projekt ¢astkou 100000 K¢.
Pracovnici ortopedické protetiky Hamzovy |é¢ebny vlozili do
projektu svoji odbornost, zkuSenosti, ¢as a vySetfili od
zaCatku dubna do konce kvétna 2024 celkem 762 déti z
prvnich tfid na tenzometrické desce, kterd slouzi k
diagnostice vad nohou. VySetfeni je pro pacienta
nebolestivé, nezatézujici. Vysledky z letoSniho projektu
ukazuji, Ze tretina /34,12 %/ déti v raném Skolnim véku ma
funkéni vadu, ktera, pokud neni véas feSena, maze v dalSich
letech vést k vaznym zdravotnim problémim. Nejde jen o
vadu nohou, ale existuje tu retézeni zmén.

Brzky zachyt a feSeni takovéto vady je prevenci moznych
problému v dalSich letech napft. skolidzy, ale i bolesti zad,

hlavy, kloub, dfivéjsiho nastupu artrézy a podobné. VEasné odhaleni a naprava téchto vad je
investici do dalSiho zdarného vyvoje ditéte.
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