O_ Hamzova lé¢ebna Jidelni listek 469 648 162
Luze'Kosumberk Hlavni jidelna
N\ VAS REHABILITACNI USTAV 24.11.2025 - 30.11.2025 Zména jidelniho listku vyhrazena

po 24.11.2025

Obéd 1 Pol.porkova, hovézi pecené myslivecka, knedlik houskovy 111,79
Obéd2  Pol.porkova, raznici Svycarské, brambory loupané, omacka tatarska -ks, maslo 111,37
Obéd 3.. Nakyp Spenatovy, brambory loupané, maslo, salat mix trhany 111,37
Dieta4  Pol.hrstkova, hovézi peCené mysliveckda, knedlik houskovy 1, 11,14, 7,9
obéd5 Pol.hrstkova, palaCinky se zeleninou 1, 11,37
ut 25.11.2025

obéd 1 Pol.rybi, Spagety zapecené s masem, salat hotovy-ochuceny 1, 11,47
obéd2 Pol.rybi, farafovo tajemstvi, salat hotovy-ochuceny, brambory 1, 11,47
obéd 3.. Kruti platek, ryze duSena, salat hotovy-ochuceny 1, 11,7
Dieta4  Pol.rybi, Spagety zapeCené s masem, salat mrkvovy hotovy 1, 11,47
obéd5 Pol.se strouhanim, bramborové placky s povidly 1, 11,37
st 26.11.2025

obéd 1 Pol.kminova s vejcem, vepfova pecené, bramborova kase, kompot 1, 11,37
obéd2 Pol.kminova s vejcem, papriky plnéné, omacka rajska, knedlik houskovy 1, 11,37
Obéd 3.. Tousty dfevorubecké, salat mix trhany 1, 11,37
Dieta4  Pol.kminova s vejcem, veprova pecené, bramborova kase, kompot 1,171,379
oved5 Pol.kminova s vejcem, robi na ¢insky zplsob, ryze dusena 1,11,36
¢t 27.11.2025

Obéd 1 Pol.CoCkova, Spanélsky ptacek, ryze dusSena, salat hotovy-ochuceny 1,1/1,3 710
obed2 Pol.CoCkova, studentsky fizek, brambory, okurka kysela, maslo 1, 11,37
Obéd 3.. Veprovy platek s hermelinem a brusinkami, obloha zeleninova jarni 1, 11,7
Dieta4  Pol.houbova-délana, hovézi zavitek, ryze dusSena, salat mrkvovy hotovy 1, 11,37
obéd 5 Pol.CoCkova, Smakoun opecCeny, fazolka dvoubarevna 1, 11,37
pa 28.11.2025

Obéd 1 Pol.italska, nakyp zeleninovy s masem, bramborova kase, maslo 111,37
Obéd2  Pol.italska, jitrnice, brambory, zeli kysané dusSené, sadlo-masténi 1, 11,7
Obéd 3. Hovézi roSténka, celozrnny kuskus rajCatovy 1, 1/1,7,10
Dieta4  Pol.italska, nakyp zeleninovy s masem, brambory, maslo 1, 11,379
obéd5 Pol.italska, kaSe hrachova,chléb, vejce 2ks, okurka kysela 1, 11,37

Zména jidelniho listku vyhrazena. Telefon: 469 648 162, 469 648 118



