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ZPRAVODAIJ

Hamzovy lécebny

Uvodni slovo feditele

Vazeni spolupracovnici,

nechtél jsem dnes nic psat, protoze je to stale dokola a bojim se, Ze jesté dlouho
bude. Hrajeme si novou hru. "Chodi kovid okolo, ani nedivej se na ného".

Mame za sebou tfi vzruSené tydny. VSichni to zvladli UZasné, je tfeba jen
podékovat. Vsem! Bohuzel kovid si hraje sdm. Tak mame dalsi opatfeni. Asi
budou i narlstat.

Lécebna si vytvoti vlastni fond na odmény pro ty, kterych se ptrimo infekce tykala.
Prvd odména pfijde v platu v prosinci. Na rozdil od statu, ktery se oproti sliblm,
které pred volbami dal, Uspésné zpozdil o jeden mésic (snad jen jeden), budou
tyto prostfedky oddéleny od ostatnich fondl HL a budou vyplaceny! Prosim
vsechny, at se divaji s davérou dopfredu. Vyvoj vakciny pokraduje. Stat uz snad
i napred zakoupil velky pocet davek. Bude ndm potom veseleji. Tedy tém
ockovanym.

Musime si véfit. Preji vSiem klid a zdravi.

MUDr. V. Volejnik, CSc.
feditel lécebny

Aktivni ucast v Béhu pro Lindu

Mistni spolek Rozbéhame Luzi vytvofil Uspésny projekt Léto pro Lindu slouZici k
. podpore ¢trnactileté divky, ktera pred nékolika mésici prestala citit dolni konce-
tiny a zlstala na invalidnim voziku, aniz by pred tim utrpéla Uraz. Linda je vSak
velkd bojovnice a my bojujeme s ni.

Celd akce vyvrcholila v sobotu 20. 9. 2020 u hradu KoSumberk, kde startoval
zdvod na 8 km a také rekreacni béh na 4 km. Aredlem Hamzovy lé¢ebny vedl
détsky prekazkovy béh na 1 km, déti se zde mohly v bezpecném prostredi nejen
pohybovat, ale i ucit lidské solidarité.

= Béhu se aktivné zucastnili mnozi zaméstnanci HL a uhrazenim dobrovolné sumy

startovného prispéli k ¢astce 357.000 K¢, kterou tento projekt dokazal ziskat.
Predani Seku Lindé a jejim rodi¢im bylo dojemné zavrsenim dne plného sportu,
zabavy, ponauceni.

O doprovodny program se postarala stanoviité Cerveného kfize a Ceské spofi-
telny. Kulturu dodal Ochotnicky spolek MUCIDLA z Kameniéek, kdy? zahral po-

% hadku Hratky s Certem.

Mgr. Jana Pauerovd
asistentka feditele
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Podpora Ceského dne proti rakoviné

Ve stfedu 30. 9. 2020 se uskutegnil jiz 24. rognik shirkové akce Cesky den EaraR
proti rakoviné. Navzdory slozité spole€enské situaci se podafilo tuto akci' <
opét podpofit, a to jednorazovou objednavkou 150 ks Zlutych kvitkd mé- Z

zakoupena zaméstnanci, ktefi timto prispéli ¢dstkou 3.200 K¢ na boj proti
rakoviné.

Nutno dodat, Ze se tento ro¢nik podafilo podpofit ve spolupraci se skautyi
z Luze a ze Skutce diky jejich vstficnému pfistupu jak k predani objednav- \ 2

ky, tak k prebrani financni ¢astky. Celorepublikovou vefejnou sbirku zorga- =
nizovala neziskova organizace Liga proti rakoviné Praha z. s.

Mgr. Jana Pauerovd
asistentka reditele

Pohyb osob s omezenou hybnosti

V aredlu Hamzovy lé¢ebny byly umistény obrdzkové tabule, které upozornuji na pohyb osob s omezenou hyb-
nosti. Domnivate-li se, Ze jste takové znaceni zatim nikde nevidéli, mate naprostou pravdu. Jedna se totiz o zcela
originalni dilo pochazejici z tvofivé dilny oddéleni ergoterapie HL. Vzdyt kde jinde se tolik potkava povzbudiva
¢innost s moznosti zapojeni se opét do Zivota.

Podnét k tomuto rucné malovanému dilu dala komise pro nezadouci udalosti na zakladé zjiSténi nepfimérené
rychlosti jizdy osobnich automobil(, a to i pres vytvorené znaceni na silnici a instalaci radart. PficemzZ pravé ne-
pfimérena rychlost neni pouze prekroceni povolené rychlosti, nybrz predevsim neptizplsobeni rychlosti konkrét-
ni situaci, kterou zde Casto predstavuje pohyb osob s omezenou hybnosti. Statistiky k tomu udavaji, Ze nepfimeé-
fena rychlost je pric¢inou vétsiny dopravnich nehod, véetné smrtelnych.

Rovnéz umisténi obrazkovych tabuli vnima verejnost kladné: ,Super ndpad. Super znacka, bohuZel se tam jezdi
rychle. Hezké a vkusné. Ten, kdo to vytvoril, mél k tomu jisté divod a je to v porddku.” (Facebook Hamzova léceb-
na, 7. 10. 2020).

Pracovni verze

O

-—

; Vysledna podoba
—_—

P0OZ O0R ZPOMAL

Mgr. Jana Pauerovd
asistentka feditele

Seznam priloh

Pfiloha 1: Informace z provozu spalovny (p. M. Hegr)
Pfiloha 2: Prihonické pivoriky a kosatce jsou nové vysazeny do Hamzova arboreta (J. Zavielova, DiS.)

Pfiloha 3: PFevzeti vécného daru s ndzvem NOVID/L (BcA. M. Skroch)

Mgr. Jana Pauerovd
asistentka feditele
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Zprava z jednani RR HL €. 11 ze dne 21. 9. 2020

R HL - MUDr. V. Volejnik, CSc.:
o Debata Covid-19 — kroky:
Informace o pozitivnich pacientech a zaméstnancich se budou hlasit emailem na covid@hamzova-lecebna.cz.

o Promluvil o situaci HL v systému zdravotnictvi Pardubického kraje - viz ¢lanky v novindch a pozadal vSsechny
zucastnéné o uvahy, jak nejlépe vyuZit pavildony po rekonstrukci.

. Informoval o budouci ¢innosti zaméstnanci feditelstvi od 1. 10. 2020 a jejich spolupraci s ostatnimi oddé-
lenimi.

N OS/MK - J. Zavoralova:

. N OS navrhla zruseni veskerych vzdélavacich akci a bohosluzeb v HL.
o Informovala o nové databazi vSech dobrovolnickych center v naSem kraji, kde odsouhlasila zvefejnéni nasi
organizace.

N ZP - MUDr. A. Klapalova:

. Nemocnost pacientl v HL je stale nizkd, zejména IMC a lehké KHCD u déti.
. Prim. MUDr. Stefackova ma od zafi schvélenou détskou neurologickou ambulanci, a to 2 hodiny tydné ve
Ctvrtek.

V PRAV - Mgr. M. Mraénova:
o Informovala o feSenych stiznostech, které byly neopodstatnéné. Poukazala na nutnost informovat o vsech
navaznostech k dané véci pri reseni stiznosti na email: sekretariat@hamzova-lecebna.cz.

IA - L. Kohoutova:

o Informovala o tom, Ze byl ukonéen mimoradny interni audit na vyuZiti prostor ve dvore byvalé truhlarny
a udrzby (technicky dvur).
o Aktualné zacne probihat v rdmci celé HL prehodnoceni rizik za rok 2020, véetné korupcnich.

N PER/PaM - Ing. B. Tefrova:

o Doporucila online vzdélavani a skoleni.
o Dotaznik Spokojenosti zaméstnancl nebude v letoSnim roce realizovan z divodu feseni epidemie covid-19.
o Informovala o novém ndstupu na pozici mzdové ucetni od 1. 11. 2020 — pi. Hladikova.

N EU Ing. D. Voralova:
o Informovala o velmi dobrém hospodarském vysledku.
o Informovala o ndkupu elektrickych posteli na pavilony.

N HTS Z. Dolezal:

Informoval o:

o investi¢ni vystavbeé - rekonstrukce paviléonu A,

o instalaci termokamery u vstupu do budovy OPT,

o tom, Ze dezinfekce Anticovid se ¢astecné vyuZije na dezinfekci mobiliafe v parku (lavicky, odpadkové kose,
atd.),

o opravé vyzdivky pece ve spalovné HL,

o uzavreni celé HL, vstup je pouze hlavni branou pres vratnici,

o probéhlém Skoleni spravcli budov na praci s generatorem ozonu.

Mgr. Markéta Mracnovd
pravni referat
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Personalni oddéleni informuje

Nastupy do pracovniho poméru v zafi - doplnéni:

Zachova Irena - admin.pracovnik, pav. G

Ukonceni pracovniho poméru v zafi:
Nimshausova Hana, Ing. - asistent feditele

Kolbabova Lenka - masér, pav. M

Nastupy do pracovniho poméru v fijnu:

Komadrkova Irena, DiS. - fyzioterapeut, pav. V

Novakova Eliska, Dis. - masér, pav. M
Téglovd Dominika - sanitar, pav. G
Sirlova Michaela, DiS. - admin. a spis. pracovnik, PRO

Havlova Hana

uklizec¢ka, pav. |

Odborna stai:

V prlbéhu mésice zafi si v HL plnilo odbornou stdZ 6 stazistd — fyzioterapeutd,
2 studenti Obchodni akademie a 5 stdzistek na SRJ v ramci kurzu Katetrizace
mocového méchyie muze.

V fijnu 2020 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25. let Kavka Jiri - elektrikar, udrzba

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrova
N pro PER/PaM

Ambulance v dobé covidové v HL

Provoz v Casti lékafskych a fyzioterapeutickych ambulanci HL je omezen z dlivodu
prevence ndkazy Covid-19 (omezeni je ale i kapacitni). Lékarské vykony pro
ambulantni pacienty jsou zatim poskytovany v pav. F a v protetickém oddéleni.
Ambulantni rehabilitace pro dospélé pacienty je provadéna v pav. R. Je tam
pfevedeno i nezbytné poskytovani ambulantni rehabilitace zejména détskym
pacientim s rizikem ve vyvoji. V lGzkovych oddélenich jsou poskytovany vykony
lékarské a fyzioterapeutické pouze zaméstnancim HL. Pfipadnd zména v provozu

bude oznamena.

MUDr. Alena Klapalova
N pro zdravotni péci




Pfiloha 1

Informace z provozu spalovny

Ve dnech 14. — 23. 9. 2020 probéhla po delsi dobé vétsi odstavka provozu spalovny, ve které bylo provedeno
nékolik vétsich i mensich oprav na technologii spalovny. Nejvétsi akci byla vyména Samotové vyzdivky pyrolyzni
komory, kterou provadéla firma Teplotechna DIS Olomouc. Prace trvaly celkem 7 dni (od 14. do 20. 9. 2020). Cela
akce probéhla dobre aZ na nékteré problémy dodavatelské firmy, kvali kterym musela dilo dokondit v pribéhu
celého vikendu. Po dokonceni nové Samotové vyzdivky pece jsme si uZz svépomoci provedli jeji vysousSeni

v pfesném teplotnim harmonogramu, které trvalo témér 3 dny.

Soucasné byla od 14. — 17. 9. 2020 provedena dalsi vétsi oprava — vyména obratové komory spalinového vymeé-
niku SOVS 800, ktery slouzi k ochlazeni spalin pred jejich vstupem do prachového filtru a zaroven predava teplo

do teplovodniho systému kotelny. Tuto opravu provadéla firma Prerovské kotlarny montdaze Prerov.

Odstavku spalovny jsme také vyufzili k provedeni dalSich potifebnych oprav vlastnimi zaméstnanci spalovny, jako
napt. dil¢i opravy Samotové vyzdivky v termoreaktoru (zde se spaluji plyny odchazejici z pyrolyzni komory pfi tep-
loté cca 1000°C) a v havarijnim kominu, oprava pistnice o a vyména loZisek hydraulického posunu odpadu do
pece v nakladaci komore, oprava zadnich vertikalnich vrat pyrolyzni komory, vyména Samotové vyzdivky ve vra-
tech druhého spalinového vyméniku HOVAL, ¢isténi potrubi spalinovych cest, oprava havarijniho komina na stre-
Se spalovny a nékolik dalSich drobnéjsich oprav, na které pfi prakticky nepretrzitém provozu spalovny neni dosta-
tek casu. Za odvedenou praci v odstavce patfi dik zaméstnancim spalovny, ktefi provadénim uvedenych oprav
svépomoci usetfili Ié¢ebné nemalé financni prostfedky pfi pfipadném zajistovani téchto oprav dodavatelskym

zpUsobem.

Miroslav Hegr
ved. TEC




Priloha 2

Prihonické pivoriky a kosatce jsou nové vysazeny do Hamzova arboreta

»Na fakulté jsem se stal spoluzdkem Milana Blazka. Ten se uzZ od stfedoskolskych dob vénoval péstovani kosatc,
od téch mriousdy, co jich je plno na Pélavé aZ po ty velkokvété, div ne americké. Béhem studia se jimi Uredné za-
byvat nemohl, jeho Skolitel nesouhlasil s kosatcovym tématem pro diplomovou praci. Pak jsme se oba sesli v Bo-
tanickém uUstavu v Prihonicich, kde dr. Blazkovi (jako uZ svétové znamém kosatcovém specialistovi) byla vyhraze-
na cela velkad plocha na vytvoreni nevidané a nadherné sbirky kosatc(,” vzpomina Vaclav Vétvicka a pokracuje:
,nejkrasnéjsim mésicem pro kosatce je — ktery jiny nez €erven. | kosatce krdsné ¢i spi$ zvlastné voni, a navic
maji hezké jméno, to botanické, spojené s duhou: Iris, zatimco napftiklad pivoriky, Paeonia latinsky pfipominaji
feckého boha |ékafstvi Paiona. Pivorikami se v Botanickém ustavu CSAV zabyvala Uljana Malkova, pozdéji inze-
nyrka Blazkova a jak byst¥ejsi z vas uz usoudili, posléze manzelka dr. Blazka. Cervnova pole kosatcd a pivonék na

okraji Prihonického parku tak leZela blizko sebe,” dodava dr. Vétvicka s Usmévem.

Prahonické pivoriky a kosatce rostou od letosniho podzimu také ve Vychodoasijské zahradé Hamzova arboreta.
Na kvéty pivonék a kosatcl si pockame do c¢ervna pristiho roku, abychom pak mohli obdivovat nejen krasu a vlni,
ale i poetické nazvy jejich kultivarl jako jsou napf. ‘Blanka z Valois’, ‘Anna Falcka’, "Anna Svidnicka’, "Alzbéta Po-

mofanska” u pivonék, u kosatct pak kultivar ‘Bilé viny’, ‘Slunny den’, "Hra stin0’ nebo "Kalné vody’.

BOTANT
USTA\

Genofondové shirky Chotobuz, Ceska republika, Evropa
Celed: Iridaceae

1. kosatec Zlutofialovy “Bilé viny’ Iris spuria ‘Bilé viny’

2. kosatec Zlutofialovy ‘Slunny den’ Iris spuria ‘Slunny den’

3. kosatec Zlutofialovy ‘Kalné vody’ Iris spuria "Kalné vody’

Bc. Jana Zavrelovad
metodik parku, sprdvce archivi




Pfiloha 3

Pfevzeti vécného daru s nazvem NOVID/L

NOVID je davkovac, ktery bez dotyku ruky aplikuje dezinfekci a tak eliminuje riziko ndkazy prenasené dotykem
jesSté pred vstupem do budovy i po jejim opusténi. U verze L Ize postavit ddvkovac i na clenity povrch jako je tra-
va, Stérk apod.

Davkovac je vyroben z potravinaiské nerez oceli a veskeré dily jsou vyrabény vyhradné v Ceské republice. Unikat-
ni zpGsob davkovani umozniuje vyuzit v maximalni mife cely objem stojanu jako zdsobnik pro napln davkovace
a diky tomu davkovac pojme az 4,5 | dezinfekce. Minimalni pocet davkovani na jedno naplnéni je 4 500 davek.
Davkuje tekutiny i gely.

Vyvoj davkovace trval pét mésicli. BEéhem vyvoje bylo splnéno vSech sedm hlavnich parametrd vyrobku — 1. pred-
poklad dlouhé Zivotnosti vyrobku a moznost celoro¢niho provozu v exteriéru diky nerezové a robustni konstrukci,
2. maximalizovat velikost zasobniku a tim minimalizovat spotfebu plastovych oball od naplni dezinfekce a cet-
nost dopliiovani, 3. zajisténi pohodiného zplsobu dopliiovani, 4. nezavislost na elektfingé, 5. ochrana zamkem
proti vniknuti a odsati naplné, 6. zajiSténi stability diky tfibodové podstavé, 7. nastavitelné davkovani. Vysledkem
je produkt, ktery bez privodu elektfiny presné davkuje i pti lehkém seslapnuti.

Konstrukce davkovace je navriena pro rychlé asnadné uvedeni do provozu apro dlouhodobé pouzivani
i v maximalné naro¢nych pracovnich podminkdach. Davkovac je vyrabén ve verzi k upevnéni na zed nebo stojaci na
zem. Velkou vyhodou je velmi snadnd obsluha, moZnost pevného ukotveni k zemi a uzamceni. Davkova¢ NOVID
reflektuje poZzadavky dnesdni doby a pfinasi stabilni dlouhodobé fesSeni pro bezdotykovou dezinfekci rukou.

Vyrobcem bezdotykovych velkokapacitnich davkovacl NOVID je firma NO INSTANT DESIGN s.r.o. z LuZe, ktera
vénovala tento davkova¢ Hamzové odborné |écebné pro déti a dospélé jako podékovdani za umoznéni otestovani
tohoto vyrobku lidmi s télesnym postizenim. Davkova¢ bude instalovan pred vchodem do kavarny NOPEK
v aredlu HL, kterd je jednak frekventovanym mistem poskytujici zajisténi obcerstveni, jednak oblibenym mistem
rozhovor( u dobré kavy s rodinou i prateli.

Vécny dar prevzal dne 7. 10. 2020 feditel Ié¢ebny MUDr. Vaclav Volejnik, CSc. spolu s ndméstkem pro oSetfova-
telstvi pi. Janou Zavoralovou. Za firmu NO INSTANT DESIGN predal produkt BcA. Martin Skroch.
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Bc. Martin Skroch




