O_ Hamzova lé¢ebna Jidelni listek 469 648 162
Luze'Kosumberk Hlavni jidelna
N\ VAS REHABILITACNI USTAV 17.11.2025 - 23.11.2025 Zména jidelniho listku vyhrazena

po 17.11.2025

Obéd 1 Pol.z vajeCné jiSky, vepfové pikantni, téstoviny-kolinka 1,1/1,36 10

Dieta4  Pol.z vajeCné jiSky, veprova peCené protykana, tarhona, rajCe 111,379

ut 18.11.2025

obéd 1 Pol.zeleninova s krupici, hovézi peCené bratislavska, knedlik houskovy 1,171,379

obeq» Ol-Z€IlENInova s krupici, nakyp syrovy, brambory s pazitkou, maslo, salat hotovy-
ochucenv

obéd 3. Kralik peCeny, bulgur s rajcaty, salat hotovy-ochuceny 7, 11

Dieta4  Pol.zeleninova s krupici, hovézi peCené bratislavska, knedlik houskovy 1,171,379

obsg5 T ol-Zeleninova s Krupici, kvetakovo-mrkvove placicky, brambory s pazitkou, L UL 1437
maslo. salat hotovv-ochucenv

st 19.11.2025

obéd 1 Pol.chlebovd, kufe peCené, brambory loupané, kompot 1, 11,37

obéd2 Pol.chlebova, masova smeés, ryze duSena 1, 11,3

Obéd 3.. Cizrnové karbenatky s tunakem, salat mix trhany 1,1/4,3 4

Dieta4  Pol.hraskovy krém, kufe pecCené, brambory loupané, kompot 1, 11,7

obéd5 Pol.hraSkovy krém, buchty s tvarohem,makem,povidly 1, 11,37

¢t 20.11.2025

obéd 1 Pol.ryzova, téstoviny zapecCené s uzeninou, okurka kysela 1, 11,37

Obéd2 Pol.ryzova, veprové medailonky, hranolky, salat mix trhany 1,1/1,6 7, 10

Obéd 3.. Veprova rolka plnéna Spenatem, ryZze duSena, salat hotovy-ochuceny 1, 11,7

Dieta4  Pol.ryzova, téstoviny zapecené s uzeninou, kompot 1, 11,379

obéd5 Pol.ryzova, topinky se sojovou smési palivec, rajce 1,116

pa 21.11.2025

obéd 1 Pol.borS¢, veprovy kotlet paseracky, bramborova kase, salat hotovy-ochuceny 111,79

obéd2 Pol.borS¢, veprova krkovice pecena, zeli hlavkové dusené, knedlik bramborovy 1, 11,79

Obed 3. Plnéné zampiony se Spenatem, rohlik cerealni 2ks 1, 11,7

. Pol.bramborova nakyselo, veprovy platek gratinovany, bramborova kase, salat

Dieta 4 . . 1, 11,37
mrkvovv hotovv

obéd5 Pol.borS¢, Smakoun smazeny, brambory, salat hotovy-ochuceny, maslo 1,171,379

Zména jidelniho listku vyhrazena. Telefon: 469 648 162, 469 648 118



