O Hamzova lééebna Jidelni listek 469 648 162

LuZze-KoSumberk Hlavni jidelna

N\ VA3 REHABILITACNI USTAV 22.09.2025 - 28.09.2025 Zmiend j{delniheristiusytirzena
po 22.09.2025
oved 1 Pol.frankfurtska, luzsky Rostak, brambory americké, omacka tatarska -ks 1,1/1,3 10
obed2 Pol.frankfurtska, cmunda po kaplicku 1, 11,3
Obéd 3. Hovézi roSténka, téstoviny celozrnné, salat rajcatovy 1, 1/1,7, 10
Dieta4  Pol.frankfurtska, veprovy platek gratinovany, bramborova kase, kompot 1, 11,37
obéd 5  Pol.frankfurtska, brambory, papriky plnéné ryzi,CoCkou a zampiony, maslo 1, 11,67
ut 23.09.2025
obed 1 Pol.chalupnickd, vepfova pecengé, zelenina bretanska, brambory 1, 11,37
obed2 Pol.chalupnicka, mamincino kure 1, 11,37
Obed 3. Cukety zapecCené s kufecim masem a kuskusem 1,117
Dieta4  Pol.chalupnicka, veprova pecené&, brambory, mrkev s hraskem 1, 11,37
Obéd 5 \l;’ict);.;ri]ﬁgtjgplcka, llvance bananove s ovesnymi vioCKami, Ovocne pyre- L UL 1437
st 24.09.2025
obed 1 Pol.CoCkova, hovézi pecené cikanska, téstoviny 7, 11
obéd2 Pol.CoCkova, masova smes selska, ryze dusena 1, 11,7
Obéd 3.. Veprovy platek, salat bulgrovy s rajcaty a petrzelkou, salat Tiva- hot. 1,1/1,7,10
Dieta4  Pol.z michanych obilovin, hovézi peCené Stépanska, téstoviny ;' 71, 14, 3, 7,
Obéd5 Pol.CoCkova, Spagety s brokolici 1, 11,7
¢t 25.09.2025
Obéd 1 Pol.s drozdovymi noCky, veprovy zavitek, bramborova kase, kompot 1, 11,3 7 10
obed2 Pol.s drozdovymi noCky, kralik na raj¢atech a olivach, tarhona, kompot 1, 11,39
Obed 3. Salat césar s kratim masem, pecivo tmavé 2ks 1, 11,710
Dieta4  Pol.se strouhanim, rybi filé na masle, bramborova kase, maslo, kompot 1, 11,347
obeéd5 Pol.s drozdovymi noCky, sekana pohankova, bramborova kase, kompot, maslo 1, 1/1,1/4,3 7
pa 26.09.2025
obéd 1 Pol.selska s ryzi, hovézi kyjevska, knedlik houskovy 111,37
Obéd2 Pol.selska s ryzi, gulas bramborovy s uzeninou, houska razena 2ks 1, 11
Obed 3. Nakyp syrovy, brambory, maslo, obloha mala 1, 11,37
Dieta4  Pol.selska s ryzi, hovézi kyjevska, knedlik houskovy 1, 11,379
obéd5 Pol.selska s ryzi, CoCka Cervena naplacato, Spenat duseny listovy 1, 11,37
so0 27.09.2025
oObéd 1 Pol.s kapanim, masova smés, ryze dusena 1, 11,3
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Dieta4  Pol.s kapanim, masova smés, ryze dusena 1,11,379
ne 28.09.2025

Obéd 1 PoI.SJatrgvyml knedliCKy, veprove na horcici, bramborova kase, salat hotovy- 1 U137 10
ochucenv__ 7 - - 7 7 7 7
Dieta 4 :gtlbs\l{’/atrovyml knedliCky, veprove na Kmine, bramborova kase, salat mrkvovy 1YL 379
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