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Hamzovy lécebny

10/2026

Hamzova lécebna si pripomnéla Vaclava Vétvicku

Hamzova |éCebna si 20. fijna 2026 pfipomnéla
botanika, spisovatele a dlouholetého garanta
a metodika Hamzova parku a arboreta Vaclava
Vétvicku. Vzpominkovy den probéhl na Den
stroml a dreva, ktery v roce 2000 vyhlasil sam
Vaclav Vétvicka, spolu s dalSimi. Na akci, kterou
|éCebna poradala spolecné s Pardubickym krajem
pod osobni zastitou hejtmana JUDr. Martina
Netolického, Ph.D., pfiSlo vice nez 150 lidi z fad
odbornik(ll, ale i verejnosti. Odpoledne se neslo
v duchu laskavého, ale trefného humoru, kterym byl Vaclav Vétvicka povéstny.

Program v konferenénim sale pavilonu L zahdjil moderator Petr Salava spolu
s reditelem |éfebny Vaclavem Volejnikem. Hejtman Martin Netolicky
v Uvodnim slovu pripomnél dlouhodobou spolupraci a blizké vztahy |écebny
a kraje, které spojuje fada spolec¢nych projektu.

,Hamzova lé¢ebna v Kosumberku je vyjimecnd nejen kvalitou zdravotni péce,
ale také svym nddhernym arboretem. Aredl je skvélou ukdzkou toho, jak mizZe
kvalitni péce o zeleri proménit zdravotnické zafizeni v prijemné, témér lazeriské
prostredi. Jsem rdd, Ze Hamzova lécebna pokracuje v nastavené tradici a v péci
0 park spolupracuje s pfednimi odborniky soucasnosti. Dnesni pfipominka
Vdaclava Veétvicky je prileZitosti ocenit jeho odkaz a uvédomit si, jak duleZitou
roli stromy a zeleri v nasich Zivotech hraji,” uvedl hejtman.

Pisnickarka Jana Rychterova, ktera Vaclava
Vétvicku doprovazela na besedach, zazpi-
vala jeho oblibené pisné a prolozila
je osobnimi vzpominkami. Reditel |é¢ebny |
Vaclav Volejnik zavzpominal na dlouho-
letou spolupraci a sal rozesmal ukazkami
z jejich vzajemné korespondence.

,Kazdd dobrd prdace si zaslouZi jisté
ocenéni. U vyjimecnych lidi ale mazZe jejich dilo prekrocit hranice jednotlivce
a stdt se dusevnim majetkem nds vsech. A to se prihodilo Vdclavu Vétvickovi,”
ekl feditel [é¢ebny.

Na Vaclava Vétvicku zavzpominal také Martin Patficny, Cesky vytvarnik
a spisovatel, ktery Den strom( a dreva vyhlasil v roce 2000 spolu s Hanou
Hegerovou a Vaclavem Vétvickou. Nasledovala panelova diskuse s kolegy




z Ceského rozhlasu, se kterymi Vaclav Vétvicka ¢tvrt stoleti pFipravoval porady Dobrd jitra na stanici Dvojka.
Na obrazovce béhem diskuse béZela prezentace fotografii z jeho plsobeni v Hamzové arboretu. Mezi hosty
byli radni Pardubického kraje Petra Simeckova a Pavel Stefka, dale byvaly ministr dopravy Zdenék Z&k,
zastupci botanickych zahrad a fada pratel Vaclava Vétvicky. Po skonéeni programu si navstévnici mohli
prohlédnout Svétnicku Vaclava Vétvicky a projit se arboretem.

S Hamzovou lécebnou byl Vaclav Vétvicka spjaty od roku 1998. Hamzovo arboretum, od roku 2016 ¢len
Unie botanickych zahrad CR, je do znaéné miry jeho dilem: poméhal s vysadbou desitek dfevin, s nau¢nou
stezkou i s tradici jarniho otevirdni a podzimniho zavirdni arboreta. Letos na jafe vydala |éCebna
ve spolupraci s Pardubickym krajem dotisk jeho posledni knihy Prochazky Hamzovym arboretem, ktera
navstévniky v parku provadi misty, jez sam pomahal tvofit. Zemrel letos v ¢ervenci ve véku 88 let.

Na pamatku Vaclava Vétvicky pribyly v Hamzové arboretu také dva nové stromy. U pavilénu C byly vysazeny
— blahovicnik, horsky eukalyptus z tasmanskych vysocin. K jeho vysadbé |écebna vydala pfilezitostné razitko
a pohlednici. Druhym stromem je javor klen ‘Esk Sunset’. Budou Zivymi pomniky uzasného ¢lovéka.

Trvalou pfipominkou jeho vztahu k |éCebné je také jeden z novych muralll na fasadé pavilénu M, které letos
v fijnu dokoncila graficka BcA. Zuzana Sojkova. Jeho portrét tam doprovazi citat z jeho myslenek ,, Rostliny
nepotrebuji nds. My potfebujeme je.”, ktery krasné vystihuje jeho pochopeni vztahu rostlin a lidi.

Jifi Kubes
PR a Marketing

Sest svétadilt a jeden lidsky pFibéh

Den strom( a dfeva je pfileZitosti pfipomenout si nejen vyznam strom0 pro krajinu, pfirodu a ¢lovéka,
ale také osobnosti, jejichz prace a vztah k prirodé zanechdvaji trvalou stopu. Pro arboretum byl touto
osobnosti i Vaclav Vétvicka, ktery stal u zrodu myslenky Naucné stezky za drevinami Sesti svétadild,
ve shaze pribliZit botanickou rozmanitost svéta prostfednictvim strom( a kefl rostoucich v Hamzové
arboretu. Stejné jako v prfedchozich letech, i v letosSnim jsme Den strom( a dreva oslavili vysadbou dvou
stromU. Prvnim je blahovi¢nik (Eucalyptus subcrenulata), pochazejici z Australie, ktery jsme ziskali darem
od Botanické zahrady Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze Na slupi. Vzhled jeho kliry je jednim
z nejvyraznéjsich znakd stromu. Je hladka, svétle Sedd az hnédad ¢i Zlutozelend, Casto s vyraznymi
cervenavymi skvrnami a vodorovnymi ¢ernymi jizvami. Stara kira se loupe v pruzich. Listy rostou vstficné
na ¢tyrhrannych, nékdy kridlatych a bradavi¢natych stoncich. Jsou pfised|é, okrouhlé az vejcité, syté zelené,
lesklé a maji jemné vroubkovany okraj (odtud ndazev subcrenulata). Bilé kvéty vyrastaji v pazdi listl
usporadané vidy po tfech v malych kvétenstvich spojenych spole¢nou stopkou.

Druhym je javor klen 'Esk Sunset' (Acer pseudoplatanus 'Esk Sunset'),
dar Botanické zahrady hlavniho mésta Prahy v Troji, ktery zaujme svym
dekorativnim olisténim. Tento kultivar pochazi z Nového Zélandu. Byl
objeven v udoli Esk Valley pobliz mésta Napier v oblasti Hawkes Bay.
Jako ndhodny semenac s unikatné zbarvenymi listy ho zde v roce 1985
nasel zahradnik John Wills. Na trh byl nasledné uveden prostfednictvim
Skolek v Hamiltonu. | kdyz samotny plvodni botanicky druh javor klen
(Acer pseudoplatanus) je domovem v Evropé a zdpadni Asii, tato
specifickd, vysoce dekorativni mutace s r0Zovo-krémovo-zelenym
panasovanim vznikla na opacné strané polokoule.




Na jednom misté se nyni setkavaji zastupci Evropy, Asie, Afriky, Severni a Jizni Ameriky a Austrdlie. Nechybi
ani zastupce Nového Zélandu. Zminéna lokalita ma nyni nejen vyssi sbirkovou a krajinarskou hodnotu,
ale také velky vzdélavaci potencial. PfibliZuje svétovou botanickou rozmanitost pfimo v prostredi |écebny
a vybizi k zamysleni nad tim, jak Uzce je nds Zivot spojen se stromy.

Obéma botanickym zahradam dékujeme za jejich dary i za podporu rozvoje nasich shirek. Nové stromy
se stavaji soucasti zivého odkazu vsech, ktefi Hamzovo arboretum utvareli a rozviji. A také pfipominkou
myslenky Vaclava Vétvicky, Ze poznavani prirody zacind pozornym pohledem a pokracuje uctou k Zivotu,
ktery nds obklopuje.

Jana Zavrelova, DiS.
metodik parku, spravce archivnich materialG

Technicky odbor - prace, ktera neni vidy vidét, ale je nezbytna

Prace technického odboru neni vidy na prvni pohled vidét, presto je nedilnou soucédsti kazdodenniho
fungovani Hamzovy |ééebny. Nasim hlavnim dkolem je zajistovat bezpeény a spolehlivy provoz budoy,
technickych zafizeni a celého aredlu tak, aby méli pacienti co nejlepsi podminky pro Iécbu a zaméstnanci
kvalitni prostredi pro svou praci.

Cinnost naseho odboru je velmi réiznoroda. Od kazdodenni tdriby, fedeni technickych zavad a havarii pres
spravu budov, energetické hospodarstvi a provoz technologii aZz po pfipravu, organizaci a kontrolu
stavebnich oprav, rekonstrukci a investi¢nich projektd. Vénujeme se také postupné modernizaci aredlu,
zlepSovani bezbariérovosti, bezpecnosti a celkového komfortu pacientll i zaméstnancu.

Mezi nase aktualni projekty patfi napriklad modernizace 18 pacientskych pokojl v pavilénu G, oprava
stfechy pavildnu C, opravy vytahl a podlah ¢i postupna obnova vnitinich prostor jednotlivych pavildng.
V letoSnim roce se podafilo realizovat také radu Uprav venkovniho aredlu — rozsiteni hlavni komunikace
mezi pavildny M a G, opravy chodnik(l, parkovacich ploch a dalsi upravy pfispivajici k bezpecnéjsimu
a pohodInéjSimu pohybu po [é¢ebné. Vyznamnou soucdsti nasi prace je rovnéz technicky dohled nad nové
dokonéenymi stavbami, véetné feSeni reklamaci a zajistovani jejich bezproblémového provozu. Velkou
vyzvou je skutecnost, Ze témér vSechny prace probihaji za plného provozu lécebny.




Za vysledky technického odboru stoji spolecné Usili pracovnikd Gdrzby, technického a provozniho zazemi
i zaméstnanc( zajistujicich pfipravu a realizaci jednotlivych projektl. TaktéZ i pracovnikd dodavatelskych
firem. KaZdy z nich pfispiva k tomu, aby cely rozsahly areal fungoval jako jeden celek.

Nasim cilem neni pouze opravovat to, co prestane fungovat, ale predevsim predchazet problém(m,
postupné zlepSovat technicky stav |éebny a vytvaret prostfedi odpovidajici potfebam moderniho
zdravotnického zafizeni.

Miroslav Vavrousek
vedouci technického odboru

Svétovy den vyvojové dysfazie (DLD DAY)

Kazdy treti fijnovy patek si pfipomindme Svétovy den
vyvojové dysfazie neboli vyvojové poruchy jazyka
(Developmental Language Disorder, ¢ti DLD jako Dé el dé),
kterd se projevuje obtizemi v porozuméni a uzivani
MEZINARODNi jazyka. Ty mohou ovliviiovat Skolni UspéSnost, sebevé-

DEN _ domi i kazdodenni Zivot.
POROZUMENI
VYVOJQVE

PORUSE
JAZYKA

16. RIINA 2026

DLD je geneticky podminéné onemocnéni a studie
pomoci neurozobrazeni prokazaly strukturdlni a funkéni
zmény v mozku. Patfi mezi neurovyvojové poruchy.

SPOLECNE
PRO DLD

DLD je skryta, okem neviditelna. Lidé s DLD se mylné

POMOZ MI ZiT S DLD

#DLDDAY Miuv pomaleji e
Dej mi vice €asu na odpovéd
Pouzivej jednodussi a kratsi véty
To co fikas podpof gestem, obrazkem, barvou
Neodsuzuj mé

Pochop, Ze se stydim fict, Ze nerozumim

A Ze se trGpim, Ze mi nerozumis ty

DLD (DEVELOI LANGUAGE DER, VYVOJOVA DYSFAZIE)
JE GENETICKY PODMINENA

VYVOJOVA PORUCHA JAZYKA S OBTIZEMI V POROZUMENI A VYJADROVANI

Kdy je vhodné jit k odbornikovi?

povazuji za divné, liné, nevychované nebo dokonce
i hloupé.

DLD se projevi v détstvi, ale pretrvava do dospélosti.

DLD postihuje lidi na celém svété. DLD je velmi bézn3,
v populaci 7-15 %, Castéji se vyskytuje u muzského
pohlavi.

DLD je casto soubézna s dalSimi poruchami, vyznamné
ovliviiuje emociondlni a socialni pohodu.

V soucasné dobé jsou odbornici — klini¢ti logopedi schopni zachytit podezieni na vyvojovou poruchu jazyka

jiz od 2. roku véku ditéte. Prestoze je vCasnost diagnostiky dileZita z pohledu Ié¢ebné strategie, musime mit

na pameéti jeji obtiznost.

Co je pro dité s vyvojovou dysfazii nejdulezitéjsi?

e Bezpecéné a milujici prostfedi — Dité potfebuje citit jistotu, pfijeti a stabilitu.

e Respektujici a podporujici vztah — Komunikace zaloZena na trpélivosti, porozuméni a divére.

¢ Napliovani aktudlnich potifeb — Vnimat, co dité pravé ted potiebuje — emocné, fyzicky i vyvojové.

e Podpora samostatnosti — Umoznit ditéti zkouset véci samo, povzbuzovat jeho iniciativu a sebevédomi.




V Hamzové lé¢ebné se s diagndzou vyvojové dysfazie setkdvame pomérné casto a pocet déti s DLD spiSe
narUstd i vzhledem k tomu, Ze k jejim pfidruzenym porucham patfi také poruchy motorické koordinace,
myofunkéni poruchy ¢i poruchy senzorické integrace a to mohou byt divody k hospitalizaci i v naSem
rehabilitanim dstavu.

16. fijna probéhlo mezioborové setkani Spolec¢né pro DLD v Olomouci, v Hradci Kralové a v Opavé.
Problematice DLD je také v&novan aktudlni dil podcastu Asociace klinickych logopedd Ceské republiky
Re¢i o fedi dostupném na www.youtube.com/@recioreci5153.

Vice informaci ke Svétovému dni vyvojové dysfazie (DLD DAY) najdete na www.dldday.cz.

Mgr. Petr Smid, DiS.
vedouci skupiny klinickych logopedt a psychologti

Vybér z 8. Rady reditele

e Reditel Hamzovy |é¢ebny informoval, e stale probihaji jednani o Uhradové vyhlaice a jeji koneéna
podoba dosud nebyla schvélena.

e Protikorupcni problematiku je nutné na poradach vedoucich zaméstnancl zahrnout kromé ustniho
podani také do zapisu.

¢ Byly zahajeny ¢innosti souvisejici s pfipravou elektronického obéhu dokumentd.
¢ Nameéstek HTS informoval o investi¢nich akcich a opravach v Hamzové lé¢ebné.

e Rada reditele projednala zavedeni zdravotniho volna v roce 2027 v rozsahu 24 hodin a navyseni
prispévku na sporeni na stafi na 500 K¢/mésic.

Jifi Kubes

PR a Marketing

Mezinarodni konference o robotické rehabilitaci chuze

V' Hamzové odborné lécebné se 9. fFijna uskutecnila
mezinarodni konference zamérend na robotickou rehabilitaci
chlize pomoci pfistroje MRG P100. Jejim poradatelem byla
spolecnost Kardio-Line, spol. s r. o., kterd se od roku 1993
specializuje na dodavky zdravotnickych pfistroji a modernich
technologii pro zdravotnicka zafizeni, a také pro rehabilitaéni
oddéleni.

O jedinecné zkuSenosti a odborné znalosti se podélili
lékarka a profesorka z Tchaj-wanu Huey-Wen Liang, Ph.D.,
védec a podnikatel ze Slovinska Ale$ Hribar, Ph.D., a dva
fyzioterapeuté z Hamzovy odborné lé¢ebny — Bc. Katefina Kubelkovd a Mgr. Petr Jand. Uvodni slovo
prednesla naméstkyné rehabilitace Mgr. Ludmila Vopafilova. Celym dnem provazel Ing. Ondrej Danék,



https://www.youtube.com/@recioreci5153
https://www.dldday.cz

obchodni zastupce poradajici firmy a preklad zajistoval Mgr. Petr Jand, fyzioterapeut pavilénu I. Hlavnim
tématem konference byla moderni rehabilitace s vyuZitim robotickych technologii a jejich moZnosti
pfi obnové pohybovych funkci pacienta s poruchou chiize. Program byl zaméfen na nejnovéjsi védecké
poznatky, realné klinické ptipady a zkuSenosti z praxe, ukdzka roboticky asistované terapie a vysledky
podloZené publikovatelnymi odbornymi studiemi.

Hamzova odborna |écebna je tfetim zdravotnickym zafizenim v Evropé, které tento pristroj vyuziva. Ptistroj
pouzivame u pacientl s narusenou schopnosti chlize v dlsledku neurologickych nebo pourazovych stavd.
Hlavnim cilem je obnova funkci a stimulace neuroplasticity mozku pomoci intenzivniho, neustdle
se opakujiciho tréninku.

Konference tak predstavovala nejen pfileZitost sdilet odborné zkuSenosti, ale také mozinost predstavit
vlastni Uspéchy a navazat mezinarodni kontakty.

Bc. Katefina Kubelkova, fyzioterapeutka, pavilon F
Mgr. Petr Janu, fyzioterapeut, pavilon |

Mezinarodni den senioru

Radost se nékdy ukryva v mali¢kostech — v milém slové, drobné pozornosti nebo ne¢ekaném prekvapeni,
které potési a pfipomene ndm, Ze na nds nékdo mysli. Véfime, Ze pravé takovou radost pfinesla
nasim pacientim latkova srdicka, ktera jim byla darovana pri pfileZitosti Mezinarodniho dne seniort
1. fijna 2026.

Ptibéh darkd predavanych k pfipomenuti tohoto dne se zacal psat uz na jare v nasich ergoterapeutickych
dilnach. Diky Sikovnym rukam Renaty Hrncalové a Evy Diopanové zde vzniklo vice nez 400 origindlnich
latkovych srdi¢ek. Do jejich vyroby se tradi¢né zapojili také nasi pacienti. Kazdé z nich tak v sobé neslo
i kousek jejich spolec¢ného Usili a radosti z tvoreni.

Predavani srdi¢ek provazelo plno ismévi a otazkou je, kdo mél v tu chvili vétsi radost, zda ti, ktefi srdicka
dostavali, nebo ti, ktefi je predavali.

Vidyt, co dokaze zpfijemnit den |épe nez upfimny Usmév? Nékdy totiz stadi opravdu malo, aby byl den
o néco hezci a zUstal v nasich vzpominkach.




Ing. Lada Bakrlikova
PR a Marketing

Canisterapie na spinalni rehabilitacni jednotce

V mnoha zdravotnickych zafizenich je canisterapie s Uspéchem provozovana
jako soudast lé¢ebného programu. V Ceské republice se rozifila zejména
po roce 1989. Canisterapeuticky tym tvofi psovod a pes, ktefi absolvovali
canisterapeutické zkousky, a tim ziskali opravnéni pracovat jako zdravotnici.
| v nasi Ié¢ebné probiha canisterapie pravidelné u déti a seniord.

Myslenka navstévovat s pejsky i pacienty spindlni rehabilitacni jednotky
se zrodila v naSem spolku Spinalnicek v roce 2023. Tehdy se jako dobrovolnik
nabidla byvala sestficka Zuzana Dvorakova se svymi borderkdliemi, se kterymi
navstévovala prevaziné déti ve Skolce. Byly to pro ni i pro nas prvni zkusenosti
spoluprace psh s vozickari. Za priznivého pocasi jsme vyzkouseli i venkovni
terapii. JelikoZ se tato aktivita osvédcila, ale Zuzana Dvorakova bohuZel ukoncila
canisterapeutickou praxi, byli jsme nuceni oslovit profesni organizace. Vysla ndm vstfict pani Hanka
ze Srdce pro canis se svymi labradoodly, jejichZz vystoupeni byla velmi pestra
a zdbavna. Tento rok jsme zkusili dat pfileZitost zacinajici canisterapeutce Petfe
TlustoSové a jeji fence Joey, ktera je kfizencem. Setkdni s pacienty probihaji
v odpolednim case po procedurach a zpesttuji jim tak jejich volny cas.

Blizky kontakt se psem pomahd lidem jak s psychickymi problémy, tak
s problémy na télesné urovni. ,Canisterapie je absolutné sdileny moment [
kontaktu c¢lovéka se psem — human-dog bond. Pri canisterapii se v mozku :
odehrdvaji neurofyziologické procesy. Tato metoda pusobeni na ¢lovéka md
proto dopad nejen na jeho mentdlni zdravi, vzdjemny kontakt clovéka
se specidlné cvicenym a vedenym psem md vliv také na uzdravovaci procesy
na fyzické urovni,” jak uvadi Jana Stodllkova.

Magr. Petr Vostrel, fyzioterapeut, pavilén G — SRJ
predseda spolku Spinalnicek, z. s.




Svétovy den mrtvice

Kazdorocné si 29. fijna pfipominame Svétovy den mrtvice. Cévni mozkova prihoda (mrtvice) predstavuje
treti nejéast&jsi pricinu umrti v Ceské republice. Ro¢né postihuje asi 25 000 osob, pficem? asi 8 000 lidi
na jeji nasledky umird. U vice nez 60 % preZivSich zanechdva trvalé nasledky, které vyznamné ovliviuji
kvalitu jejich Zivota.

Riziko cévni mozkové pfihody zvySuje zejména vysoky krevni tlak, cukrovka, zvysena hladina cholesterolu,
koureni, néktera srde¢ni onemocnéni, obezita a nedostatek pohybu. Vyznamnou roli hraje i vék, ale cévni
mozkova prihoda se nevyhyba ani mladym lidem.

Nékterym rizikovym faktorlim lze predchazet pravidelnou fyzickou aktivitou, spravnou Zivotospravou,
vyhybani se koureni. DlleZité jsou pravidelné preventivni Iékarské prohlidky, disledna lécba pFidruzenych
onemocnéni jako hypertenze, diabetes, zvySena hladina tukd v krvi.

S cilem zlepsit progndzu a vysledky 1écby pacientl s CMP byl v roce 2010 vybudovan systém organizované
péce zahrnujici sit iktovych jednotek, komplexnich cerebrovaskularnich center a na né navazujici naslednou
rehabilitacni péci.

Hamzova |é¢ebna md v tomto systému svoji nezastupitelnou roli i diky tzv. Kranioprogramu — Komplexni
intenzivni rehabilitacni 1éCbé u pacientl po ziskaném poskozeni mozku. Tento program ndm umoznuje
provadét individualizovanou a intenzivni rehabilitaci, kterd reaguje na aktudlni stav a potreby pacienta.

V tomto programu jsme doposud odlécili vice nez 170 pacient(. Pro zafazeni do programu musi byt pacient
pfijat prfekladem z rehabilitacniho, nebo neurologického oddéleni nemocnice, pfipadné do jednoho mésice
po propusténi z téchto llZek. Pro setrvani v programu je nutné pravidelné testovani funkéniho stavu
v intervalu 2-3 tydnu. K setrvani v programu je nutné zlepseni alespon ve dvou sledovanych oblastech
o minimalné dva body. Maximalni délka programu je stanovena na 90 dnu.

Cévni mozkova prihoda zUstdva zavainym medicinskym i socioekonomickym problémem s vyznamnym
dopadem na kvalitu Zivota pacientl a jejich rodin. Klicovym faktorem je ¢asnd, koordinovana péce, ktera
zacina v akutni fazi a pokracuje v ¢asné specializované rehabilitaci. Zkusenosti s kranioprogramem nam
potvrzuji, Ze intenzivni rehabilitace vyznamné pfispiva k obnové sobéstacnosti a k reintegraci do bézného
Zivota.

MUDr. Tatiana Laurova
primarka Rehabilitace Il

Veletrh prace ve zdravotnictvi v Olomouci

Nabor kvalifikovaného persondlu patfi mezi klicové a zaroven
velmi obtizné discipliny, na kterych se podili nejen perso-
nalisté, ale i odbornici z fad zaméstnanc(. Jednou z moznosti,
jak ziskat nové zaméstnance, je Ucast na pracovnich veletrzich
poradanych zdravotnickymi univerzitami. Letos jsme se zucast-
nili veletrhu na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové, Dnech krajského zdravotnictvi Univerzity Pardubice
a naposledy jsme byli 20. fijna v Olomouci.

Cilem veletrhu bylo poskytnout informace nejen studentlim
mediciny, ale i studentim ostatnich zdravotnickych oborf(.
V Olomouci jsme se potkali s mladymi mediky, budoucimi



praktickymi a vSeobecnymi sestrami, fyzioterapeuty, ergoterapeuty, logopedy i psychology. Vyuzili jsme
tak mozZnost predstavit studentdim Hamzovu lécebnu, s jakymi diagndézami pacientl se u nds mohou setkat
a jaké zdravotnické profese zde najdou uplatnéni. Na stanku jsme prezentovali vyuZiti virtualni reality
pfi rehabilitaci a interaktivni tablety pro trénovani paméti, jemné motoriky, logopedie a abstraktniho
mysleni.

Uvédomujeme si, Ze osobni kontakt se studenty je velmi dileZity a pomaha studentlm zorientovat
se v moznostech, které po ukonceni studia maji. Zajemci o praci v Hamzové lé¢ebné se mohou podivat
na www.hamzova-lecebna.cz/kariera/proc-pracovat-u-nas.

Ing. Bohuslava Tefrova
naméstkyné PER/PaM

Zarijova setkani s historickymi vozidly
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Prvni setkani probéhlo 5. zafi v ramci IX. srazu veteran0 v LuZi.

O 14 dni pozdéji k ndm zavitali clenové Veteran klubu Pardubice.

Ing. Lada Bakrlikova
PR a Marketing
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Personalni oddéleni

Nastupy do pracovniho poméru v Fijnu 2026:

Cechalova Zuzana, DiS. vSeobecna sestra, pav. M
Filipiova Veronika uklize¢, pav. C

Muzicek Petr fyzioterapeut, pav. K

Pefinova Jana vSeobecna sestra (zastup za PN)
Sleziakova Stella sanitar, pav. M

Zejdlikova Katefina sanitar, pav. M

Ukonceni pracovniho poméru v zafi 2026:

Koudelkova Lenka oSetrovatel, pav. M
Hornicek Miroslav ridi¢, HTS-PRO
Poludova Hana sanitaf, pav. G

Odborné staze:

V pribéhu mésice zafi absolvovali v Hamzové lééebné odbornou staz: 6 studentl
fyzioterapie (z toho 5 na DPP), 1 student nutricni terapie, 1 student psychologie a 2 Ucastnici
certifikovaného kurzu Katetrizace mocového méchyre.

V ¥ijnu 2026 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

20 let Zemanova Marie krejc¢i, HTS-PRO

30 let Hortenska Stanislava sanitar, pav. M

30 let Volejnikova Dagmar, Ing., MBA naméstek EU

35 let Malinska Lenka administrativni pracovnik, pav. K

Za vykonanou praci Vam celé vedeni Hamzovy lé¢ebny dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrova
naméstkyné PER/PaM

Tipy na listopadové akce

Para(re)start Chants de Taizé

5. listopadu, Konferencni sal pavilénu L 21. listopadu, Duchovné relaxaéni centrum
Svétovy den diabetu Trojlistek mobility

10. listopadu, Konferenéni sal pavilonu L 26. listopadu, Konferen¢ni sal pavildnu L
Cesta kolem svéta, loutkové predstaveni Rozsviceni vanocniho stromu

18. listopadu, Konferencni sal pavilénu L 26. listopadu, U sochy Matky a ditéte
STOP dekubitiim Indie, cestovatelskd prednaska

19. listopadu, Konferencni sal pavilénu L 28. listopadu, Konferencni sal pavilénu L




