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Uvodni slovo feditele

UVNITR TOHOTO o o
VYDANI: Vazeni spolupracovnici,

kazdy z nas jisté alespon trochu doufal, Zze prece jen léto zabere a ten pfiSerny

strana: kovid se néjak ztrati. Neztratil. Plati pro nas proto trvald ostrazitost a zdravotnicky

veskera zodpovédnost za nase jedndni. Zatimco obcas pacienti neovladnou svou

Uvodni slovo Feditele 1 nervozitu, my musime byt stale profesionalni. Je milé, Ze diky trpélivé praci Vas

vSech, byly v posledni vyplaté vyplaceny i pololetni odmény. Potési i slibované

odmény vSem ve zdravotnictvi, které se budou vyplacet na podzim. Ale znovu

nastane doba rouskova a osobné si myslim, Ze tentokrat nam vydrzi do pftistiho

|éta. Budeme si muset zvyknout chranit se navzdjem. Budeme moZna i bez bazné
Stolperstein v HL 2 napominat neporadniky.

Je hezké, Ze pribéh kovidu je nyni pry dost lehky, ale stejné zanechava i nasledky,

tak jako chfipka. Kombinace téchto dvou agens uZ vibec asi nebude ale pékna.

Informace z parku 3 Prosim pfijméme vsichni svdj dil, v zdjmu preckdni této zaleZitosti. Neztracejme

nervy, kdyz se hrozba objevi tak readlné, jako to bylo v pavilonu C. Zde cely tym

ukdzal, Ze to umime zorganizovat. Negativni ndlez byl potom milou odménou za

Stolperstein v HL 1

Léto pro Lindu 3 celé vypéti. Ale jsme zdravotnici, je to nade povolani a poslani ve spole¢nosti. Tym
pav. C proSel zkouskou pfipravenosti na vybornou.
V&Fim, Ze toto plati pro nas pro viechny MUDr. V. Volejnik, CSc.
Persondlni oddéleni 4 ’ ) Feditel Iécebny
informuje

Slavnostni polozeni Stolpersteine v Hamzové lécebné

Mésto LuZe se rozhodlo pfipojit k projektu, ktery pripomina vSechny obéti nacistické zvile. Tento projekt vytvoril
jiz v roce 1995 némecky umélec Gunter Demnig. Hlavni myslenkou projektu bylo, aby se jména obéti, vratila“ do
mést, odkud je zrlidny nacismus vytrhl, aby se tito zmizeli sousedé vratili pred domy, z nichz museli odejit, jejichz
jména byla po desetileti zapomenuta.

Stolperstein je kostka, zasazend v dlazbé, nesouci na sobé mosaznou destic¢ku, na niZ jsou vyryty udaje o ¢lovéku,
ktery v pfislusSném domeé ¢i mésté zil, a dalsi udaje, co ho postihlo - kdy byl deportovén, kam, zda zahynul, ¢i jako
jeden z mala prefil.

Hamzova lécebna se aktivné pripojila k tomuto projektu a bude zde polozen kdmen za Iékaiku
MUDr. Pesie Elisonovou dne 31. 8. 2020 pied pavilénem E priblizné v 18:00 hod.

,Pesie Elisonova se narodila v roce 1902 v Kisinévé, dneSnim Moldavsku, tehdy soucasti carského Ruska. Oblast se
nazyvala Besarabie. KiSinév byl spravni centrum oblasti a Zidovska komunita zde byla velice pocetna. V dobé
Pesiina narozeni tvofila témér 46 procent obyvatel mésta - asi 50 tisic z celkovych 110 tisic. V nasledujicim
roce - 16. Unora 1903 - vsak doslo k Sokujici udalosti, kterd zasahla celou svétovou verejnost. Byl to obrovsky
protizidovsky pogrom, urady tolerovany, ktery trval 3 dny. Spoustécem tragédie se stala Udajna ritualni vrazda
chlapce, jehoz télo bylo nalezeno ve mésté Dubasari, 37 km vychodné od Kisinéva. PrestoZe byl pozdéji vrah
nalezen, jednalo se o pfibuzného obéti, takze povést o ritudlni vrazdé byla zcela vyvracena, ufady se nijak
nepokusily fadéni zastavit. Bylo zni¢eno na 700 zidovskych dom( v Kisinévé, zavrazdéno 49 Zidd, dalsich 92 zrané-
no téZce a na 500 dalsich lehce. Pesiini rodice vsak preckali tento kruty ¢as a v KiSinévé zUstali. Pesie byla druhoro-
zené dité, méla o 6 let starSiho bratra Samuela. Jeji otec provozoval advokatni praxi, a navzdory pfitomnému
antisemitismu byl schopen se dobfe uZivit. O bratru Samuelovi vime pouze, Ze se narodil vroce 1896, byl hudebni-
kem a pravdépodobné zahynul za valky. Ani Pesiini rodi¢e po valce jiz neZili, a zatim je predmétem patrdni, zda se
i oni stali obétmi Soa, nebo zemfeli jesté pred valkou vzhledem k véku (otec Moises byl narozen v roce 1866,
matka Freida v roce 1869). pokracovdni na str. 2




Stranka 2

pokracovani ze str. 1

Pesie pfisla studovat do Ceskoslovenska v roce 1921, kdy nastoupila na medicinu na Karlovu univerzitu v Praze.
Zidé ze zemi carského Ruska byli a? do konce prvni svétové valky omezovani vpfistupu na univerzity tzv.
Numerus clausus - stanovenou velmi nizkou kvétou, kolik smi byt studentl Zidovské viry pfijato. Z toho divodu
odchazeli studovat na zahrani¢ni univerzity, které kvéty, zalozené na nabozenské ptislusnosti, nemély- mimo
jiné do Prahy. Tato tradice pokracovala i po vzniku samostatného Ceskoslovenska. Pesie tedy studovala
v Praze, naucila se vyborné ¢esky, a mimo rodné rustiny hovorila také némecky. Uspé$né promovala v roce
1929. Jiz pfed promoci pracovala a ziskala praxi na interni klinice profesora Syllaby v Praze. V prvni poloviné
roku 1930 jesté plsobila na gynekologické klinice profesora Jerie vPraze, a 1. ¢ervence 1930 nastoupila
v byvalém Zemském ustavu pro tuberkuldzni déti na KoSumberku. Zde zUstala s valeCnou prestavkou po cely
zbytek své lékarské kariéry. V Ceskoslovensku se rozhodla zdstat a 1. Fijna 1931 ziskala ¢eskoslovenské statni
obcanstvi.

Vroce 1935 ziskala atestaci pro choroby plicni a tuberkuldézu. Prace v lé¢ebné se ji stala smyslem Zivota,
v léCebné nejen pracovala, ale na jednom pavilonu i bydlela. O to krutéji ji zasahl prichod nacistd, okupace
a vznik Protektoratu Cechy a Morava. Vroce 1939 byla v ddsledku protiZidovskych opatieni poslana na
nucenou dovolenou, a vroce 1941 pak do vysluzby z rasovych ddvodi. Z pobytové karty, ulozené v Narodnim
archivu v Praze mizZeme vydist, Ze od zafi 1939 do dubna 1940 zde pobyvala na adrese na Praze 12. V dubnu se
ale vratila do Luze, kde nasla uUtocisté vdomé ¢p. 75 u rodiny Vielgutovy. Na této adrese Zila az do transportu
v prosinci 1942, zdroj obZivy téZzko mlizeme odhadovat, kdyZ nesméla vykonavat lékarskou praxi, pravdépo-
dobné pomadhala v rodiné a byla podporovana rodinou Vielgutovych. Zajimavosti je, Ze Vielgutovi byli blizce
pfibuzni s Kopperlovymi z Prosece, a z této rodiny byl budouci Pesiin manzel.

V Tereziné zlstala Pesie necely rok. Nevime, zda pfimo tam, ale spiSe uZ dfive vzhledem k ptibuzenstvi
popsanému vyse, se seznamila sZzidovskym |ékafem MUDr. Benno (Bernardem) Kopperlem. KaZzdopadné
vdobé rocniho pobytu v Tereziné se Benno a Pesie nechali oddat. O snatku vSak neexistoval po valce Zadny
doklad, tak Pesie musela alespon svédecky dokladat prdvoplatnost svého snatku vTereziné, aby prokazala
pfibuzensky pomér ke svému zavrazdénému manzelovi a ziskala i vdovsky status.

V prosinci 1943 byli Pesie i Benno zarazeni do transportu z Terezina dal na vychod do Osvétimi. Jaky byl dalsi
osud Benna bohuZel nevime, jedinou jistotou je, Ze zahynul. Pesie méla vic Stésti. Byla pfi selekci vybrana jako
praceschopna, takze se brzy z Osvétimi dostala do dalSiho tabora - Christianstadt a osvobozena byla v tabore
v Bergen - Belsenu. KdyZ valka skoncila, bylo Pesii 42 let, byla vdova bez rodiny, nezZili uZ ani jeji rodice, ani
bratr. Jediny ptibuzny, kterého uvadéla v dotazniku z Ié¢ebny, byl Bennlv bratr Karel — Charles — Kopperl, ktery
odesel do USA v roce 1920 a Zil v Seattlu. Jejich kontakty vSak brzy prerusila Zelezna opona, Charles v roce 1954
zemrel. Pesie vsak zlistala v kontaktu s jeho tfemi dcerami a jejich rodinami. KdyzZ se situace uvolnila, mohli
ji dokonce v Ceskoslovensku navstivit, naposledy v roce 1973.

Po navratu z koncentraéniho tabora bydlela Pesie nejprve v Praze v Belcrediho ulici u MUDr. Pavla Feldsteina,
|ékare, ktery podobné jako ona prosel koncentracnimi tdbory a byl osvobozen v Mauthausenu. Jiz v zafi 1945
se vratila do Luze, kde nejprve bydlela v podnajmu u sle¢ny Nevyjelové (adresu nezname). O jejim zdravotnim
stavu po ndvratu z lagru svédci zadost o rekondicni pobyt v [dznich. Na |ékarském zdlvodnéni Zadosti se uvadi,
Ze dr. Kopperlova je rekonvalescentkou po skvrnitém tyfu a jeji organismus trpi nedostatkem vitaming.
Na jeho zadkladé dostala poukaz na ttitydenni rekonvalescencni pobyt.

Po ném se Pesie vratila na jediné misto, které ji na spdlenisti valky vEvropé zbylo - do lécebny
v LuZi - KoSumberku. Zde se jeji rodinou, jejimi détmi, stali jeji pacienti, kterym zasvétila cely zbytek svého Zivo-
ta. Stala se primarkou pavilonu B /dnesni pavilon E/, a ze svédectvi pamétnikd vime, Ze jeji pFistup knim byl
skutecné mimoradny. Vchladnych dobdach socialistického zdravotnictvi, kdy byly déti v bilych kovovych
postelich izolovany od rodic¢l ¢asto po fadu mésicu, se jim stala takovym svétlem empatie a laskavosti. Tuto
vzpominku na ni si odnesly i znelehkého obdobi pobytu v nemocnici, ktery musel byt jinak spojen spis se
vzpominkami bolestnymi.

V 60. létech vsak v souvislosti se zavedenim povinného ockovani proti tuberkuléze pocty téchto déti
dramaticky poklesly. Lé¢ebna se postupné zacala orientovat jinym smérem, a Pesie ji za nejasnych okolnosti
opustila. Konec Zivota proZila v Praze. Tragicky osud a traumatické vdlecné zaZitky se k staru ozyvaly stale
bolestnéji, rozvinuly se pozdéji vtézkou dusevni nemoc. Zemrela v psychiatrické |écebné v Praze v 70. letech
minulého stoleti, zaznamy nasvédcuji tomu, Ze mistem jejiho odpocinku se stal praisky hibitov
Na Malvazinkach.”

Magr. AlZbéta Langovd




Stranka 3

Informace z parku

Vv prvnl poloviné prazdnin probihala v aredlu Hamzovy lécebny tfeti etapa oSetfovani HPA, tentokrat
WL zamérena predevsim na oSetfeni stroml, méné pak na kaceni. Prace
byly zajistény odbornou arboristickou firmou.

—¥ Pfi oSetfovani jsme se zaméfili na ofezani suchych vétvi, které byly
E l g pomérné rizikové a mohly zpUsobit vazné Skody. Takto bylo oSetfeno
r =, celkem 75 strom(. V ramci zajistovani bezpecnosti probihala také
vymeéna starych dynamickych vazeb. Vazby maji za ukol zachytit a zpo-
malit pad pfipadného selhdni tlakového vétveni stroma. Tlakovym vét-
venim nazyvaji arboristé vidlicnaté vétveni kmene, tedy strom tvofici
dva a vice kmenU a pravé v misté spoje téchto kmenu vznika problém.
Drevo zde roste ponékud zvlastné a nevytvafi pevné vazby. Postupem
8% Casu, jak strom pfirGstd, miZe dojit k problému rozlomeni stromu.
Instalovaly se tedy nové vazby, abychom predesll daI5|m moznym ne-

" bezpecim.

: "% BohuZel jsme museli pfistoupit

i k pokaceni dalSich odumlrajluch ¢i  odumrelych strom(. MoZna jsme %
se nechali ukonejsit vydatnymi ¢ervnovymi desti a tikali jsme si, Ze je do-
statek vlahy a stromy uz nebudou tolik odumirat. Ba pravé naopak. Vice &
jak pétileté suché obdobi stromy  dlouhodobé oslabovalo a ,,dobéh”
tohoto stresu z nedostatku vlahy  bude u nékterych strom( dlouhodo-
by. Zalezi na mite stresu. Je to stejné jako u lidi, pokud C¢lovék zazije
opravdu veliky Sok, trvd roky, nez se  dostane z potizi ven. Tak je tomu ]
i ustromu.

Stromy nam tedy mohou byt inspiraci v Zivoté, kdy se i pres svou
velikost a majestatnost perou kazdy den s potizemi, tak jako my.

Bc. Ludmila Daleckd
vedouci oddéleni Park

Léto pro Lindu

Béh pro Lindu ktera se, aniz by utrpéla uraz, ocitla na voziku.

Od 1. 7. do 20. 9. 2020 probihaji na fb strankach ,Léto pro Lindu”
razné vyzvy a ukoly, které maji za cil pomoci 14ti leté divce Lindé,

"Y""C“°'e""d‘°”h°dfbéak°e Linda zde v |é¢ebné stravila témé&F 3 mésice a i nasi zaméstnanci
Leto pro Lindu na ni vzpominaji jako na velkou bojovnici. Akce porddané spolkem
20.9.2020 hrad KoSumberk ,Rozb&hdme Luzi“ zakon&i v nedéli 20. 9. 2020 béh z hradu

KoSumberku, kdy jedna z tras povede i pfes Hamzovu Ié¢ebnu.

Program:
830-10:15 registrace bézcl
10:30 - start zivodu na 8 km (startovné 150K¢)
10:40 - start nezdvodniho yPohoda b&hu® na 4 km
(startovné dobrovolné)
Détsky prekazkovy béh ccalkm bude startovat pribéZné
(startovné dobrovolné)
T1:45 - vyhlaSeni vitézli zévodu na 8 km
1215 - bohatd tombola . . e e o~ |
14:00 - prvnf divadeln! predstaven (Hratky s Zertem) B Podpofte Lindu a jeji rodice
18:00 - druhé divadelni predstaveni (repriza Hritky s Eert :

S a
Bohaty celodenni program. Obéerstveni zajisténo.

V§t&ek celé akce buide Venovan Lindé. Yo g - L e
Cislo transparentafho (Xtix 260T735883/2090 prijdte si uzit velké finale.

Sledujte Facebook ,ROZBEHAME LUZI nebo Instagram




o

S

Hamzova lécebna

LuzZe-Kosumberk
VAS REHABILITACNI USTAV

Vydava:

Hamzova odbornd lécebna
pro déti a dospélé

v LuZi-KoSumberku,
sekretariat reditelstvi
marketing a PR

Vydano dne:
18. srpna 2020

Adresa:

Hamzova odborna Iécebna
pro déti a dospélé
Kosumberk 80

538 54 Luze

Personalni oddéleni inform

Ukonceni pracovniho poméru v ¢ervenci:
Klouckova Bohdana -

Nastupy do pracovniho poméru v cervenci:
Sulcova Marcela -
Honzakova Tereza, Bc. -
Smolikovd Dagmar, Bc. -
Lapackova Hana -
Vanaskova Lenka -
Dostalova Dana -

Brigady:
V mésici srpnu nastoupilo 12 brigddnikd (ukl

soc. pracovnik 1x, udrzba 1x).

Odborna stai:

Stranka 4

uje

kucharka, OVS

oSetrfovatelka, pav. G
fyzioterapeut, SRJ
fyzioterapeut, pav. G
oSetfovatelka, pav. C
kucharka, OVS
uklize¢ka, pav. V

id 6x, pradelna 2x, park 2x,

V prlibéhu mésice cervence si v HL plnilo odbornou staz 19 stazistl — fyzioterapeutd,
1 studentka oboru zdravotné socidlni pracovnik a 2 stazistky na SRJ v ramci

kurzu Katetrizace mocového méchyire muze.

V srpnu 2020 dosahli pracovniho vyroci tito

25. let Tesarova Sarka
Vomocilova Petra

35. let Slechtova Lydie

40. let Stolhofova Dana
Vostrelova Jarmila
Novotna Alena
Salaskova Zderika
Kalabova Iveta

45, let Vavrouskova Jitka
Sméla Hana

55. let Hurka Vladimir, MUDTr.

zaméstnanci:

- sestra, pav. M

- vychovatelka, pav. E
- stanicni sestra, pav. F

- fyzioterapeut, pav. |

- vrchni sestra, pav. B, |
- stanicni sestra, pav. C
- fyzioterapeut, pav. V

- sanitarka, pav. B

- fyzioterapeut, pav. G

- fyzioterapeut, pav. V

- lékat, pav. V

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

KANI VETE

STADION LUZE

\\\, SET

V sobotu
29.8.2020

AUTO - MOTO

T 1 5%

RANy;

Ing. Bohuslava Tefrovd
N PER/PaM

V sobotu 29.8. budou Hamzovou
lécebnou projizdét auto-moto
veterani. Cas bude upfesnén.




