O Hamzova lééebna Jidelni listek 469 648 162
LuZe-KoSumberk Vivoz
N\ VAS REHABILITACNI USTAV 05.01.2026 - 11.01.2026 Zména jidelniho listku vyhrazena

po 05.01.2026

obéd 1 Pol.hovézi s téstovinou, veprova pecené, Spenat duseny, brambory 1, 11,37
obéd2 Pol.hovézi s téstovinou, hovézi vafené, omacka rajska, téstoviny-kolinka 1, 11,7
obéd 3.. Kralik peCeny, bulgur houbovy 1,117
Dieta4  Pol.hovézi s téstovinou, veprova peceng, Spenat duseny, brambory 1, 11,37
Obéd5 Pol.s téstovinou, bramborak, rajce 1, 1/1,3

ut 06.01.2026

Obéd 1 Pol.vloCkova, gulas mexicky, ryze duSena 1,11, 14,7
obéd2 Pol.vloCkova, kureci prsa se Sunkou, bramborova kase, okurka kysela 1, 11,14, 7
Obed 3. Tousty drevorubecké, ovoce 1, 11,37
Dieta4  Pol.vloCkova, gulas mexicky, ryze dusSena 1, 11,14, 7,9
obéd5 Pol.vloCkova, knedliky chlupaté se zelim, ovoce 1, 1/1, 14,3
st 07.01.2026

obed 1 Pol.hrachova, veprova krkovice grilovana, bramborova kase, kompot 1, 11,7
obéd2 Pol.hrachova, rybi filé peCené, omacka paprikova, noky-pfiloha 1,11,34,7
Obéd 3.. Hovézi roSténka, brambory, fazolka dvoubarevna 1, 1/1,7, 10
Dieta4  Pol.dribezi-krémova, bramborové SiSky se strouhankou, kompot 1,171,379
obéd5 Pol.hrachova, bramborové Sisky s makem, kompot 1, 11,7

¢t 08.01.2026

obéd 1 Pol.s masovou ryzi, vepfova pecené Robert, téstoviny 1, 11,37
Obéd2 Pol.s masovou ryzi, knedliky Spekove, zeli kysané dusené 111,37
ovéd 3. Cinské pochoutka, brambory, méaslo, obloha mala 37

Dieta4  Pol.s masovou ryzi, veprova pecené Stépanska, téstoviny 1,171,379
obéd5 Pol.zeleninova s bramborem, robi platky na smetané, knedlik houskovy 1, 11,79

pa 09.01.2026

Pol.se syrovymi NOCKy, vinna kKiobasa pecena, bramborova kase, masio, salat

Obéd 1 . . 1, 11,37
mrkvovv hotovv

obéd2 Pol.se syrovymi noCky, vepfova peCené, omacka jatrova, knedlik houskovy 1, 11,37

Obéd 3. Gnocchi s lososem a Spenatem 1, 11,47

Dicta 4 :c?tlbsv?’/ syrovymi nocky, kvetakovy mozecek, brambory, maslo, salat mrkvovy 37

Obéd 5 :gtlésv?’lsyrovyml NocKy, kvetak smazeny-obal, brambory, maslo, salat mrkvovy 37

Zména jidelniho listku vyhrazena. Telefon: 469 648 162, 469 648 118



