
Za přirozený mezník novodobé etapy vývoje 
Hamzovy léčebny lze považovat datum 
1. května 1986, kdy do jejího čela nastoupil 
MUDr. Václav Volejník, CSc. Nejde však 
pouze o časové určení, ale o počátek 
období, v němž se začínají v širších 
souvislostech rozvíjet změny společenské, 
odborné i inves�ční – proměny zásadní 
i zdánlivě nenápadné, které však společně 
utvářejí podobu každodenního života 
léčebny.

Symbolickým otevřením této etapy se stala 
první významná technická inves�ce 

– přeměna prachové uhelné kotelny na plynovou. Tento krok nepředstavoval 
pouze modernizaci provozu, ale i pokračování tradice místa, které od počátku 
formoval Fran�šek Hamza: „Život ten je různý, v různých dobách, na různých 
místech, v různých prostředích; a takřka stále se mění. Nepostačuje tu lékaři 
jen odborné poznání lékařské, ale je tu nutně třeba i zvláštního porozumění 
a v�pu, znalos� života, obětavos� a lásky. Medicína je věda sociální.“

V tomto duchu se léčebna v následujících dese�le�ch proměňovala – nikoli 
však skokově, ale plynule, s důrazem na kon�nuitu a smysluplný rozvoj vpřed. 
Vedle stavebních úprav a modernizace pavilónů i podpůrných provozů, 
docházelo k postupnému rozšiřování odborných přístupů k léčbě i léčebně 
rehabilitační péči, k posilování důrazu návratu pacienta do plnohodnotného 
života.

Nedílnou součás� této koncepce po celou dobu tvoří také park a arboretum, 
které nepředstavují pouze este�cký doplněk areálu, ale tvoří přirozené 
a respektované léčebné prostředí. Péče o krajinu, zeleň a klid místa je tak 
i nadále nesena v duchu původní Hamzovy myšlenky a zůstává jedním 
z charakteris�ckých znaků léčebny.

Čtyřicet let působení jednoho ředitele tak nepředstavuje pouze mimořádnou 
kon�nuitu ve vedení. Je především obrazem dlouhodobé, promyšlené 
a systema�cké proměny místa, které si i přes všechny změny uchovává svůj 
základ – úctu k člověku, prostředí i odkazu, na němž vyrostlo.

Jana Zavřelová, DiS.
metodik parku, správce archivních materiálů

Historické ohlédnu� 
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Po dobré zkušenos� z loňského mikulášského turnaje jsme 
se rozhodli změřit síly a uspořádali jsme turnaj 
velikonoční, který proběhl 31. března 2026. Zúčastnili 
se pacien� ze SRJ, kteří pravidelně trénují a doplnili 
je i pacien� ze sousedního pavilónu D. 

K sobě jsem měl na pomoc opět Mgr. Kamilu Kulíškovou 
a MUDr. Lucii Vašíček Kratochvílovou, za což moc děkuji. 
Odehráli jsme základní kolo – každý pár s každým a dle 

výsledků byly určeny dvojice pro souboje o 3. a 1. místo. Klání bylo velmi napínavé, výkony vyrovnané, 
někdy až překvapivé, ale hlavně vše probíhalo v duchu fair play. V první řadě nešlo ani o diplomy ani o ceny, 
ale o zábavu ze hry. Pro zrovna nehrající bylo připraveno občerstvení, které shodně jako ceny zasponzoroval 
náš spolek Spinálníček. Už nyní se těšíme na další setkání s bocciou v pravidelné úterky.

Mgr. Petr Vostřel
fyzioterapeut, pavilón G – SRJ 

Dne 24. března 2026 byl vozový park externí dopravy Hamzovy léčebny rozšířen o nový dodávkový užitkový 
vůz Citroen Jumper Furgon 30 L2H2 2.2. Vozidlo bylo vybráno na základě podrobného vyhodnocení 
předložených nabídek a následně zakoupeno od společnos� Auto SLAVÍK Poděbrady s. r. o. za zvýhodněnou 
akční cenu 677 600 Kč včetně DPH. Nový automobil s objemem nákladového prostoru 11,5 m3 a délkou 
5,41 m bude využíván pro potřeby dopravy Hamzovy léčebny a přispěje k efek�vnějšímu zajištění jejích 
provozních činnos�.

O�o Hrubý
referent dopravy

Speciální základní škola, mateřská škola a prak�cká škola Skuteč, 
pracoviště při Hamzově odborné léčebně v Luži-Košumberku, se může 
pochlubit novinkou. Došlo zde k velké změně v přízemí budovy, kde 
byla původní učebna s již nevyhovujícím nábytkem a počítačovým 
vybavením.

Učebna prošla kompletní proměnou. Žáci i učitelé nyní využívají nové 
moderní počítače, které usnadňují výuku a umožňují pracovat 
s aktuálními programy. Kromě techniky se změnil také nábytek – třída 

je vybavena novými stoly a židlemi, které jsou pohodlné a přizpůsobené potřebám žáků. Nové prostředí 
působí příjemně, moderně a mo�vuje žáky k práci.

kolek�v Speciální základní školy, mateřské školy a prak�cké školy Skuteč
pracoviště při Hamzově odborné léčebně

Velikonoční turnaj v boccie

Provozní odbor informuje  

Proměna učebny v Hamzově léčebně  
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První letošní setkání s parasportovci se uskutečnilo 22. dubna 2026 na venkovním hřiš� u pavilónu E. Bylo 
to opět odpoledne, na které se nezapomíná, nejen díky slunečnému počasí, ale především díky dobré 
náladě, která para(re)start provázela. Pacien� si mohli vyzkoušet hned několik sportů: stolní tenis s Jiřím 
Suchánkem, bocciu s Radkem Procházkou, basketbal s Tomášem Nevěčným a Vojtěchem Buhrem nebo 
cyklis�ku s Tadeášem Ernstem. Každý ze sportovců ochotně sdílel nejen svůj osobní příběh, ale také pohled 
na to, jak důležitou roli hraje sport v jeho životě. Další společné setkání nás čeká 18. června.

Ing. Lada Bakrlíková 
PR a Marke�ng

Foto: Český paralympijský tým a archiv HL

Jarní setkání s parasportovci
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• Provoz Duchovně relaxačního centra bude zahájen 1. června 2026. Postupně sem bude převedena 
činnost z pavilónu G. 

• Přístrojové a personální vybavení pavilónu M, včetně plánovacího programu, se již připravuje na provoz 
v pavilónu M.

• Probíhá plánovaný interní audit „Oběh účetních dokladů“.

• Připravuje se aktualizace Interního pro�korupčního programu HL dle zaslaných materiálů MZ ČR.

• Veletrh uplatnění v medicíně v Hradci Králové proběhl úspěšně, byl velký zájem studentů. 

• Před vstupem do Hamzovy léčebny byla instalována a spuštěna interak�vní tabule obsahující web HL, 
aktuality, počasí, kalendář akcí a další prvky prezentující léčebnu.

• Hamzova léčebna zajišťuje svým zaměstnancům očkování pro� spalničkám a klíšťové encefali�dě.

• Modernizace pavilónu M – proběhlo předání a převze� díla.

• Do konferenčního sálu pavilónu L byly úspěšně osazeny automa�cké posuvné dveře.

• Na začátku dubna byla zahájena oprava ploché střechy nad CO skladem.

• Ortopedická prote�ka letos opět zajišťuje realizaci projektu "Zdravá dětská noha" pro Pardubický kraj.

Jiří Kubeš 
PR a Marke�ng

Den otevřených dveří pavilónu M  

Výběr ze 4. Rady Ředitele 

Srdečně Vás zveme na 

DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ 

modernizovaného pavilónu M 
v Hamzově léčebně v Luži-Košumberku

21. května 2026 od 10:30 do 14:00
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Kulturní odpoledne při příležitos� otevření pavilónu M
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Personální oddělení

Hamzova odb. léčebna 
pro dě� a dospělé 
Košumberk 80 
538 54  Luže 

Vydáno dne: 
04.05.2026 

Nástupy do pracovního poměru v dubnu 2026:
Charvátová Leona    úklid, pav. E
Chmelíková Helena   úklid, pav. V
Nahorna Yuliia    dělník prádelny, HTS – PRO (zástup za PN)
Řezníčková Scheerová Tereza  kuchař, OVS

Ukončení pracovního poměru v březnu 2026:
Kublová Stehnová Jindra  masér, pav. V
Lohmannová Lenka   kuchař, OVS
Urbánková Pavlína   uklízeč, pav. G
Válová Božena    uklízeč, pav. I

Odborné stáže:

V průběhu měsíce března absolvovali v Hamzově léčebně odbornou stáž: 1 student 
fyzioterapie, 1 účastník cer�fikovaného kurzu masér ve zdravotnictví, 1 student logopedie 
a pedagog fakulty zdravotnických studií Univerzity Pardubice na oddělení zdravotně sociální 
péče. Dále za první čtvrtle� roku absolvovalo v Hamzově léčebně odbornou stáž 
13 účastníků kurzu katetrizace močového měchýře.

V dubnu 2026 dosáhli pracovního výročí �to zaměstnanci:
20 let Kallasová Libuše, Bc.  vedoucí zdravotně sociální pracovník
25 let Burešová Lenka   účetní, EÚ
25 let Kolbabová Soňa   všeobecná sestra, pav. G
30 let Libřická Iveta   bandažista, HTS – OPT
30 let Vasjanovič Viktor  elektrikář, HTS – TO

Za vykonanou práci Vám celé vedení Hamzovy léčebny děkuje.

Ing. Bohuslava Tefrová 
náměstkyně PER/PaM

Hudební večer s Milčou a hosty   Hudební autobus – ZUŠ OPEN
6. května, konferenční sál pavilónu L  28. května, altán u budovy HTS

Hudební večery s duem Žabáci    Noc kostelů
12. a 26. května, konferenční sál pavilónu L 29. května, kostel Panny Marie Pomocné

Dobývání hradu Košumberk   Grónsko, přednáška
23. května, start od Pale�nské kaple  30. května, konferenční sál pavilónu L

Zvířátka a loupežníci, loutková pohádka  Košumberský dětský den
27. května, konferenční sál pavilónu L  31. května, hrad Košumberk

Tipy na květnové akce


