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Uvodni slovo feditele

UVNITR TOHOTO
VYDANI: Vazeni spolupracovnici,

kondi tfeti prapodivny rok, ktery po dvou
letech kovidovych pftinesl navic hrizu valky
1 blizko nasich hranic. Zijeme najednou vsich-
ni Uplné jinak a s jinymi starostmi nez drive.
V popfredi je Setfeni drahou energii a staros-
ti ekonomické. Jsem rad, ze diky vdm vsem,
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Hipoterapie 2 diky vasi zodpovédnosti a pracovitosti, si

mulzZeme jako |éCebna ale fici, Ze to zatim

Zimni prochdzka arboretem 2 zvladame. Vsichni jsme se spoleéné zapojili

. a muZeme proto cestou mimoradnych od-

Zapis z RR 3 mén jiz opakované pfidat na pokryti rychle

L, o se zvysujicich Zivotnich nakladd. Vérim, ze
Persondlni oddéleni 4 e . . . .

. ) to navzajem vnimame jako vysledek prace

informuje

celého tymu v |éCebné a hlavné i jako cestu,

jak jit dal a pfipravit se na jisté slozity rok

2023. V jednoté je vidy sila. Budme i naddle tym a pomahejme sobé
i ostatnim vSe zvladnout. Vanoce jsou svatky duchovni i svatky srdce.
Spojuji rodiny a maji nam dat nadéji do dalSiho obdobi a tedy i do dalsi-
ho roku.

Pokusme se v dobé starosti byt jesté vice pratelsti a otevieni ke vSem
okolo nds. Véfme v sebe i ve své blizni, ve své pratele a spolupracovni-
ky. Zatim se nam to v Hamzové [éCebné dafi.

Dékuji vam vSem za rok 2022. Pfeji vam stdle zdravi, Stésti, viru, nadéji
a silnou mysl, nejen pro rok 2023.

MUDr. Vdclav Volejnik, CSc.
feditel HL

Rozsviceni vanocniho stromu v HL

U konferencniho sdlu—pav. L se ve stfedu 23. listopa-
du kratce po 17. hod. rozzafil vanocni strom. Tradicni
zahdjeni adventu si nenechala ujit spousta lidi, vanocni
atmosféru ndm umocnilo vystoupeni smiSeného pé-
veckého sboru OTAKAR z Vysokého Myta, ktery nam
zazpival nejen tradi¢ni vanocni koledy, ale i moderni
pisné, které jiz mame spojeny s predvanocnim casem.
Dékujeme za hojnou Ucast a véfime, Ze jste si to uZili

s nami!
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Hipoterapie

KDYZ NECO KONCI, NECO NOVEHO ZACINA

Tak tohle jsem j3, Cety. KdyZ jsem byla jeSté mala kobylka, cvicili mé
na farmé Cunkov nedaleko Plzné. Byly mi tfi roky, kdyz si mé vybrali
pro praci na hipoterapii do Hamzovy IéCebny v KoSumberku. Prijeli
si pro mé a ve voze uz stala moje budouci kolegyné a kamarddka
Bourka. Byl krasny slunecni podzimni den a my jsme dorazily do
stdje v Radimi. Pak ndm nastal novy rezim. Misto sedla nam dali
madla, véseli na nas vselijaké rehabilitaéni pom(cky a zacaly jsme

vozit nemocné déti v Iécebné. Na vSechno jsme si postupné zvykly

a uz dlouho nas stéle tési, kdyz mlzeme rozzafit Usmév malym
pacientim a doprat jim svezeni a pro nas i pohlazeni a krmeni.
Do lidské reci pfelozZila Kamila Kopeckd, vodicka koni, hipoterapie HL.

Od ledna tohoto roku je ve stéji v Radimi novy mlady kdri jménem Leon. Jeli jsme se na néj vloni podivat do Usti
nad Labem, protoZe v inzerdtu se psalo o jeho klidné povaze. Pfi ndvstévé nas konik navic prekvapil vyrovnanym
pohybem hibetu, ktery je tak dlleZity pro hipoterapii. Nasi ,konaci“ brzy zacali s jeho vycvikem. Zpocatku to bylo
trochu napinavé, Leon ukazoval ¢asto svij mladistvy Zivotni elan a prvni osedlani vyZzadovalo velkou odvahu. Uz si
ale postupné na vse zvykd, zatéz na hrbeté, vedeni lonZemi zezadu a také tfeba zachovani klidu v pfitomnosti déti
nebo na cestu domf z [éCebny pfes mésto LuzZe. Uz také zkousi svou praci v |é¢ebné, kde chodi zatim prazdny a uci

se spolupraci v celém tymu hipoterapie. Bourka je mu v tom vybornym pfikladem.

Nékdo uz mozna napocital v radimském vybéhu Sest koni. Ano, je to tak. V poloviné fijna pfibyla do naseho stada
jesté Seda kobylka Marien, ktera ale slys$i na jméno Mana. Tu jsme si vybrali ve stdjich v Plané nad Luznici. Oba
mladi koné se pozvolna zapojuji do provozu v Ié¢ebné a my se tésime, Ze z nich budou spolehlivi a ochotni ¢lenové
naseho tymu hipoterapie. Bourku a Cety pak budeme moci prevézt do mista, kde si v klidu a pohodé uZiji svij
konsky ddchod.

Bc. Petra Kamarddovd
fyzioterapeut

Zimni prochazka arboretem

V dobé, kdy ze stromU a kefl opada vsechno listi, neni tfeba smutnit.
Az pak totiZ vynikne barevna rozmanitost kry. Jeji odstiny prechazi od
bilé, Cervené, zelené aZ do Cerna.

Na rozdil od ket sice trva stromdm mnoho let, neZ jejich klra dosah-
ne intenzivniho zbarveni nebo zajimavé struktury. Klra mladych
stromkd je totiz témér prlsvitna a tepr-
ve az léty sili, tmavne a pokryje ji takzva-
na borka.

Stromova kira je vsak nejen krasna, ale
také uZitecna.

Hojivymi ucinky se vyznacuje napfriklad
kGira dubovd, roztluéena brezova pak
pomaha pfi problémech s ekzémy.

PFi zimnich prochazkach prirodou je tedy
stdle co objevovat a obdivovat.

Michaela Tejneckd
Vedouci oddéleni Park
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R HL - MUDr. V. Volejnik, CSc.

° Diskuse o provoznich zaleZitostech.

N O$/MK - J. Zavoralova

. Plan Kvality pro rok 2022 je plnén.

° HL se i v roce 2025 bude uchazet o prodlouzeni certifikatu kvality.

Informace:

° Dne 16. 11. 2022 v dopolednich hodinach probéhla v OVS kontrola z KHS C — kontrola je bez nalezu — oficialni zapis pfijde do

datové schranky.

N ZP - MUDr. A. Klapalova

° Na leden zatim nahlaseno 23 TEP.

° Na Vanoce uzavieni pav. E, M. MoZna bude nutné uzavfit letos i pav. V, odoperované pacienty z ortopedie budeme smérovat
do pav. G, D, K, neurologické na neurologii.

. Nastup lékarky, absolventky do pav. G od 1. 11. 2022.

N RHB - Mgr. L. Vopafrilova

° Info — Seminar rehabilitacniho oSetfovatelstvi v HL pro sestry z domaci péce Vcelka probéhne v lednu nebo tnoru r. 2023.
Dofresit organizacni nalezitosti.

IA — L. Kohoutova

. Probiha interni audit ,,Skartacni fizeni”.

° Pfiprava planu internich audit( na rok 2023 - ptipadné podnéty na provedeni IA mi prosim zaslete do 30. 11. 2022.

V PRAV - Mgr. M. Mracnova

° Informovala o stanovisku MF CR k ndjemnim smlouvam HL.

N PER/PaM - Ing. B. Tefrova

° Z4apis z Komise péce o zaméstnance.
. 15. 11. probéhla kontrola VZP na mzdové Uctarné, protokol obdrzime datovou schrankou, kontrola bez zavazného nalezu.
. Vysla vyzva na dotacni program ,lazné” pro zdravotniky pro rok 2023, netyka se pfispévkovych organizaci. Nasi zaméstnanci -

zdravotnici mohli erpat na zakladé pfispévku zfizovatele MZ CR v roce 2021 (&erpalo cca 65 zdravotnik(l) a v roce 2022
(Cerpalo cca 67 zdravotnik().

N EU - Ing. D. Voralova, MBA

. Informace k hospodareni HL, je kladny kumulovany hospodarsky vysledek.
. Probiha odlad'ovéani SW na vybér poplatkl na zdravotnickych oddélenich.
. EU podana Zadost o dotaci ,,Zdrava détska noha” pro rok 2023.

N HTS - Z. Dolezal

o Predstaveni nového vedouciho technického odboru - p. Miroslava Vavrousek, ktery nastoupil do této funkce od 1. 11. 2022.

o Kontrola CIZP o latkach, které poskozuji ozonovou vrstvu, probéhla bez zédvad a bez porugeni pravnich piedpisd.

o Dne 8. 11. 2022 byla uspésné zkolaudovana akce "oprava havarie opérné zdi u pavilonu G".

o 9.11.2022 - 11. 11. 2022 probéhl na tseku OPT Uspésny dohledovy audit prestupu z normy ISO 9001 na ISO 13485.

Investi¢ni akce v HL:

o Energetické uspory pav. C - 1. 12. 2022 zavérecna kontrolni prohlidka této akce za Ucasti zastupcl dotéenych orgdn( statni
spravy.

o Stavebni Upravy velkého bazénu pav. G probihaji v souladu se stanovenym harmonogramem.

o V soucasné dobé probiha finalizace projektové dokumentace na akci "Modernizace pav. M".

Lenka Honzdkovd
vedouci sekr. Feditele
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Personalni oddéleni

Ukon¢eni pracovniho poméru v fijnu:
Kapitova Marie

MUDr. Addmkova Helena

Hajzochova Anna

Netolicka Jitka

Sykorova Karolina

Vasylyshyn Vira

Nastupy do pracovniho poméru v listopadu:

Bc. Kubelkova Katefina
Millichova Monika

MUDr. Sedlackova Michaela
Vodékové Ludmila
Vavrousek Miroslav
Hladikovd Barbora

Ukonceni pracovniho poméru v listopadu:

Saldsek Zdenék
Jirsdkova Marie
Adelova Marie
Blahova Kamila
MUDr. Cerny Darek
Millichovd Monika

Triskova Blanka

Nastupy do pracovniho poméru v prosinci:

Bc. Dolanska Dvorakova Andrea

Odborné staze:

- masér, pav. M

- |ékafr, pav. K

- uklizecka, pav. F

- sestra, pav. A

- pracovnik vztahi k vefejnosti
- uklizecka, pav. A

- fyzioterapeut, pav. F

- sestra, pav. G

- |ékafF, pav. G

- sestra, pav. C

- vedouci TO, HTS

- sanitar, pav. C (z rodicovské dovolené)

- fidi¢, HTS

- sestra, pav. V

- sestra, pav. V

- osetrovatel, pav. C
- ékaf, pav. K,V

- sestra, pav. G

- uklizecka, pav. V

- sestra, pav. C (z rodi¢ovské dovolené)

V prabéhu mésice fijna absolvovali odbornou staz v HL: 2 studentky oboru fyzioterapeut, 4 studentky
oboru ergoterapeut, 3 studentky oboru zdravotné socialni pracovnik a 12 praktikanti na SRJ v rdmci
kurzu Katetrizace mocového méchyie muze.

V prabéhu mésice listopadu absolvovali odbornou staz v HL: 3 studentky oboru fyzioterapeut,

3 studentky oboru ergoterapeut, 3 studentky oboru zdravotné socialni pracovnik, 1 studentka oboru
logopedie, 1 studentka oboru oSetfovatelstvi a 4 praktikanti na SRJ v ramci kurzu Katetrizace mocového
méchyre muze.

V prosinci 2022 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

35 let Batova Dana
Hoffmanova Lada
Ptiklopilova Jarmila
Samkova Anezka

- fyzioterapeut, pav. R
- sestra, pav. M

- sestra, pav. D

- oSetfovatel, pav. C

Dodatecné zarfazujeme pracovni vyroci za mésic srpen, ktera nebyla zvefejnéna:

20 let Schlosserova Jana - sestra, pav. A
40 let Brdicko Milan - fidi¢, HTS
Cesenkova Lenka - fyzioterapeut, pav. E
Rocnova lJitka - vedouci OPT
Salaskova Marie - sestra, pav. G
45 let Drbalova Charllota - vedouci rehabilitace, pav. G, D SRJ
50 let MUDr. Klapalova Alena - N ZP, pav. F

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. B. Tefrovd
N PER/PaM




