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LuZze-KoSumberk Hlavni jidelna

N\ VA3 REHABILITACNI USTAV 08.12.2025 - 14.12.2025 Zmiend j{delniheristiusytirzena
po 08.12.2025
oved 1 Pol.driibezi-krémova, hovézi varené, omacka koprova, brambory 1, 11,37
oved2  Pol.driibezi-krémova, kufe pikantni, téstoviny, kompot 1, 11,3
Obéd 3. Losos na bylinkach, obloha zeleninova-tepla 300g 47
Dieta4  Pol.dribezi-krémova, hovézi vafené, omacka koprova, brambory 1,171,379
Obéd5 Pol.s kapanim, Zzampiony smazene, brambory, maslo, omacka tatarska -ks 111,37
ut 09.12.2025
Obéd 1 Pol.s masovou ryzi, gulas hovézi, knedlik houskovy 111,37
ovéd2  Pol.s masovou ryzi, krati SpaliCky, hranolky, obloha mala 1, 11,3
Obéd 3.. \/epfové zavitky s rizi¢kovou kapustou 1, 11,7
Dieta4  Pol.s masovou ryzi, gulas hoveézi dietni, knedlik houskovy 1,11,379
obed5  Pol.frankfurtska, kase krupicova s ¢okoladou, kompot 1, 11,6 7
st 10.12.2025
obed 1 Pol.Spenatova, veprova rolada husarska, ryze dusena, kompot 1, 11,3710
Obéd2 Pol.Spenatova, rybi prsty smazené, bramborova kasSe, maslo, kompot 1,111,347
oObéd 3.. Grilovana prsa se Speclemi v syrové omacce 1, 11,7
Dieta4  Pol.Spenatova, veprova rolada husarska, ryze dusSena, kompot 1, 11,37
obéd 5 Pol.Spenatova, langose, ovoce 1, 11,37
¢t 11.12.2025
obéd 1 Pol.z vajecné jiSky, fizek brnénsky, brambory, maslo, kompot 1, 11,37
obéd2 Pol.z vaje€né jiSky, veproveé na paprice, knedlik houskovy 1, 11,37
Obed 3. TastiCky listové s kufecim masem a mozarelou, ovoce 1, 11,37
Dieta4  Pol.z vajeCné jiSky, nakyp lazensky, brambory, maslo, kompot 111,379
obéd5 Pol.z vajecné jiSky, brokolice zapeCena, brambory, maslo, kompot 1, 11,37
pa 12.12.2025
obed 1 Pol.z michanych obilovin, hovézi na pepfi, téstoviny, salat hotovy-ochuceny 1, 1/1, 1/4
Obed2  Pol.z michanych obilovin, CevabciCi, brambory, maslo ;’07/7’ 737
Obéd 3.. Veprovy platek, bulgur houbovy, salat mix trhany 1,1/1,7,10
Dieta4  Pol.z michanych obilovin, hovézi na kminé, téstoviny, salat mrkvovy hotovy 1, 11,14, 7,9
obéd 5 Pol.z michanych obilovin, ratatouille(ratatuj), rohlik 2ks 1, 1/1, 1/4
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