O_ Hamzova lé¢ebna Jidelni listek 469 648 162
Luze'Kosumberk Hlavni jidelna
N\ VAS REHABILITACNI USTAV 27.10.2025 - 02.11.2025 Zména jidelniho listku vyhrazena

po 27.10.2025

Obéd 1 Pol.ragu A, knedlik bramborovy plnény uzeninou, Spenat duseny 111,37
Obéd2 Pol.ragu A, veprova panenka/0.15/, zelenina kralovska, brambory 1,1/1,6 7,10
Obéd 3. Kufeci paliCky pecené, bulgur s hraskem 1, 11,7
Dieta4  Pol.ragu A, veprové po prazsku, knedlik houskovy 1, 11,379
obéd5 Pol.vloCkova, bramborak, jablko 1, 1/1, 14,3

ut 28.10.2025

~

obéd 1 Pol.trampska, kureci paliCky smazené hotoveé, brambory loupané, okurka kysela 71

Dieta4  Pol.trampska, karbanatek duseny, brambory loupané, maslo, kompot broskve
st 29.10.2025

~

71,37

Obéd 1 Pol.se smazenym hraSkem, hovézi pecené cikanska, ryze dusena 7, /1

Pol.se smazenym hraskem, raznicCi svycarske, brambory, maslo, omacka

Obéd 2 . 1, 11,37
tatarska -ks

Obed 3. Rybi filé na bylinkach, brokolicové pyrée 47

Dieta4  Pol.s kapanim, hovézi roSténka, ryze dusena 1,11,379

obéd5 Pol.se smazenym hraSkem, sojové platky na smetané, téstoviny 1,111,679

¢t 30.10.2025

obsg; ol-bramborova nakyselo, rizek obraceny, brambory, salat mrkvovy hotovy, 1 U137 10
maslo

obéd2 Pol.bramborova nakyselo, veprové na smetané, knedlik houskovy 1,171,379

Obéd 3.. Masové kulicky s fazolemi, chléb chio 1, 1/1,9

pieta4 Ol-Dramborova nakyselo, kureci platky zapecene, brambory, salat mrkvovy LU 37
hotovv

obéd5 Pol.bramborova nakyselo, salat pérkovy s kuskusem, pecivo tmavé 2ks 1, 11,37

pa 31.10.2025

obéd 1 Pol.hrachova, téstoviny zapecCené s uzeninou, salat hotovy-ochuceny 1, 11,37

obéd2 Pol.hrachova, nahac z vysociny, lepenice 1, 11,7

Obéd 3. Zampiony s nivou a $unkou, pecivo tmavé 2ks, salat mix trhany 1, 11,37

Dieta4  Pol.hraskovy krém, téstoviny zapecCené s uzeninou, salat mrkvovy hotovy 1, 11,37

obéd5 Pol.hrachova, pernik, mandarinka 7,11

Zména jidelniho listku vyhrazena. Telefon: 469 648 162, 469 648 118



