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LuZze-KoSumberk Hlavni jidelna

N\ VAS REHABILITACNI USTAV 06.10.2025 - 12.10.2025 L
po 06.10.2025
Obéd 1 Pol.zampionova hotova, rybi prsty smazené, bramborova kaSe, kompot 47
Obéd2 Pol.zampionova hotova, hovézi rosténa bavorska, téstoviny 1,11, 3
Obéd 3.. Cizrna po bolonisku s mletym masem, chléb chio 1, 171
Dieta4  Pol.zampionova dél, rybi filé na kmin&, bramborova kase, kompot 1, 11,47
Obéd5 Pol.zampionova hotov4, langose, jablko 1, 11,7
ut 07.10.2025
obéd 1 Pol.s ryzi a hraSkem, hovézi varené, omacka rajska, knedlik houskovy 1, 11,7
obéd2 Pol.s ryzi a hraSkem, veprové medailonky klubovni, hranolky 1, 11
obéd 3.. Nudle celozrnné s kufecim masem a cuketou, fepa Cervena 1, 11,7
Dieta4  Pol.s ryzi a hraSkem, hovézi varené, omacka rajska, knedlik houskovy 1, 11,7
obéd5 Pol.s ryzi a hraskem, lasagne pro misaly 1, 11,37
st 08.10.2025
obed 1 Pol.s kuskusem, kufe pecené, brambory, salat hotovy-ochuceny 1, 11,7
obéd2 Pol.s kuskusem, kapsa taborska, ryZze dusena, salat hotovy-ochuceny 1, 11,7
Obéd 3.. Salat fecko-selsky, peCivo tmaveé 2ks 1, 11,37
Dieta4  Pol.s kuskusem, kufe peCené, brambory, salat mrkvovy hotovy 1, 11,79
obed 5 Pol.s kuskusem, tastiCky se zeleninou, salat hotovy-ochuceny 1,11,37
¢t 09.10.2025
obed 1 Pol.chlebovd, karlovarsky kotouc, téstoviny, kompot 1, 1/1,3 10
Obéd2 Pol.chlebova, veprovy bok peceny, zeli kysané dusené, knedlik houskovy 1, 11,37
Obéd 3.. Rybi filé po mlynarsku, obloha zeleninova jarni 1, 11,4
Dieta4  Pol.vlockova, karlovarsky kotouc, téstoviny, kompot ;' i 14 3,7
obéd 5 Pol.vloCkova, hliva ustficna na kyselo, vejce 1ks, chléb 1,1/1,14,3 7
pa 10.10.2025
obéd 1 Pol.z kyselého zeli, vepfova peCené, mrkev-baby karotka, brambory 1, 11,7
obéd2 Pol.z kyselého zeli, téstoviny zapeCené s uzeninou, salat hotovy-ochuceny 1, 11,37
obéd 3. Krati SpaliCky, hraSkové pyré, salat hotovy-ochuceny 1, 171
Dieta4  Pol.bramborova nakyselo, vepfova pecené, mrkev-baby karotka, brambory 1, 11,37
obéd5 Pol.z kyselého zeli, kuskus/mandle,zelenina, ovoce 1, 11,78 81
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