(o)

S

Hamzova Iécebna
Luze-Kosumberk
VAS REHABILITACNI USTAV

UVNITR TOHOTO
VYDANI:

Uvodni slovo Feditele

Proc¢ se nechat ockovat
proti chripce

Technicky odbor
informuje

Zprdva z jedndni RR HL
¢. 10 ze dne 22. 6. 2020

Persondlni oddéleni
informuje

HL jako cil vyleti

strana:

CERVENEC 2020

ZPRAVODAIJ

Hamzovy lécebny

Uvodni slovo feditele

Vazeni spolupracovnici,

rousky nas jeSté neopustily a je opravnénou otazkou, jaky bude dalsi vyvoj.
Lepsi by bylo myslet na dovolenou. Tém, ktefi to stihnou, pteji skutecny
odpocinek a zapomenuti vSech starosti.

Lécebna poté, co vysel tzv. kompenzacni zakon, ma nyni doplnény chybéjici
finanéni prostredky za jarni ztratu. | tak se dosud nepodafilo naplnit
[é¢ebnu do té miry, jak jsme byli posledni roky zvykli.

Nasim ukolem je se nyni pfipravit na podzim a to znamen3, Ze musime stdle
Setfit, pokud by opét dosSlo k vypadu funkce a neméli jsme pacienty.
Myslim, Ze se mame pripravit i my a proto se pfipojuji ke sloviim pani
naméstkyné Klapalové. Ja osobné fadu let nevynechavdm ockovani proti
chtipce a jako lékar to doporucuji i vam.

Pfeji vdm krasné léto!

MUDr. Vdclav Volejnik, CSc.
feditel lécebny

Proc se nechat ockovat proti chripce

Nejlepsi ochranou pfFed chfip- »
kou je v€asné ockovani. | ve

skupinach s nizsi protilatkovou

odezvou je zfejmy vyznamny \"
efekt na pokles vyskytu téi-

kych infekci, poctu hospitaliza- \
ci i amrti.

Dobrovolné ockovani a ocko-
vani rizikovych skupin patfi
mezi jediné ucinné mechanis-
my, jak témto epidemiim za-
branit. Ockovani proti chfipce je jednim z nejucinnéjsich opatreni ke snizeni
dopadu chfipkového onemocnéni, dale vyznamné sniZuje nemocnost v po-
rovnani s neockovanou populaci. U pacienta oslabeného sezénni chfipkou je
navic vétsi riziko nakazy jinym virovym pandemickym onemocnénim
(napf. praseci chiipka, COVID-19). Je-li pacient ockovan proti sezénni chfip-
ce, lze snaze diagnostikovat chfipkové obtiZze vyvolané pandemickym vi-
rem.

vevs

prevenci lze predejit tedy komplikacim, zhorseni zdravotniho stavu, pfipadné
pobytu v nemocnici. Nedilnou soucasti jsou i lidé, ktefi podstupuji vyssi riziko
nakazy, napt. zdravotnici.
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Pokracovani z pfedchozi strany

V soucasnosti pouZivana ¢tyfvalentni vakcina proti chfipce zlepsuje ochranu vici cirkulujicim virdm chripky, zvy-

Suje celkovou ucinnost chripkové vakciny a ve svém dlsledku by méla zlepsit povédomi verejnosti i zdravotnik(

o chripkové vakcinaci.

Nejcastéji ohrozeni jsou:

e Seniofi nad 65 let.

e Détido2let.

e Pacienti po odstranéni sleziny nebo transplantaci krvetvornych bunék.

e Pacienti trpici chronickym onemocnénim srdce a cév, ledvin, dychacich cest a diabetem.

e Pacienti se ziskanou nebo vrozenou poruchou imunitniho systému.

e Osoby umisténé v zafizenich pro dlouhodobou IGzkovou péci, domovech pro seniory nebo Ustavech pro
osoby se zdravotnim postizenim.

e Pracovnici v socidlnich ustavech.

e Pracovnici ve zdravotnictvi.

e Téhotné a Zeny, které se v rizikovém obdobi snazi otéhotnét..

Pokud pattite mezi ohroZené osoby, je namisté dotdzat se praktického Iékare na moznost ockovani. Nechte se

prosim ockovat.

Lécebna kaZdorocné hradi ockovani proti chfipce z FKSP. Zaméstnanci budou mit moznost v pribéhu mésice

srpna nahldsit zajem o toto ockovani u svych vedoucich. VyuZijte této moznosti a chraiite sebe i své okoli.

MUDr. Alena Klapalovd
ndméstek pro zdravotni péci

Technicky odbor informuje

V pribéhu ¢Eervna jsme museli feSit havarii na destové kanalizaci
u objektu OVS. Pfi vétsSich destich se destova voda dostavala do Saten
v provozu OVS a poskozovala majetek Ié¢ebny. Tato kanalizace bohuzel
vede pod opravenou plochou u OVS, takZe jsme neméli jinou moznost
nez plochu rozebrat (nastésti jde o zamkovou dlazbu), najit poskozené
misto na lezaté kanalizaci, a to opravit. Navic jesté toto problematické =
misto vylepSime poloZenim izolace proti vodé pod zamkovou dlazbu. j&
Tim bude problém zatékani vody do Saten trvale vyresen.
Destovka - v TO HTS mame studii vyuZiti destovych vod z ploch a objek-
tll, postupné tyto ndvrhy realizujeme. V minulych letech jsme vybudovali
nadrze na akumulaci destovych vod pro zalévéni v parku u pradelny
‘ a strojni udrzby v celkové kubatu-
Fe cca 25 m® vody, letos jsme do-
plnili nadrz k budové Konferenc-
niho salu o objemu 1 m>.
Dalsim krokem je vétsi nadrz
u pavilonu L, kterou planujeme
realizovat spolu s vystavbou Ven-
kovni uc¢ebny v objektu Merano.
Ve vyhledu je také vyuZiti destovych vod z pavilonu E, jako vody uZitkové
pro obsluhu veskerych toalet pavilonu E. V tomto pfipadé se bude jednat
o investici v predpokladané vysi 1 300 000 K¢, kterd by mohla byt z vétsi
Casti pokryta dotaci. Této investici navic musi predchazet projektova
pfiprava.

Martin Zoulik
vedouci TO
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Zprava z jednani RR HL &. 10, konaného dne 22. 6. 2020

MUDr. V. Volejnik, CSc.:

e Reditel informoval o priibéhu dohodovaciho fizeni v Praze 19. 6. 2020.

e Dosud neni znam konecny text tzv. kompenzacni vyhlasky, kterd ma alespon z¢asti vykryt ztraty
vzniklé pfi kritické dobé pandemie Covid 19.

N OS J. Zavoralova:

e Po pravidelné provadé&nych dezinfekcich ozénem v jidelné proved! SZU jeho méfeni.

e Dne 29. 09. 2020 usporada v HL Petr SALAVA akci pro pacienty. Fotbal v malé kopané - tym zamést-
nancl HL proti osobnostem z oblasti sportu a kultury. V ramci této akce bude provedeno méreni TK
a glykémie, akce bude zarazena do ,,Programu podpory zdravi“ zaméstnancU, pacientl a verejnosti.

e Od 01. 06. 2020 doslo ke zméné postupu dosilky diichodu do ZZ, musi se pouzivat novy formular,
formular pfedan i s informacemi na jednotlivd odd. Pfesny postup byl dohodnut spole¢né s V ZSP
aVs.

e Nové bude trvale zaveden vstup na Cip na lizkova odd. i v dobé od 06:00 do 15:30, mimo pav. F.

N RHB Bc. L. Voparilova:
e Predstavila navrh znacky ,,POZOR ZPOMAL".

V PRAV Mgr. M. Mracnova:
e Doporucuje zaméstnanclim sledovat aktudlni epidemiologickou situaci v oblastech, kam planuji
vycestovat na dovolenou.

IA L. Kohoutova:

e Provadi audit na uctovani energii bytovych a nebytovych jednotek (voda, teplo, el. energie).

N PER/PaM Ing. B. Tefrova:
e V 06/2020 budou vyplaceny odmény za plny fond pracovni doby.
e Z FKSP bude hrazeno ockovani zaméstnancl proti chfipce.

N EU Ing. D. Voralova:

e PredloZila Upravu finanéniho planu v disledku aktudlni ekonomické situace.

e HL bude Zadat VZP o doplnéni EP2 o KV 99951 pro pacienty s vy$si hmotnosti (160-200 kg).

e Dotace pro rok 2020 na projekt ,Zdrava détska noha“ bude vracena z dlivodu krizové situace
pfi Covid 19.

e 0Od1.7.2020 se znovu zavadi pfiplatek spojeny s ubytovanim.

e Obéd pro zaméstnance 3FIT se pfipravuje od zafi 2020.

e Probiha pfiprava na realizaci 3 ks platebnich terminald.

e Faktury odesilané z HL budou opatfeny QR kédem. IT dokoncuje realizaci.

N HTS Z. Dolezal:

¢ Informoval o investi¢ni vystavbé rekonstrukce pav. A.

e Informoval o ziskani dotace pro Hamzovu odbornou lécebnu, na venkovni ucebnu ,, Merano”.
HL zahdji stavbu jiz v roce 2020, dokonceni pfipadné az 2021.

e V soutéZi na dodavku Iékl zvitézila Iékarna Violka.

e Do provozu byl uveden vyfazeny majetek firmy SUKL pro nepotfebnost z nabidek pro statni organi-
zace, referentsky vz SKODA SUPERB.

Mgr. Markéta Mracnovad
vedouci pravniho referdtu
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Personalni oddéleni informuje

Nastupy do pracovniho poméru v ¢ervnu:
Balonova Ivana uklize¢ka, pav. SRJ

Ukonceni pracovniho poméru v ¢ervnu:

Zindulkova Alena uklizecka, pav. SRJ
Michalkova Hana nutri¢ni terapeut, OVS
Dracka Petr ortotik-protetik, OPT
Pllpanova Jana, DiS. fyzioterapeut, pav. G
Sejkorova Aneta oSetfovatel, pav. G

Nastupy do pracovniho poméru v ¢ervenci:

Honzakova Lenka asistentka a PR, reditelstvi
Hiesbok Rudolf, DiS. technik BOZP+PO, feditelstvi
Kucerova Lenka sestra pav. C

Handkova Pavla, DiS. nutriéni terapeut, OVS
Tochdcdek Jaroslav ridi¢, PRO

Rajska Eliska sanitdr, pav. G

Brigady:

V mésici ¢ervenci nastoupilo 16 brigadnik( (uklid 9x, OVS 1x, pradelna 1x,
park 2x, prakticka sestra 2x, sanitar 1x).

Odborna staz:

V pribéhu mésice ¢ervna nastoupilo na odbornou stz v HL:

14 stazZistl — fyzioterapeutl, 1 staZistka — ergoterapeutka, 2 stazistky — logopedie,
1 student oboru zdravotné socialni pracovnik a 10 stazistek na SRJ v rdmci kurzu
Katetrizace mocového méchyre muze.

V cervenci 2020 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25 let Kadlecova Markéta sestra, pav. E
30 let Jankova Renata fyzioterapeut, pav. G

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrovad
N PER/ PaM

HL jako cil vylett

Jiz pot¥eti je v aredlu Hamzovy lé¢ebny umisténa keska letni soutéze CT Décko
»Zachran trosecniky”. Hamzova léCebna se také pfipojila ke kampani Kudyznudy.cz
a T-mobile na ziskani neomezenych dat na 24 hodin.

SPOWU
POMAGENTOVE

UZITE 1 LETOA MY VAS ODMENIME ~ | ~
NEOMEZENYMI DATY NA CELY DEN




