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Hamzovy lécebny

Dobrovolnicky den v Hamzové lécebné

13. 9. 2019 probéhl v HL Den s dobrovolniky. Akce se zucastnilo deset
dobrovolniku z firmy Kooperativa pojistovna, a.s., Vienna Insurance.

VétsSina téchto dobrovolnikd k ndm jezdi
pravidelné kazdé jaro a podzim vypoma-
hat do parkové udrzby. Ani v tomto pfi-
padé tomu nebylo jinak, dobrovolnici
ndam pomahali s pletim zdhon( a pfipra-

vami na nové osazeni svahu za pavilo- [

nem L.

Oboustranné je tato spoluprace hodno-
cena kladné a obé strany se vzdy tési na
dalsi termin dobrovolnického dne. Cilem
této spoluprace je zlepSeni prostredi
v HL pro naSe pacienty, ktefi vyuZivaji

Technicky odbor informuje

Na zakladé pozadavku vedeni primaria-
tu I. jsme pred pavilonem V vybudovali
odstavnou plochu pro docdasné stani
vozidel. Tato plocha vyresi problémy
s odstavenim vozidel pacientl pfti pfi-
jmu a odjezdu z HL, a také s odstave-
nim vozidel servisnich firem, ktera nam
dosud blokovala pftijezd nasich vozidel
se zasobovanim k pavilonu. Dalsi sta-
vebni akci uplynulého obdobi byla vy-
ména kridlovych dvefi za posuvné u
jidelny pacientll pavilonu K v budové
OVS a v budové HTS. Posuvné dvere
pfispéji k bezpecnéjSimu a komfortnéj-
$imu pristupu pacientll a zaméstnancl
do téchto prostor.

Chodite radi v |été naboso? Je to nejen
prijemné, ale i zdravi prospésné!
V |éCebné byla vybudovana senzomoto-
ricka stezka, na které se Vase nohy bu-
dou citit velmi pfijemné. Bosa noha
,Prijima informace” wvnima teplotu,
tlak, da se fici, Ze ,ohmatava“ terén.
Procvicite si citlivost chodidla, plochou
nohu, pohyblivost v kotniku. Organis-
mus se |épe okysli¢i, posili se imunita,

park pro odpoledni volnocasovy odpoci-
nek a vikendové prochdzky s rodinou.
Milos Mlyndr, vedouci PRO

zlepsi se nalada. Jak se citi Vase bosa

noha, tak se citite i Vy! Doporucuji lékafi
a fyzioterapeuté!

Na zakladé pripominek zaméstnanci a
pacientl pavilonu | byla dobudovana
¢ast mineralniho chodniku. Tim jsou nej-
bliz$i cestou propojeny pavilony | a B.
Martin Zoulik, vedouci TO
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Den zdravi v Chrudimské nemocnici

Navstévniky stanku Hamzovy léCebny vital robotek Kamil, ktery vykouzlil Gsmévy nejen u déti, ale také u dospélych.

Néktefi si s nim i s chuti zacvicili.
Chrudimskda nemocnice, mésto
Chrudim a jeho projekt Zdravé mésto
a mistni Agenda 21 opét pfripravili
tradi¢ni podzimni Den zdravi. Ten se
uskutecnil ve stfedu 2. fijna 2019 v
arealu Chrudimské nemocnice.

Pro navstévniky byl pfipraven bohaty
program zahrnujici bezplatna preven-
tivni vySetreni i doprovodny program.
Soucasti Dne zdravi byl i letos Béh

Bazalni stimulace

Dne 27. 9. 2019 probéhla resuper-
vize Bazalni stimulace a Hamzova
lIécebna certifikat obhajila. Jednalo
se o jiz treti resupervize, kterou i
tentokrat provedla osobné reditel-
ka Institutu Bazalni stimulace PhDr.
Karolina Malon Friedlova. Pani fedi-
telka velice ocenila praci viech za-
méstnancl, ktefi pouZivaji tento
koncept v praxi.

nadéje, coz je humanitarni akce spojena
se shirkou zamérenou na podporu vyzku-
mu rakoviny. Hamzova |é¢ebna nabizela
kromé prezentace robotické rehabilitace
hrou, ktera se vyuziva predevsim na na-
Sich détskych pavildnech, jesté dvé velmi
Uspésné ukazky. Prvni bylo zméreni tlaku
v chodidlech na tenzometrické desce a

druhou ukazka tejpovani.

Bc. Veronika Stovickovd

Jaroslava Zavoralovd, ndméstek pro osetfovatelstvi / ManaZer kvality

REakreditace v Hamzové |écebné popaté

Hamzova lécebna v Luzi KoSumberku prozila ve dnech 16. a 17. fijna 2019 opét
napjaté dny, protoZe tym auditor(l ze Spojené akreditacni komise (dale SAK) pec-
livé a velmi detailné zkoumal zda, a jak se v HL plIni akreditacni standardy pro

naslednou péci.

To, Ze Slo jiz o patou akreditaci, nezna-
menalo, Ze uz vSechno ovladame, a Ze
my vsichni v [é¢ebné nedélame chyby.
Nicméné za patnact let, kdy se |é¢ebna
aktivné snaZi v celém rozsahu zorgani-
zovat praci vSech pracovnikl v souladu
s pfijatymi platnymi postupy dle stan-
dard(i SAK bylo patrné, Ze hrubé systé-
mové chyby jsme jiz v minulosti odstra-
nili. Objevuiji se vsak nové cile ve smyslu
|épe zorganizovanych ¢innosti, zpresné-
ni a ziednoduseni dokumentace, postu-
py omezujici vznik nahodnych chyb a
dalsi.

Dle zavére¢ného hodnoceni auditorG
doporudi predstavenstvu SAK o. p. s.
prodlouzit 1é¢ebné certifikat kvality na
dalsi tfi roky. Pro nas v lé¢ebné vsak
zUstdva vyzva dale zkvalitriovat vlastni
organizaCni postupy tak, aby nemohlo
dochazet k chybam, a tim aby byla zajis-

téna rostouci kvalita nasi |écebné, re-
habilitacni a oSetrovatelské péce.
V souvislosti s probéhlym akreditacnim
Setfenim je nutno podékovat namést-
kyni J. Zavoralové, kterd vykonavd za-
roven funkci manaZera kvality, za jeji
neskonale trpélivou UZasnou préci,
kterou v této véci trvale odevzdava.
Samoziejmé ale je nutno podékovat
vsem pracovnikiim v lé¢ebné, Ze usiluji
o to, abychom plnili vSechny pracovni
ukoly bezchybné, s cilem odvést co
nejlepsi praci.
Podékovani a gratulace nalezZi téz pra-
covisti ortopedické protetiky, které
pod aktivnim vedenim pi Rocrové
obhdjilo téZz dalsi kolo svého vlastniho
recertifikacniho Setfeni dle norem ISO,
provedeného firmou NQA Jihlava.
MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.,
reditel HL

v

P
” Zapalte svicku za déti z KoSumberka

I «‘y Pfijdte dne 1. listopadu 2019 na luzsky hibitov
%“ & ; a ve 13.15 hodin s nami zapalte svi¢ku jako tichou
y - i vzpominku na 168 déti, které v letech 1901 i
(TJ—‘ ¥ 1960 zemfely na TBC v tehdejsim koSumberském &
;{" tuberkuléznim sanatoriu a jsou pohfbeny
4 na hibitové v Lufi.
7 )
P, O Hamzova lééebna
. - i) pilrcsrina]
5 4 i

Znate svoji hladinu cukru v krvi?

Pokiud 16 rabo 56 Chete GoavBdle now informace, 1E3kme 56 na Virs
dne 14. 11. 2019 ve 13 hodin v Konferenénim sélu HL,

ke na Vis Lok ndshechic program

13.00-13.05
13.05-13.15

2engjeni azaorslovd
aned disbetik, ktery vivice, lije dile

Akce je uréena pacientlim, zaméstnanciim a vefejnosti
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Zprava z jednani RR HL €. 13 a 14, konaného dne 16. 9. 2019 a 7. 10. 2019

R HL MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.
e Predal informace z jednani vedeni zdravotnickych zafizeni Pardubického kraje.
e Regeno:
1. vyuziti volnych prostor budovy Helia,
2. zajisténi kulturnich akci v HL,
3. spoluprace s TJ,
e personalini situace zahradni udrzby.
e Spole¢né s MU LuZe je Fedena nedostateéna kapacita parkovacich mist mimo areal HL.
e Pozadal o trvalé predavani informace o déni v HL Bc. Stovickové pro mozné vyuZiti pro marketing.
e Podékoval za bezproblémovy provoz naseho vrtu, provozni naklady jsou nizké, Setfime finance.
e Dotaz na avizované prace VaKu na rekonstrukci vodovodu. Dle N HTS by se nemélo tykat HL.
e Informoval o spole¢ném vstficném jedndni s vicehejtmanem R. Linkem a starostkou LuZe o objektu Zalesi.
N Os Jaroslava Zavoralova
¢ Informace o zruSeni pracovniho mista stani¢ni sestry na pav. E.
¢ Informovala o probéhlych kontrolach — KHS a dodrzovani systému HACCP.
e Lécebna Uspésné obhjjila certifikat Bazalni stimulace.
e Zprdva z jedndni na MZ k nemocnié¢nimu stravovani. Informovala o povinné akci v pfimo fizenych organiza-
cich ,,Nutri¢ni den 7. 11. 2019.
e Pozidala o doplnéni tabule o omezeni doby parkovani u pavilonu V /uréeno pro pfijem a propusténi pacien-
ta/.
N ZP MUDr. Alena Klapalova
e N ZP pozadala o feseni nevhodné parkujicich aut u vyjezdu z Andélské cesty u pavilonu V, ktera zde omezuji
provoz.
¢ Informovala o plnéni planu OD, poctu doslych a vracenych Zadosti a navrha.
e Pozadala IT o ptipravu a spolupraci na novém systému elektronickych neschopenek a elektronickych hlaseni,
ktery bude platit od 1. 1. 2020.
¢ Informovala o ohlasené revizi VZP.
e Zacindme planovat obsazeni HL o Vanocich. Bez celoroéniho provozu nejsme schopni plnit plan OD, zavisi na
tom i stfediskové hospodareni.
e Resena piiprava Kosumberského dne 2020.
¢ Informovala o pfistroji PRODROBOT, ktery byl zakoupen na pavilon M.
N RHB Bc. Ludmila Vopafilova
e RR souhlasi se 7adosti o navy$eni kurzovného pro planovany kurz Mékké a mobilizaéni techniky.
e Informovala o spolupraci s Vyzkumnym ustavem bavinarskym, ktery poskytl vzorky bandaze z novych mate-
riald.
e Informovala o nardstu oprav u robotickych pfistrojl, pofizenych z grantu v r. 2011.
Asistentka Feditele Bc. Veronika Stovickova
e Podékovala oddélenim za soucinnost pfi obméné ndstének firmy OTTO BOCK a instalaci novych nastének
s mapou aredlu a hipoterapii.
IA Lenka Kohoutova
e Pozadala o navrhy do pfipravovaného strednédobého planu interniho auditu na roky 2020 — 2022
N PER Ing. Bohuslava Tefrova
e RRsouhlasi s upravenym znénim naborovych pfispévkd
e Predlozila vyhodnoceni dotazniku spokojenosti zaméstnancu za rok 2019.
e Informovala o programu dochazky. 3. 10. t. r. byla poprvé prevedena data z nového dochdzkového systému
VEMA do mezd.
N HTS Zdenék Dolezal

¢ Informoval o probihajicich investi¢nich akcich v HL, o sou¢asném stavu arboreta a probihajicim prodeji pali-
vového dreva

e Vzhledem k neekonomické opravé nyni nepojizdného Fordu Transit je zajistovan nakup nového vozu.

e Reéena dotaéni akce z fondd IROP ,,Venkovni u¢ebna v Hamzové arboretu®.

e Informace o Usp&sné recertifikaci OPT. RR gratuluje.

e Splnili jsme podminky a ziskali jsme povoleni na dalsi 4 roky ke sbéru a likvidaci odpadu ve spalovné.
RR gratuluje. Mgr. Markéta Mracnovd, V PRAV
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Personalni oddéleni informuje

Ndstupy do pracovniho poméru v zafi:
Zelenkova Zuzana, DiS. sestra RHB pavilonu | /z rodiovské dovolené/

Ukoné€eni pracovniho poméru v zafi:
Zajicova Nadézda vSeobecna sestra pavilonu |
NeSporova Zuzana prakticka sestra pavilonu B

Ndstupy do pracovniho poméru v fijnu:

Gregorova Eva prakticka sestra pavilonu B

Pavlik Vojtéch uklize¢ pavilonu C

Krupkova Simona oSetfovatel pavilonu C

Senkyfova Jana, DiS. vSeobecna sestra pavilonu G /z rodi¢ovské dovolené/
Martinkova Alzbéta, DiS.  ergoterapeut pavilonu SRJ /z rodi¢ovské dovolené/
Brazdova Jana fyzioterapeut pavilonu G

Odborna staz

V pribéhu meésice fijna nastoupila na odbornou staz v HL 1 staZistka — fyzioterapeutka
(studentka navazujiciho magisterského studia), 2 staZistky — studentky oboru zdravotné
socidlni pracovnik a 13 staZistek na SRJ v ramci kurzu Katetrizace mo€ového méchyre muze.

V fijnu 2019 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25let Nekvindova Vladimira masér pavilonu K
Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

V zafi 2019 oslavil pan dr. Vasko krasné 80. narozeniny.
Jsme radi, Ze je oslavil s ndmi a s Usmévem. VSichni mu prejeme vse nejlepsi,
hodné zdravi, Stésti a dobrou néladu.




