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Botanické druzeni 2018

Vaclav Vétvicka provazel botaniky, zastupce prednich ceskych
botanickych zahrad a arboret v ramci pracovniho a spolecenského
setkani ¢lenG Unie botanickych zahrad CR Hamzovym parkem
a arboretem.

Je to pro nds dalsi, velmi vyznamny krok, fika feditel HL, MUDr.
V. VO|€jnIk CSc. a dodava: ,,Kdyz jsme byli dne 28. ledna 2016 na Valné
hromadé Unie botanickych
zahrad CR v  Prostéjové
jednomyslné prijati za jejiho
fadného clena, védéli jsme, Ze
nas c¢eka mnoho novych
povinnosti a prace. Tehdy byl
pfi obhajobé jednim z kladné
hodnocenych prvkd Hamzova
parku a arboreta pro pfijeti
do Unie fakt, Ze jsme méli
zvelké casti rozpracovan systém prolnuti celého parku s cinnosti
|éCebny. A protoZe je Hamzovo arboretum jako soucast Unie botanickych
zahrad povinno napliiovat Ukoly nejen péstebni a ekologické, ale zaroven
téz zajistovat vychovu nas vsech ve vtahu k ptirodé, zajistovat alespori
nase zasadni znalosti o predevsim stromech a kefich, které v Hamzové
arboreta jsou, velmi jsme od pfijeti vtomto sméru pokrocili,” vysvétluje
MUDr. Vaclav VoIeJmk CSc.

Diky vyraznému pochopeni
vedeni Pardubického kraje
jsme s jeho podporou ziskali
zasadni dotaci ve vysi 150 tis.
K¢, kterd nastartovala novou
kvalitativni Uroven pro cely
vyznam Hamzova arboreta
v jeho funkcich vzdélavacich
a informacnich.

Tento krok pritomni ¢lenové
Unie botanickych zahrad velmi ocenili, zejména je zaujaly ikonky
smyslového vnimani, kterymi jsou vsechny nové koncipované tabule
doplnény. Arboretum tak uci nase pacienty i navstévniky uméni vnimat
své okoli viemi smysly, ne jen pouhym pohledem. Suméni vétru
v korunach stromi nebo rozmanité viiné ¢i barvy. Doplnily jsme i mnoho
novych, interaktivnich prvk(, které pobavi i zabavi nejen détské
pacienty, ale povazte —i ty dospélé. ,To je jen maly vycet toho, co si vie
uvédomite pfi prochazce arboretem, ale jisté se pfijdete presvéddit
sami,” fika Vaclav Vétvicka a pokracuje: ,MoZnost budete mit jiz v fijnu,
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presnéji dne 18. fijna, kdy Vas
v ramci podzimniho zavirani rad
provedu Hamzovym  parkem
a arboretem.”

Park nyni pfindsi prostor nejen
pro chizi, posilovani, ale velmi
pozitivné ovliviuje i psychiku
pacientl a prinasi navic poznani.
Nové byly vytvoreny dalsi
mozZnosti poznavani - trasa Tichy
svét klry a Babiccina bylinkova
zahradka. V tomto sméru své
ukoly plnime i v ramci Skolnich
déti, pro které je urCena i velkd
Cast trvalych aktivit parku.
Botaniky zaujal i projekt Kvetouci
|éCebna, ktery je v Iécebné
napliovan jiz druhym rokem.

Letni den spojeny s Handicap Tour 2018

Reditel Hamzovy lé¢ebny zhodnotil
trileté plsobeni v Unii botanickych
zahrad takto: ,Vstup do Unie byl
pro Hamz(lv park a arboretum
velmi vyznamny pocin, nejen tim,
Ze byl zcela jednoznacné povysen
jeho vyznam v Pardubickém kraji,
ato nejen po strdnce botanické
a dendrologické, ale i z hlediska
ekologického a vzdélavaciho.”

Pracovni a spolecenské setkani
¢lend Unie botanickych zahrad se
kona jednou rocné a hostitelem je

vidy néktera z  clenskych
botanickych zahrad ¢i arboret.
V letoSnim roce jsme nabidli
hostim botanického  setkani

moznost vyzkouset si na ,vlastni

kGzi“ [é¢ebnou rehabilitaci,
doplnénou prohlidkou
zrekonstruovaného Poutniho

kostela Panny Marie na Chlumku s
varhannim koncertem. Nemohli
jsme opomenout ani prohlidku
nékdejsiho sidla Slavatll — hradu
KoSsumberka. ,Setkani botanik(
bylo pro nds vyznamné i proto, ze
se toto setkani uskutecnilo v
rdmci oslav Hamzova roku, 150.
vyro€i narozeni prof. Dr. Frantiska
Hamzy,” upfesfiuje MUDr. Vaclav
Volejnik, CSc.

Unie botanickych zahrad CR byla
zalozena v dubnu 2005 jako
obcdanské sdruzeni (dnes spolek)

osob a instituci zastupujicich
botanické  zahrady, arboreta
avyznamné botanické sbirky.

Jejim sidlem je Botanickd zahrada
hlavniho mésta Prahy v Trdji,
k roku 2018 sdruzuje 37 clend.

Smyslem jeji ¢innosti je
napomahat uplatfiovani poslani
botanickych zahrad a jejich
celkovému rozvoji, porada

prfedndasky, semindfe konference,
sleduje mezinarodni déni
a legislativu, pfipravuje spolecné
projekty a vystavy
Jana Zavrelovad, referent PR,
kultury a metodik arboreta

Hamztv rok je v plném proudu. V poradi jiz ¢tvrty Letni den pFinesl détskym pacientim Hamzovy léceb-
ny necekané prekvapeni. V ramci 50. KoSumberskych sportovnich her ziskaly Putovni pohar prof. Dr.
FrantiSka Hamzy.

Letosni ,Letni den”, ktery je soucdsti oslav 150 let od narozeni
prof. Dr. Frantiska Hamzy byl jiZ tradi¢né spojen Opel Handicap
Tour 2018. Hlavni ideou programu bylo a je ukazat nejen nasim
pacientim, ale i vefejnosti dnesni moznosti v oblasti péce, slu-
Zeb, ale zejména i moZnosti aktivniho sportovniho a turistické-
ho vyziti, které se lidem zdravotnim postiZzenim nabizi, a které

“" ~

je stéle vice dostupnéjsi pro lidi s hendikepem®, fikd Vaclav
Volejnik, feditel Hamzovy léCebny.

(pokracovadni na strané 3)
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Vedle specidlné upravenych aut
OPEL, kterd jsou velmi ucelné
uzplsobena dle individudlni
potfeby jednotlivcd, jsme v
ramci programu ddle uvitali
Ctyricet organizaci, které se né-
jakym zplsobem vénuji proble-
matice integrace lidi s télesnym
postizenim do spole¢nosti. Od
lidovych tradic, turistiku, sub-
jekty pfimo zajistujici pracovni
uplatnéni a volnocasové aktivity
télesné postizenych po vyrobce
zdravotni a kompenzacni tech-
niky, organizace zajistujici vzdé-
l[dvani a poradenstvi, pomoc.
VétsSina téchto organizaci pfi-
pravila pro navstévniky Letniho
dne interaktivni program, ktery
prozitkové pfiblizil jejich ¢&in-

nost. A tak si na své pfisly i chu-
tové buriky. K zakoupeni byly
totiz laskominy, vyrobené v ka-
varné Ceské abilympijské asoci-
ace. Dopoledni program dopro-
vazela hra krajanka na flaSinet.
Pisnicky tak navodily bdjecnou

Letni den spojeny s Handicap Tour 2018

atmosféru k prohlidce wvystavy
»Architektura ve sluzbach prvni
republiky, kterou nam zapuijcil
Narodni  pamatkovy  Ustav
v Pardubicich, a po celou dobu
méli navstévnici mozZnost tuto
Uzasnou vystavu prohlizet. Od-
poledni koncert se nesl v duchu

v zavéru roztandili

muzikald,
pfitomné romské déti v sesku-
peni s nazvem Loly Riza. Oni
jsou totiz bajecni.

V ramci 50. KoSumberskych
sportovnich her jsme vyuizili
nové vybudovany minigolf.
Vsichni si mohli zahrat boocciu
s mistry Evropy a drziteli nékoli-
ka paralympijskych ocenéni —
Radkem Prochdzkou a LeoSem
Lacinou. Dale byly predstaveny
sporty i dalSi zajimavé aktivity,
uréené specifickym skupindm
osob vsech generaci. Velkou
prednosti jednotlivych ukdzek
bylo, Ze si je pacienti i U€astnici
Letniho dne mohli hned na mis-
té vyzkouset. Dospéli i déti tak
ziskali zkusenost z jizdy na tre-
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nazéru handbike, ktery predsta-
vil Jaroslav Hantl z TJ Lécebna
KoSumberk, Ucastnik Metrostav

Cyklo Handy Maratonu.
,Handbike je specialné uprave-
né rucni kolo pro osoby se zdra-
votnim  postizenim. Vétsina
téchto handbikd je vyrobena
formou tfikolky se dvéma koly
vzadu a jednim fiditelnym ko-
lem vpredu,” vysvétloval Jaro-
slav Hantl. Zavodnik FrantiSek
VIcek dohlizel na bezpecénost pfi
jizdé na tricyklech.

Vrh kouli a hod osStépem pred-
vedl oddil télesné postiZzenych
sportovct Atletika Bez Bariér
Pardubice, z.s. V soucasné dobé
je to jeden z nejvétsSich a neju-
stizenych atletd v Ceské repub-
lice, ato nejen podle poctu cle-
na, ale i podle sportovnich vy-
sledkd v ramci Ceské republiky,
a to i na mezinarodnim poli. Pro
vSechny, ktefi se zapojili do ak-
tivit ,Jsme v pohybu” byly pfi-
praveny slosovaci karty, které
byly v zavéru odpoledne sloso-
vany. Nejvétsi prekvapeni pfislo
v zavéru, kdy détsti pacienti
prevzaly za skvélé sportovni
vykony z rukou fteditele HL,
MUDr. Viéclava Volejnika, CSc.
A pana Pavlici, zastupce firmy
Inter Meta, Putovni pohar prof.
Dr. FrantiSka Hamzy.

Odpoledni program jsme za-
koncili diskotékou pro vsechny
generace.

Jana Zavrelovd, referent PR,
kultury a metodik arboreta
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Hamzova lécebna Nastupy do pracovniho poméru v €ervenci:
LuZe-Kosumberk Sejkorova Aneta odetfovatel pavilénu C

VAS REHABILITACNI USTAV
Ukonceni pracovnlho pomeru v cervenci:

BureSova Miroslava fyzioterapeut pavilénu C
Vagnerova Jana, Ing. asistent reditele
Mlejnkova Jifina, MUDr. lékar pavilonu G
Machac Pavel, Bc. fyzioterapeut pavilénu V
Sodomkova Alice sanitar pavilénu C
Henslova lvana kuchat OVS

Nastupy do pracovniho poméru v srpnu:

Samko Jaroslav sanitar pavilénu |

Siklova Jifina kuchat OVS

NetusSilova Jitka kuchat OVS

Vrabcova Dagmar sestra na rehabilitaci pavilénu G

Zachova Irena administrativni pracovnik pavildonu G /za pracovni neschopnost/
Suchanek Jifi instruktor sobéstacnosti pavildnu SRJ

V srpnu nastoupilo 8 brigadnikd /5 uklid, 2 park, 1 pradelna/.
Ing. Bohuslava Tefrovd, N PER/ PaM

KILOMETRY PRO SPINALKU

Od hradu k zamku a mozna i zpet“

Beneficni akce Kilometry pro spinalku
Porada: Hamzova lécebna, T) Lé¢ebna KoSumberk, Spinalnicek, z.s.
Termin: 8. 9. 2018
Zacatek akce 9.00 hodin
Program:
9.00 hodin zahajeni
9.10 hodin registrace Ucastnikd/ tym0 a vybér trasy dle vlastnich moznosti:
pési pohybové trasy HL, okruh kolem HL
cyklisté, handbikefi trasy LuZe - Nové Hrady — Luze
LuZe - Bily Kan — Luze
pro déti a dospélé na voziku  trasy v arealu HL
13.00 hodin zahdjeni odpoledniho bloku v konferen¢nim sale HL
150 let od narozeni prof. Hamzy - MUDr. Véclav Volejnik, CSc.
CAMINATOR - Camino na kole¢kach - Jan Dusek
Préace psychologa na SRJ - Mgr. Maria Skrochové
VZPoura Uraziim - Pavel Broz
Cyklomaraton v obrazech - Jaroslav Hantl, DiS.
18.00 hodin zakonceni

Vydava:

Hamzova odbornd lé¢ebna
pro déti a dospélé

v LuZi-KoSumberku,
referat marketingu a PR
Vydéno dne: 28. 07. 2018

ﬁg:ﬁjg;,a odborné lé&ebna Po cely den si mlzZete vyzkouset jizdu na handbiku, motomedu, rotopedu, invalid-
pro déti a dospélé nim voziku. Doprovodny program v arboretu HL ve spolupraci s mistnim skautskym
Kodumberk 80 stfediskem Tangram LuZe.
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