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,Hamzuv rok 2018“ zahaji svoji druhou polovinu

Ve druhé poloviné mésice dubna se v Hamzové lécebné konaly zajimavé
akce. Dne 24. dubna se konal lll. koSumbersky den, odbornd konference
na téma respiracni fyzioterapie. HL navstivilo pres 80 zdravotnik( ze
véech koutl Ceské republiky. Na samém zacatku konference byl pfipo-
menut odkaz prof. Dr. Hamzy. V pribéhu konference se hovofilo a histo-
rii respiracni fyzioterapie a trendech v této oblasti, dlouholetém vyvoji
[éCby tuberkuldzy a na konec byli posluchaci zavedeni aZ k védeckému
konceptu Snoezelen, ktery se provadi ve velmi krasnych a pfijemnych
prostorach = multismyslovych mistnostech. Hamzova lé¢ebna jednu ta-
kovou multismyslovou mistnost v nové zrekonstruovaném détském pavi-
[6nu nedavno otevrela a zajemci méli mozZnost ji pfi konferenci navstivit.
,,Soucasti konference byla i prezentace vystavovatell, ktefi seznamili
odbornou verejnost, ale i pacienty se svymi produkty, predvedli pfistroje
a pomlcky, z nich velkou ¢ast vyuziva i Hamzova lé¢ebna“ dodava MUDr.
Klapalova, ndméstek zdravotni péce HL.

Na odbornou konferenci navazovalo hned 25. dubna slavnostni setkani
k prilezitosti 150. vyroci narozeni prof. Dr. Hamzy. Ideou slavnostniho
setkani bylo pfipomenuti dila a myslenek vyznamné osobnosti Pardubic-
kého kraje a dlistojné zavrseni oslav tohoto vyrodi. Setkani se zucastnila
fada zajimavych osobnosti véetné zastupcl Pardubického kraje a ¢lenl
rodiny Hamzovych. Kratké prednasky, které spojovalo jedno téma, tedy
prof. Dr. Hamza, ptednesli osloveni fecnici naptiklad prof. MUDr. Vladi-
mir Palicka, CSc., dr. h. c. — feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc. - feditel Masarykova onkologického Usta-
vu v Brné, Véclav Vétvicka odborny garant Hamzova parku a arboreta
a dalsi. Setkani bylo velmi pratelské a jeho atmosféru podtrhovalo
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i krdsné pocasi. Celé déni zakondil
svoji dojemnou feli pan Jan
Hamza, vnuk prof. Dr. Hamzy.
Na zavér podékoval viem zamést-
nancim Hamzovy léCebny, za pra-

ci a péci o dédeckdv odkaz a vzdal
stejné jako vsichni fecnici pfed nim
dlstojny hold dédeckovi.

»Hamzlv rok 2018“ se ndm poma-

13. tradicni jarni otevirdani Hamzova parku a arboreta

lu preklapi do své druhé poloviny
a stdle jsou zajimavé akce pred
nami. Srdec¢né Vas proto zveme
na nejblizsi akci, tedy na Den kvé-
td, ktery se bude konat 21. cerv-
na. Mimo kvétinového pfiblizeni
bude didle od 15  hodin
v Konferen¢nim sdle HL prednas-
ka zamérena na rekonstrukci
Poutniho chrdmu Panny Marie
Pomocné na Chlumku. DalSim vy-
znamnym pfipomenutim prof. Dr.
FrantiSka Hamzy bude v tento den
od 16.30 hodin pfipominkova mse
v Poutnim chramu Panny Marie
Pomocné na Chlumku. Po msi bu-
de nasledovat pro zajemce kratka
prohlidka chramu.

Ing. Jana Novdkovd,
asistentka reditele

Krasnych dvacet let spoluprace s botanikem Vaclavem Vétvickou jsme si pfipomnéli na tradi¢nim, jiz

tfinactém jarni otevirani Hamzova parku a arboreta, které se konalo dne 17. dubna. Botanik Vaclav

Vétvicka predstavil jiZ zminéné arboretum v kalendariu, nazvaném Rok v Hamzové arboretu.

‘ Zmrzly mésic, ledovy Leden, ma

nazev jisté odvozen od ledu.
| kdyZz mésic Unor teprve nofi le-
dové kry do vody, i pfesto zacinaji
rozkvétat prvni ,nedockavci®.
Jednim takovym je ¢emefice Cer-
na, jedovata rostlina z celedi prys-
kyfnikovitych. Bez ohledu na na-
zev jsou jeji napadné kvéty azZ
snéhové bilé. Dlouho na sebe ne-
nechaji cekat také ostatni ¢asné
kvetouci jarni kefe. Prvni z nich je
zimolez Purpusiv (Lonicera x pur-
pusii). Pochazi z vychodni Ciny. Je
opadavy, ale c&ast listl obvykle
vydrZi na vétvich i pfes zimu, kvé-
ty rostou v parech na spolecné
stopce asilné voni. ,Rozkvetly,

(pokracovani na strané 3)
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intenzivné vonici kef najdete
pravé v tomto obdobi v zahradce
slecny Diorové.

Ve Vychodoasijské zahradé Vas
ohromi Zluté kvetouci jasmin.
V brfezovém breznu rasi a kvetou
bfizy, v dubnu vyrdZeji dub.
Avkvétnu? To rozkvétd cely
park, vlastné i celd zemé. Ve
svéZi jarni zeleni sviti velké, ra-
Zovobilé kvéty magnolie, Sacho-
lanu Soulangeuova. | pestra pale-
ta barev rododendrond, Kkalin,

kopretin je nevéfitelné prijem-
nou a okouzlujici podivanou.

,Svymi Zlutymi kvéty ve tvaru
tulipand uchvati i kvéty obsypany
strom, plvodem ze Severni Ame-
riky — liliovnik tulipanokvéty, kte-
ry kvete pravé nyni. Vsak to ma
i vnazvu. Jeho velké, lyrovité vy-
krojené listy se barvi na podzim
do krasné zlatavé, slunickové Zlu-
té. A coZ teprve modry strom.
Jisté se prijdte podivat na kvetou-
ci pavlovnii plstnatou, plvodem
z Asie. Jeji velka, modre zbarvena
kvétenstvi rozkvétaji tésné pred
olisténim. Cely strom je jimi do-
slova obsypan. Ndpadné jsou i jeji
listy, zvlasté svou velikosti, mivaji
az pres 30 cm v priméru, , vy-
svétluje Vaclav Vétvicka, dlouho-
lety odborny garant Hamzova
parku a arboreta

Cerven plny rGzi ziskal své jméno
od velkého mnozstvi Cervik(, kte-
ré se vtomto obdobi hojné vysky-
tuji, cervenou barvou se pysni
mésic Cervenec. Ke kvétu se po-
malu chysta dalsi zastupce asij-
skych drevin — svitel latnaty. Nez
se nadéjeme, je obalen mohutny-
mi az 30 cm dlouhymi latami
drobnych Zlutych kvéta, které
se postupné proméni ve zvlastni
méchyrky zelenych plodd. To uzZ
ale varboretu pomalu panuje
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mésic zafi, jehoz jméno bylo nej-
spise odvozeno od zacinajici fije
jelend. Troubeni jelend se nad
Hamzovym parkem nese i z ne-
daleké jeleni obory, kterou je
fadu let obklopena zficenina hra-
du KoSumberk.

| listi si v listopadu uzivame. Lis-
topadova prehlidka barev — od
svétle Zluté pres temné Zlutou az
pomerancovou, rudé az temné
¢ervenou, karminovou, nacho-
vou — kterou barvu jen chcete.
Chladnéjsi pocasi urcité také ne-
znamena konec prochazek. Krasy
podzimni, ale i zimni pfirody si
mUzZete skvéle uZit tfeba jen pro-
chazkou Hamzovym  parkem
a arboretem.

Prijdte se projit a obdivujte kra-
su kvétd jemnych, rdZovobilych
vonnych lat kaliny vonné
(Viburnum farreri) Tento bohaté
vétveny opadavy kef, plvodem z
Ciny, rozkvéta v podzimnim ¢ase
po celém aredlu parku a arbore-
ta. Zajimavym kefem, ktery také
kvete vzimé je vilin virZinsky
(Hamamelis virginiana), ktery
Vas zaujme jemnymi Zlutymi
pentlicovymi kvéty. Je to okrasny
opadavy kef podobny lisce, jehoz
listy se na podzim krasné zbarvi
dolervena. Tento Severoameric-
ky kef je také znamad indianska
[éCiva rostlina, kterou Indiani

pouzivali k [é¢eni nemoci a pova-
zovali ji za kouzelnou rostlinu,
protoZze kvete vzimé, kdy celd
ptiroda spi.

Jana Zavrelovd, DiS., referent PR,
kultury a metodik arboreta
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Hamzova lééebna Ukonceni do pracovniho poméru v dubnu

LuZe-Kosumberk Mikova Alena sestra pavilonu K

VAS REHABILITACNI USTAV Zemanova Michaela masér pavilénu M
Matous$ Miroslav kuchar OVS
Lakomy Jan kuchat OVS
Valterova Vlasta krej¢i OPT
Hajzochova Anna kuchat OVS
Jirsdkova Marie sestra pavilonu K
Suchd Lenka masér pavilénu |

Nastupy do pracovniho poméru v kvétnu

Jenistovd Hana administrativni pracovnik pavilénu G

Jirout Filip masér pavilénu E

Skybova Monika, Mgr. sestra pavilonu B /pfi rodi¢ovské dovolené/

V kvétnu 2018 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:
40 let Novakova Hana skladnik HTS

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Ing. Bohuslava Tefrovd, N PER/ PaM

Setkani byvalych zaméstnancu

Dne 16. kvétna se uskutecnilo po dvou letech setkani byvalych zaméstnancl
|éCebny, ktefi jiz odesli do diichodu. Hlavnim bodem programu bylo vystoupeni
Pavliny Filipovské, kterd hned od pocatku navodila dobrou ndladu vsech
pfitomnych pisnickami a vzpominkami ze svého Zivota. PFijemné vystoupeni
bylo zaloZzeno na osobitém vypravéni Pavliny Filipovské, a to nejen o osobnim

Vydava: a hereckém Zivoté, ale také o tatinkovi Frantisku Filipovském nebo o zacatcich
Hamzova odborna lécebna v Divadle Semafor. Spolu se zpévackou jsme si mohli zanotovat pisnic¢ky jako
pro déti a dospélé Vcera nedéle byla nebo Kam leti ten cap. Po skonceni programu se mohli
v Luzi-KoSumberku, Ucastnici setkani podivat do Centra historie nebo na jednotlivd pracovisté
referdt marketingu a PR lé&ebny.
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