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Hamzovy lécebny

Méstecko Trnavka Auto Steffan Cup 2017

Zprava o sportovnich a lidskych srdcich v Méstecku Trndvka kde se ve dnech
17. a 18. Cervna 2017 konala vyro¢ni desata akce , Méstecko Trnavka Auto

Steffan Cup 2017“.

Je to turnaj mladych fotbalistl
v kategoriich mladsi zaci a starsi pfi-
pravky. Soucdsti této akce bylo chari-
tativni utkani ,,CECHY — MORAVA®,
ve prospéch détskych pacientd
v Hamzové lécebné.

Za Hamzovu lécebnu se zavérecného
slavnostniho vyhodnoceni pfi zakon-
¢eni turnaje zucastnil feditel MUDr.
Vaclav Volejnik, CSc., ktery téZ pre-
vzal slavnostni pamétni list pro HL
KoSumberk.

Velmi milé bylo setkani s nékolika
byvalymi pacienty lécebny. Byla pfi
tom vyslovena chvdéla na péci, podé-
kovani, padla jména manzell MUDr.
Svobodovych, prim. MUDr. Silové.
Vedoucim perfektné organizovaného
turnaje byl téz jeden z nasich pacien-
td, pan Jaroslav Zouzelka, spolu
s Mgr. Vlastimilem Stenzlem, staros-
tou a Janou Lexmaulovou, jednatel-

kou TJ Sokol Méstecko Trnavka.

Sportovci z Méstecka Trnavka spolu
se svym starostou, Ing. Milan Seda-
jem, za pomoci rodicl a dalSich na-
vstévnik( béhem turnaje navic pro-
vedli jeSté dobrovolnou penézni

sbirku, s cilem pomoci zlepsSit pod-
minky pro lécbu détskych pacientl
v HL. Obé akce dohromady pfinesly
neuvéfitelnych 12011 K¢! Budou
pouzity pro volnocasové aktivity
détskych pacient(. Veliky dik.

Méstecko Trnavka se pravem jme-
nuje takto poeticky. Je to mésto
uprostied dlané pfivétivych kopcl
a je plné upfimnych lidskych srdci.
Za Hamzovu lé¢ebnu Vam vsem dé-
kujeme a na dalsi, jiz 11. turnaj
v roce 2018, jisté opét pfijedeme.
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Pfipomenuti Dne botanickych zahrad v Hamzoveé parku a arboretu

V m4iji nebo chcete-li v kvétnu, kvete skoro vSechno, ba i samo jméno. A snad i pravé proto si pfipominaji
svlj Den botanické zahrady. Botanické zahrady i vefejna arboreta maji svou napln, ale predevsim tradici.
Také Hamzovo arboretum ma svou napli a tradici. Ta se lisi od vSech ostatnich, protoZe u jeho zrodu ne-
stal zahradnik, sbératel nebo botanik, ale Iékaf v mnoha ohledech vynikajici a v jednom dokonce unikatni.

MUDr. Hamza si velmi dobre
uvédomoval si, Ze lékar |é¢i ne-
jen svou profesi, znalostmi
a zkuSenostmi, ale ze neméné
dilezité je i prostredi takové
|éCebny a jeho zapojeni do kra-
jiny. To mlzZe pUsobit zpétné
nejen jako podplrny prostie-
dek, ale casto jako rozhoduijici
psychologicky plsobici prvek.
A tak sam, vedle soustfedéného
budovani |écebny, vymyslel
a projektoval ono prostredi,
z néhoz se s odstupem vice nez
sta let, stalo dnes uZ obecné
zndmé Hamzovo arboretum,
které bylo v roce 2016 pfijato
jako radny ¢len Unie botanic-
kych zahrad CR. ,Vysazoval ne-
jen aleje a sbirkové stromy
(pamatuje ho napriklad skupina
Uzasnych buk(, mezi nimi snad
nejvétsi buk Fagus sylvatica cv.
Aspleniifolia jaky znadm), ale
predevsim modfinové a brezo-
vé hdjky, kde dr. Hamza jako
prvni na svété dal dlouhodobé
nemocné déti vyucovat pod
Sirym nebem,” fikd MUDr. Vac-
lav.  Volejnik, CSc. teditel
Hamzovy léCebny, v jejimZ area-
lu se zminéné arboretum na-
chazi.

»Zhruba 100 let po dr. Hamzovi
jsem pfrisel jako konsultant pod
KoSumberk i ja, a byla to laska
na prvni pohled, , fikd Vaclav
Vétvicka. A pokracuje: “Diky
porozumeéni feditele |écebny dr.
Vaclava Volejnika se podafilo
vytvofit z doprovodné zelené
IéCebny arboretum, s dlrazem
na plvod drevin - dokonce uz
s tichym podtextem, Ze soucasti
|éCebnych procest jsou i proce-
sy poznani, které, kromé vzdé-
lavani, odvedou pacienty a kli-
enty lé¢ebny od dennich trape-
ni a nesnazi.”

Napli - pfedevsim tu osvétovou
a vzdélavaci v Hamzové parku
a arboretu stale rozviji a oboha-
cuji o nové podnéty. Uspéiné
§ P 3]

jsme odstartovali novy projekt
Kvetouci |écebna, své zajemce
si naslo i pozndvani drevin, které
se konalo v nedavno otevieném
Centru historie. Spolek pfratel
Hamzova parku a arboreta pfi-
pravil pro pacienty i zajemce
z fad verejnosti, predevsim za-
kladnich skol tipovaci soutéz,
v které méli ucastnici za ukol na-
jit evropskych stromu, vyznace-
nych otazniky.

Hamz(v park a arboretum je také
kouzelnym prostfedim pro vy-
chazku, a to v kazdém CcCase.
Avsak v kvétnu? S kvétnem jsou
neodmyslitelné spjaty rozkvetlé
Seriky, bohaté zdobici zahrady

i parky. Jaro si nedovedeme
predstavit i bez jinych rozkvet-
lych kefl — bez rododendrond. Je
s podivem, jak rychle u nas doka-
zaly zdomacnét, vidyt s jejich
Slechténim se zacalo aZ v 19. sto-
leti v Anglii. Jsou nejen Uchvat-
nou dominantou kvétnového
parku, ale budou ho svymi tma-

vozelenymi lesklymi listy zdobit
po cely rok. Pfi prochazce kvét-
novym parkem a arboretem Vas
zaujmou i jiné kefe. Kromé vyse
zminénych zde najdeme drevité
pivonky, od rGzovych pres oran-
Zovou, prechazejici az odstinim
Cervené a fialové. Ze stfedné vel-
kych kefl jmenujme neobycejné
bohaté kvetouci trojpuk a jemu
velmi podobnou kolkvicii.
Uchvatnou viini okouzli pustoryl,
nazyvany téZ nepravy jasmin
i méné zndmé jsou muchovniky,
které nejenze na jarfe nadherné
vykvetou, ale pozdéji nas obdati
i chutnymi plody. A kdyZ ne nas,
nase ptac¢i kamarddy urcité.
V kvétnu si mGzeme prohlédnout
zlaty dést. Ten pravy. Stile je
casto zameénovan za zlatici, ktera
zatim jiz davno odkvetla. Zlaty
dést neboli stédrenec) je vétsi
kef, nékdy i vicekmenny strom,
jehoz Zluté kvétenstvi tvofi visici
dlouhé hrozny. | bile kvetouci
halézie karolinské nebo kaliny,
tou obecnou pocinaje jsou nad-
herné. A coz teprve Cervené kve-
touci sazanik v zahradce slecny
Diorové. Jeho dfevo, zejména
starsi, zasychajici (ale tenké!) je
prosyceno silicemi, které po roz-
lomeni vétévky intensivné voni
po eukalyptu. Také pfi pohledu
do korun stroml zjistime, Ze
i tam se odehrdva barevné diva-
dlo. MiZete vidét velmi neobvyk-
ly strom — paulovnii plstnatou se
zaplavou zvlastnich svétle mod-
rych kvétl ve tvaru trubek. Dfive
byste ji mohli spatfit jen v Zaka-
zaném mésté. Byla urcena vy-
hradné pro zraky cisare. Urcité
si s ni nezadaji dalsi kvetouci
stromy — hlohy nebo jefaby a coz
tfeba liliovnik tulipdnokvéty.

Jana Zavrelovd, DiS., referent PR,
propagace, kultury a metodiky parku
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Zprava R HL z jednani RR HL €. 9/2017/RR, konané dne 5. 6. 2017

Nizsi vykony OPT HL — N HTS byl pozadan o zpracovani pisemného navrhu postupu pfi feseni této zdvazné situace.

R HL MUDr. Vaclav Volejnik, CSc.

e Diskuse o nutnosti vybudovani jednollzkovych pokojd — trvaly ukol.

e Informace o zruseni postovnich skfinék na feditelstvi, vSechna posta bude centralné predavana pres CSP.
Do CSP budou predavany laboratorni vysledky.

e Pfisti porada vedeni bude v zafi, termin bude rozeslan.

e PFipomenuti pfeddvani informaci z HL pro turisticky portal a pro KU.

e Podékoval za dokonceni praci na budové reditelstvi.

e Vramci planované akce ,Hamz(v rok” musime vice zmedializovat |éCebnu — poZadal o napady, kontakty.

e Informoval o ndvstéveé p. Michala Horacka v HL.

e Re$ime moznost prodeje piistroji KINECT pro lé¢ebné Gcely. Prodej by pravdépodobné probihal prostiednictvim
prodejny OPT.

e Informoval o pozvani na setkani manazer( k programu zdravotnictvi Pardubického kraje — 19. 6. 2017

N Os Jaroslava Zavoralova

e Zpracovavame navrh organizace Dobrovolnictvi.

e Ticha linka - na noteboocich v sesternach je ikona pro pfistup k aplikaci Ticha linka. Jednd se o nastroj pomoci pfi
komunikaci s pacientem - preklad z/do znakové feci (pro tuto sluzbu byl tablet — v souéasné dobé ulozen u IT, HL
byl darovan).

e RR souhlasi s provadénim plogné preventivni desinsekce. Produkt u¢inkuje na vice hmyzu (§ténice, mravenci,
komafi, vosy atd.) — po aplikaci je Ucinnost tfi mésice.

e Pozadala o dodrZovani sluzebnich postupt pti plnéni poZzadovanych sluzeb adrzbou HL.

N ZP MUDr. Alena Klapalova
¢ Informovala o feSeni udrzeni obloZznosti za pavilén .
e Navrh na screening zraku v HL pro verejnost (pacienty, zaméstnance) - budou zaslany dny, kdy by bylo mozné
provést tuto akci.
o Ergodiagnostika - nutné za¢lenéni HL. Re$ime moZnost zafadit toto téma do programu Ko$umberského dne
2017. Moznost i pfednasky od prim. MUDr. P. Marsalka. O pfednasku pozadala i pfi minulé navstéveé na
Farmaceutické fakulté HK — téma tuberkuléza v modernim svété.

N RHB Ludmila Vopafrilova
e Informovala o stiznostech na problematické chovani nékterych navstévnik( détského hristé. Zavér — zatim bude
feSeno tabuli s upozornénim.
e KUn Afrika byl 2.6. na veterindrnim vySetfeni, informovala o aktualnim zdravotnim stavu.

IA Bc. Voralova
e Pfipoming, Ze na vse, co pofizujeme, musi byt poZadavek na vydaj.

V PRAV Mgr. Markéta Mraénova
e Informace o stiznosti p. M. P. Zavér — stiznost neopravnéna, negativni nalez.
e Upozornila na novy systém fizené dokumentace — pozadala o prostudovani a dodrZovani.
e Protikuracky zakon — u nas nové zakaz i pred kavarnou. Diskutovano o ,kurackych mistech” v HL.
Zavér: systematicky se timto problémem zabyvat v souladu se zakonem.

N EU Ing. Jarmila Ditrichova
¢ Informovala o ekonomické situaci v minulém obdobi.

N HTS Ing. Jifi PUzZa
¢ Informoval o stavu Cerpacich zkousek vody z vlastniho vrtu HL:
Kompletni informaci nelze podat do doby ukonéeni cerpaci zkousky (predpoklad do 13.6.).
e Dne 1.6. byla pfeddna do uzivani kancelar skladnika udrzby.
e Diskutovano o predlozené studii htisté na minigolf, v¢. cenového navrhu. Zavér: dokoncit dle pfipominek.

Zpracovala: Mgr. Markéta Mracnovd, V PRAV
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Personalni oddéleni informuje

Nastupy do pracovniho poméru v kvétnu:

Cachova llona uklize¢ pavilénu A /za pracovni neschopnost/
Menclova Bohdana zdravotni asistent paviléonu C

Hrnéalova Bozena uklize¢ paviléonu M /za pracovni neschopnost/

Ukonceni pracovniho poméru v kvétnu:
Skuckova Renata kuchat OVS

Vejvodova Lenka masér pavilénu B

Culik Milog zahradnik PRO

Slezdk Stanislav zahradnik PRO

Nastupy do pracovniho poméru v ¢ervnu:

Hajzochova Anna kuchar OVS /za pracovni neschopnost/
Budinska Hana masér pavilénu B

Cép Petr zahradnik PRO

Smokova Petra, MUDr. |ékaF pavilénu C

Blahova Renata sestra pavilonu G

Zakova Lenka pradlena PRO /za pracovni neschopnost/
Bohatd Kristyna pradlena PRO /za pracovni neschopnost/

V Cervnu nastoupili na odbornou praxi v HL tfi studenti oboru masér. Déle
budou v ¢ervnu absolvovat odbornou praxi dva studenti fyzioterapie, dva
ergoterapie, jedna studentka oboru vSeobecnd sestra a na Useku HTS jeden
student. RovnéZz kvétnu probéhla Fada odbornych exkurzi pro cizi
zaméstnance. Dékujeme vsem, ktefi se studentim a exkurzim vénuji
a pomahaiji tak vytvaret pozitivni obraz Ié¢ebny.

Ing. Bohuslava Tefrovd, N PER/ PaM

Navstéva Profesora MUDr. Jana Pirka, DrSc. v Hamzové |écebné

mésta Luze a doddava:” a byla prio-
ritné uréena rediteldm vSech typu
Skol.”

Po skonceni prednasky zavital pro-
fesor Pirk do Hamzovy IéCebny, kde
si v doprovodu Feditele lécebny
MUDr. Vaclava Volejnika, CSc. pro-
hléd| néktera zdravotnicka pracovis-
té. V rdmci prochazky kvetoucim
Hamzovym parkem a arboretem.
,Diky krdsnému pocasi mohl pan
profesor obdivovat krasu vzrostlych
stromll, jeho pozornost upoutaly
i tabule nauc¢né stezky nebo koné,
jejichZz nedavno upravena trasa ven-
kovni hipoterapie vede kolem Cen-
tra historie Hamzovy lécebny, ,fika
MUDr. Vaclav Volejnik, reditel
Hamzovy |éCebny.”

Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., vyznam-
ny Cesky kardiochirurg a pfednosta
Kardiocentra IKEM, navstivil v utery
6. ¢ervna 2017 Hamzovu odbornou
|éCebnu pro déti a dospélé v Luzi -
KoSumberku.

V dopolednich hodinach prednasel
na konferenci k rozvoji vzdélavani.
»,Konferenci poradalo mésto Luze
jako realizator projektu Mistni akéni
plan rozvoje vzdélavani v ORP Chru-
dim," fikd Radek Zeman, starosta




