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Hamzovy lécebny

Podzimni zavirani Hamzova parku a arboreta 2015

Ve ctvrtek 22. fijna se varedlu Hamzovy lécebny v LuZi-KoSumberku
uskutecnilo tradi¢ni Podzimni zavirani Hamzova parku a arboreta spojené
s bohatym programem. V ptijemném podzimnim odpoledni si naslo cestu
do aredlu lécebny nebyvalé mnozstvi navstévnikl z rad verejnosti

i pozvanych hostu.

Jiz dvanacty rocnik této akce nabidl
opét setkani s popularizdtorem vé-
dy a odbornym garantem rozvoje
Hamzova parku, panem Vaclavem
Vétvickou, ktery v KoSumberku
predstavil také svoji novou knihu
,Pod dubem, za dubem®. Pfiprave-
na byla rovnéz tradi¢ni prohlidka
parku s odbornym vykladem a sa-
zeni novych jedli do Novosvétské
zahrady parku. Navstévnici si mohli
rozsifit svoje znalosti pfi dendrolo-
gickém zemépisu, pfi kterém pro-
cestovali vSechny Ctyfi kontinenty,
z nichz pochazeji dfeviny v Hamzo-
vé parku.

Vedle aktivit souvisejicich s rozvo-
jem Hamzova parku a arboreta by-
lo letos pro navstévniky pripraveno
i jedno prekvapeni. Po cervenco-
vém otevieni pavilénu 1 cekalo

slavnostni uvedeni do provozu
i dalsi budovu v lécebné, kterd le-
tos prosla narocnou rekonstrukci.
Jednalo se o objekt byvalé vytopny
slouzici v Hamzové |écebné jiz delsi
dobu jako nouzova kryta jizdarna
pro hipoterapii. Diky finanénim
prostfedklim poskytnutym spolec-

nosti Nadace Kooperativa se poda-
filo upravit vnitfni prostory jizdar-
ny tak, aby poskytovaly pfi terapii
odpovidajici komfort konim i paci-
entdm. Vice informaci k pribéhu
rekonstrukce  ostatné najdete
v dal$im ¢lanku tohoto disla Zpra-
vodaje. Celkové letosni Podzimni
zavirani Hamzova parku a arboreta
dopadlo velice dobfe a bylo pra-
vem pacienty i verejnosti pozitivné
hodnoceno. Diky Sirokému zabéru
Hamzovy l|écebny, kterd zajistuje
vedle Spickové komplexni rehabili-
tacni lé¢ebné péce i velké mnozstvi
volnocasovych aktivit, se lécebné
dafi zajistit si prizen velkého mnoz-
stvi pacient(, ktefi se do prijemné-
ho prostfedi v parku pod KoSum-
berkem rdadi vraceji.

Co vice si miUZeme prat?




Rekonstrukce jizdarny
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Dne 7. 10. byly dokonceny staveb-
ni Gpravy jizdarny hiporehabilita-
ce. Stavebni Upravy se dotkly kom-
plexné celé jizdarny, byla vyboura-
na nosna stfedova sténa s ocelo-
vymi sloupy, misto nich byl osazen
ocelovy ptihradovy nosnik. Dale
byl vybouran pfirucni skladek pro
prodejnu. Diky témto zdsahim do
stavebnich konstrukci doslo ke

znaénému zvétseni vnitfniho pro-
storu jizdarny.
Soucasné byla vyménéna stavajici

stresni okna za nova, ktera umozni
v pfipadé potteby odvétrani vnitr-
nich prostor jizdarny. Stavajici di-
lenskd ocelovd okna ve Stitové
sténé s jednoduchymi skly byla
vyménéna za nova plastova okna
s dithermovymi vyplnémi. Diky
témto Upravam dojde k vyrazné-
mu zlepseni tepelné i svételné po-
hody pfi provadéni hiporehabilita-
ce.

Dale byla provedena komplexni
vymeéna svitidel v jizdarné. Misto
jiz  nevyhovujicich vybojkovych
svitidel byl osazen novy typ uréeny
pfimo pro osvétleni jizdaren. N&-
sledné provedli pracovnici obklad
stavajicich stén OSB a Durelis des-
kami a opravy omitek na stitovych
sténach. PFi téchto stavebnich
Upravach byla zaroven opravena i
stdj v jizdarné a v neposledni fadé

vymeéneén i povrch jizdarny, kde byl
pouzit bily kfemicity pisek, special-
né urceny pro tyto ucely.

Stavebni Upravy provadéla firma
MAKULA CZ s.r.o v soucinnosti
s udrzbou HL. Tyto rozsahlé sta-
vebni Upravy jizdarny by nebylo
moziné realizovat bez finanéniho
zajiSténi sponzorskymi dary, které
poskytla firma Kooperativa a.s.
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Hamzova lécebna na vystavé Electro/Technica/IT v Pardubicich

| kdyz v Hamzové lécebné vyuzi-
vame v ramci lécebnych metod a
postupll moderni robotické pfi-
stroje a nejnovéjsi poznatky védy
a techniky, malokdy se stane, Ze
bychom byli pozvani jako vysta-
vovatel na specializovanou pre-
hlidku se zamérenim pravé na
elektrotechniku. Diky aktivité pa-
na Capa ze Stfedni primyslové
Skoly elektrotechnické v Pardubi-
cich, ktery md vdobrém slova
smyslu na svédomi spojeni robo-
tické rehabilitacni pomlcky Ki-
nect a Hamzovy lécebny, se tako-
vé pozvani stalo skutkem
v Pardubickém Ideonu 24. Zzafi
2015. Hamzova lécebna se vedle
Kinectu a spoluprace se SPSE Par-

Kazdy poradatel akci pro verej-
nost by vam potvrdil, jak je tézké
odhadnout, ¢im se publiku zavdé-
¢ite. Nékdy se stane, Ze podnik
plny lakadel skonci propadakem,
nékdy se naopak z drobného, ale
dobrého napadu vyklube zajimava
a hojné navstivena akce, o které
se mezi lidmi mluvi jesté dlouho.
Takovym pftikladem je v Hamzové
|[éCebné Kastankova skorodrakia-
da, soutéZ tvorivosti pro détské i
dospélé pacienty, jejimZ ucelem
je vlastnorucné vyrobit z papiru
vlastni létajici ,stroj” a na pro-
stranstvi mezi pavilénem C a kon-
ferenénim salem zméfit svoje sily
s ostatnimi. Stejné jako loni se i
letos na start postavilo necekané
velké mnozZstvi vlastovek, Sipek a
dalsich ,létavic”, které byly dika-
zem zrucnosti a fantazie jejich
tvlrcl. V krasném, slunecném
odpoledni si vsichni zucastnéni
uzivali atmosféru opravdového
pousténi drakl a nakonec bylo
jedno, &i stroj doletél dal ¢i vys.

Po skonceni Kastankovy skorodra-

dubice prezentovala také unikatni

tenzometrickou deskou, ktera
slouzi ke  vcasné diagnostice
funkénich vad nohou a pohybové-
ho aparatu, a se kterou
v soucasné dobé provadi pracov-
nici Ortopedické protetiky HL mé-
feni ve vybranych Skolach Pardu-
bického kraje vramci pilotniho
projektu ,Zdrava détskd noha“.
Navstévnici si mohli v nasem stan-

ku desku pfimo vyzkouset a zjistit,
zda by neméli kontaktovat odbor-
niky, aby predesli moznym budou-
cim problémUm, napftiklad s bolesti
zad. Zdafilou prezentaci Hamzovy
|éCebny pak doplnila jesté pred-
naska N RHB Ludmily Vopafilové
zaméfenda na vyuziti modernich
védeckotechnickych postupl v Ié-
cebné rehabilitaci.

kiady bylo pro ucastniky pfiprave-
no jedno velmi prijemné prekva-
peni. Tim byla ukazka vycviku psQ,
se kterou za pacienty pfijeli kyno-
logové z mistni organizace v Luzi.
Prekvapeni bylo, zejména pro dé-
ti, o to vétsi, Ze se mezi psovody
objevily i jim ddvérné znamé tvare
z fad vychovatell nebo hipotera-
peutld. Mezi pejsky dominovali

némecti ovcaci, ale nasel se i sa-
mojed nebo zlaty retrivr. Oprav-
dovou raritou pak byla samicka
Ceskoslovenského vicaka, pleme-
ne vzniklého kfizenim némeckého
ovédka a karpatského vlka. Pejsci
divakim predvedli mimo zaklad-
nich povell i tfeba zadrzeni pa-
chatele, nejkrasnéjsi ¢asti progra-
mu vsak byla pro vétsinu pfitom-
nych moznost se s pejsky sezna-
mit a pohladit si je. Radost viditel-
na v détskych ocich byla pro pso-

' vody i organizatory uréité tou nej-

lepsi odménou. Dékujeme a tési-
me se nashledanou minimalné za
rok pfi dalsim ro¢niku Kastankovy
skorodrakiady.
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o Personalni oddéleni informuje
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Hamzova lééebna  Nastupy do pracovniho poméru v zari:
Luze-Kosumberk Prokopova Martina sanitdr pavilénu E /za pracovni neschopnost/
VAS REHABILITACN] USTAV Gregor Benjamin masér pavilon B

Ukonceni pracovniho poméru v zafi:
Rejkubova Lucie uklize¢ pavildn |
Zavielova Miroslava fyzioterapeut pavilén V

Nastupy do pracovniho poméru v fijnu:

Pavlat Jifi, PhDr. klinicky psycholog pavilon F

Axmannova Vendula, Mgr. specialni pedagog pavilénu F /z rodi¢ovské dovolené/
Necasova Helena, Bc. ergoterapeut SRJ

Kubickova Marcela, Mgr. fyzioterapeut pavilénu V

V zafi a fijnu absolvovalo staZe v HL 5 studentd, a to v oboru fyzioterapie, ergoterapie
a socialnich studii.
V Fijnu 2015 dosahli pracovniho vyroci tito zaméstnanci:

25 let Zajicova Nadézda, vSeobecna sestra pavilénu A
30 let Kremina Milan klempit, TO

Za vykonanou praci Vam vedeni HL dékuje.

Stavebni upravy budovy ¢.p.68

Vydava:

Hamzova odborna lé¢ebna
pro déti a dospélé

v LuZi - KoSumberku,

referdt marketingu a PR
Dne 4. 8. byla dokoncena a zkolaudovana prvni etapa stavebnich Uprav bu-
dovy €. p. 68 v aredlu lécebny. Soucasti této budovy je prodejna KUBIK, které
Adresa: se stavebni Upravy z ¢asti také dotkly.
Hamzova odborna lécebna Po dokonceni stavebnich Gprav vznikla v novych prostorach v I. N. P. ordina-
pro déti a dospélé ce praktického lékare a ve Il. N. P. pracovna zubniho Iékafe a dvé pracovny
Ko§umbervk 80 pro ambulantni fyzioterapii HL.
538 54 Luze
Stavebni Upravy provadéla firma PLUTO Chrudim spol. s.r.o. Vybudovanim
Kontakt: téchto ambulantnich ordinaci dojde ke zkvalitnéni péce pro nase pacienty,
469 648 115, 733 533 017 zaméstnance HLi ob¢any mésta Luze.
zavrelova@hamzova-lecebna.cz
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