Tiskova zprava

V Hamzové lécebné v Luzi — KoSumberku byla dokoncéena
transformace 80 rehabilitacnich l0zek na rehabilitacné
oSetrovatelska lUzka

Planovana transformace rehabilitacnich llzZek na lGzka rehabilitacné osetfovatelska byla v pavilonu C
Uspésné dokoncena. Hlavnim dlvodem této zmény je zvySend poptavka po poskytovani dlouhodobé
rehabilitacné oSetfovatelské péce seniorllm nebo pacientlim s tézsim obrazem klinického stavu.
Lécebna tak plni svij slib o otevieni nového programu tzv. rehabilitacniho osetfovatelstvi.

Rozsah péce je nastaven individudlné pro kazdého pacienta a je zaméfen na uspokojovani potreb
fyzickych i psychickych. Snahou celého tymu zajistujiciho lékafskou, oSetfovatelskou ale i dalsi
odbornou péci je co nejvice zkratit dobu rekonvalescence pacienta, urychlit jeho navrat
k normalnimu Zivotu a pomoci mu, stat se co nejméné zavislym na pomoci druhych.

Zakladnimi a dualezitymi prvky aplikovanymi v ramci rehabilitaéniho oSetfovani je zejména ndcvik
vyuziti stoje a chlize a nacvik sebeobsluznych dennich ¢innosti. Oddéleni ma vyssi pocet pracovnik(
pro vlastni rehabilitaci, neZ je vramci oSetfovatelskych I0Zzek obvyklé. Pfinos celého programu je
pravé nejvyznamnéjsi ve vétsi aktivizaci pacienta. Pracovisté nechce a nemuZe nahrazovat sluzby
vSeobecné nasledné péce. Cilem jsou pacienti, ktefi sice napf. jiz dlouho lezeli, v souvislosti s tézkym
onemocnénim, ale jsou ve stavu, kdy déle trvajici pecliva péce je dokaze opét zdvihnout z lGzka a
zajistit jim dobrou sobéstacnost pro Zivot v jejich domové. Hlavni heslo 1é¢ebny se proto nejvice tyka
tohoto pracovisté: Posadit,postavit,udélat krok”. Hamzova léCebna véfi, Ze ve spolupraci predevsim
s nemocnicemi Pardubického kraje zajisti tuto novou sluzbu vSem vhodnym pacientlim.

Dalsi novinkou v provozu Hamzovy lécebny je znovuotevieni pavilénu ,,V“ po provedenych Upravach.
Pavildn se nachazi v blizkosti hlavniho vstupu do arealu Hamzovy Iécebny.

Klientdm nabizime od zafi letosniho roku ubytovani vjedno i dvoullGzkovych pokojich, socialni
zafizeni je spolecné. Pacienti maji kompletni rehabilitaci zajiSténu v prostorach tohoto pavilonu.
Dochazet budou jen do plaveckého bazénu. Lizkova rehabilitacni péce je urCena predevsim
pacientim, ktefi jsou samostatné chodici nebo maiji alespon dostate¢nou miru samostatnosti v rdmci
pohybu po |é¢ebném pavilénu.



