O Hamzova lé¢ebna
q LuZe-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV

Jarni otvirani Hamzova parku a arboreta s Vaclavem Vétvickou bylo jiz tento Ctvrtek.

K LuZi neodmyslitelné patfi dvé vyznamné dominanty - chrdm Marie pomocné na
Chlumku a hrad KoSumberk, ktery byl s arboretem propojen 161 metrd dlouhou
drevénou lavkou; ta umozni bezbariérovy pfistup na nadvofi hradu KoSumberk. , Toto
propojeni primo vyzyva k prochazkam a poznavanim. Proto jsme velice radi, Ze praveé v
téchto prvnich dubnovych dnech zacina predprodej knihy Vaclava Vétvicky Prochazky
Hamzovym arboretem, jejiz oficidlni kfest se bude konat dne 25. dubna v ramci
tradi¢niho jarniho otevirani,” fika Vaclav Volejnik, reditel HL a radni mésta Luze.

Kniha Vas provede parkem a arboretem, a at ho projdete ,,0d jednic¢ky k devatenactce”,
nebo pujdete ,na preskacku”, jsme si zcela jisti, Ze na kazdém kroku objevite néco
zajimavého, krasného nebo neuvéfitelné vonného. Jisté ddvno vite, Ze arboretum bylo
zalozeno profesorem Hamzou jako ptirodni podpUrny prostiedek IéCby. Ale moznd Vam
uniklo, Ze stejné tak, jako je jako Ié¢ebna unikatni svymi rehabilitacnimi vysledky, tak i
arboretum se béhem ¢asu stava véhlasnym pro své dendrologické sbirky. ,Hamzovo
arboretum, €len Unie Botanickych zahrad CR, vnikalo na plidorysu prvotniho zdméru
zakladatele Ié¢ebny a v jeho pavilonové koncepci hrdla vysoka zelen primarni roli —
proto je dodnes kostrou arboreta stromové patro, nezridka staré i 100 let. Nejméné do
poloviny 20. stoleti nékdejsi ,mladé”, a v podstaté i rGznovéké vysadby sehraly roli vice
etazové koncepce. Do toho pred rokem 1989 zasahovaly i Zivelné dosadby, a dle
tehdejsi mody byly ¢astokrate vysazovany tzv. zahusténé vysadby u pat nékterych
pavilonl. Takové vysadby ovsem po delSim ¢asovém useku (10-25 let) ztraci na své
estetické hodnoté a stavaji se neprostupnym houstim. Staré stromové patro mezitim
odrostlo (az na vyjimky dosazovanych aleji a stromoradi) a je nejvyssi ¢as pomyslet na
tvorbu funkéniho kefového podrostu; tim se nerozumi jen vysadby pod korunami
strom(, ale i celkové reseni prostoru,” vysvétluje Vaclav Vétvicka, odborny garant
Hamzova parku a arboreta.

A dodava: ,Po pfijeti Hamzova arboreta do Unie Botanickych zahrad CR, které s sebou
prindsi dalsi povinnosti v péci o zelen, se zvysil také dlraz na rozsifovani druhové
pestrosti.”

Navstévnici se k nam ¢asto vraci - néktefi v myslenkdch a vzpominkach, jini sem zajizdéji
i s trochou zvédavosti, co v arboretu pribylo nového. To nové se tyka zejména malych
expozic, tzv. koutk(“ a zahradek (je o nich 5. kapitola v citované knize), k nimz pravé v
letoSnim jaru pribudou diky podpore Pardubického kraje dalsi: Expozice , Barevny svét



listl“, expozice ,Viesovisté a viesovistni rostliny” a kvétinové odzy z hortenzii,
rododendronu, bohysek a kapradin.

Rostliny nemuseji byt atraktivni jen tvarem a barvou kvétl. Kazdy dobfte vi, co dokaze
podzim s listnatymi stromy a vydafi-li se tak, jako vloni, je po ruce dlouhodoby barevny
koncert — nebo barevna paleta, za niz by se ohlédl kdejaky malif — krajinar. Za zbarveni
listd (nejen) jsou odpovédné plastidy v burikdch, chloroplasty a chromoplasty.
Fotosyntézu ,obstaravaji“, |épe se ji ucastni zelené listova barviva chlorofyly.
Chloroplasty vSech vyssich rostlin obsahuji vidy chlorofyl a, chlorofyl b a karotenoidy.
Karotenoidy se déli na karoteny a xantofyly, ergo barviva oranzova ¢i Zluta (karoten byl
isolovan z mrkve, Daucus carota) Xantofyly jsou kyslikaté derivaty karoten(i — maji ,,na
svédomi“ napfiklad ¢erveny miSek na semenech tisu. Nositeli bélavého, Zlutého,
cerveného a modrého zbarveni kvétl jsou flavonoidy. Modifikovanymi flavonoidy jsou
antokynidiny a ty maji ,,na svédomi“ zbarveni rlizové ¢ervené, modré ba i erné. Tato
pfirodni barviva jsou — vedle kvétl — obsazena v urcité mite i v listech. Zahradnici si
pred davnymi ¢asy ovSem vsimli, Ze nékdy se Ucast jmenovanych barev prosadi v listech
i ve vegetacni dobé. V pripadé javoru jasanolistého (Acer negundo cv. Aureum) se vic
nez zelen listova prosadila barviva Zluta — a tak je tento javor celou sezonu ,,zlatozluty”.
Chlorofyl se nékdy z bunék jakoby ztratil. Projevi se to tak, Ze najednou jsou na listech
bélavé nebo Zlutavé skvrny, jindy tfeba jen Spicky listl nebo jejich okraje. Rozpadne — li
se jen chlorofyl, mohou byt takova mista bélava, jsou-li tam Zluta barviva, jsou Zlutava.
Takovému jevu se fikd panasovani a uvedené rostliny jsou , pestrolisté”. | toho si
zahradnici vSimli, a traduiji, tfreba vegetativné, roubovanim a p. tyto odchylky jako
odrudy, kultivary.

K navstéve zvou jiz tradi¢ni akce, souvisejici s jarnim otviranim a podzimnim zavirdanim
arboreta, ¢asto spojenych s vysadbou novych stroma. Radi bychom, aby pro Vs byla
inspiraci k navstéveé také nase nova kniha a dalsSi dvé novinky, které prinasi letosni jaro.
Tou prvni je moZnost zakoupeni registrované turistické zndmky No.2550 Hamz(v park a
arboretum a turisticka nalepka No.2550 HamzUv park a arboretum.

Do arboreta zveme kazdého - v nedockavém predjafi, slunném |été, pozdéji na podzim,
v zasnézené zimé. Své o tom védi zejména pacienti |éCebny. A aby jim prochazky
nezevsednély, madme posledni novinku - digitdlniho privodce parkem. Mobilni aplikace
Vas provede kfizem krazem celym arboretem. A at ho projdete ,,od jednicky k
devatendctce”, nebo pljdete ,na preskacku”, jsme si zcela jisti, Ze na kazdém kroku
objevite... ale to jsme vlastné fikali uz na zacatku.
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