O Hamzova lécebna
q Luze-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV

Hamzova lécebna se i v letoSnim roce zucastnila den 22. kvétna jiz 9. ro¢niku Dne nemocnice, ktery
organizovala Pardubickd nemocnice. Akce se konala pod zastitou hejtmana Pardubického kraje
Martina Netolického a krajského radniho pro zdravotnictvi Ladislava Valtra.

V arealu Pardubické nemocnice byl
pfipraven bohaty doprovodny
program pro malé i velké ndvstévniky.
Dopoledni program byl vice vénovan
zakm zdakladnich a stfednich $kol.
Ukdzka robotické terapie se téSila
Uspéchu nejen u  déti, ale
i u dospélych. Inovativni pomucky pro
tento koncept konstruuje Ing. Pavel
Cép, jednatel spoleénosti REHAMZA,
se kterym Hamzova |é¢ebna

dlouhodobé spolupracuje na projektech, v nichz se snoubi medicina s modernimi technologiemi
naptiklad hra na principech sbirdni kvétl je postavena na rehabilitacnim softweru, ktery je propojen
s prostorovym senzorem. Je vyuzivana jako soucéast komplexni terapie v pfipadé poruchy hybnosti
v ramennim nebo loketnim kloubu, zapésti a pfi poruchach uchopovych funkci ruky. Bylo také mozné
vyzkouset si svételné listy s nimiz se pacienti uci lepsi koncentraci, dochazi k jejich zklidnéni, udrzeni
lepsi pozornosti, praci s rovnovahou a hybnosti hornich koncetin.

Pfimo ve stanku HL probihalo

bezplatné vysetfeni funkénich vad |
nohou, které se provadi pomoci \
tenzometrické desky. MUDr.
Alena Klapalovda — naméstek
zdravotni péce v HL predstavila
navstévnikim projekt s ndzvem
Zdrava détska noha. Jedna se o
preventivni program pro zaky 1.
tfid mésta Pardubic a pfi vySetfeni
na tenzometrické desce dochazi = B e

u pacienta k odhaleni funkcnich vad nohou, které pokud nejsou vcas feseny, mohou v dalgich letech
vést k dalsim zdravotnim problémUim. MUDr. Alena Klapalova dodéava: ,, Nejde jen o vadu nohou, ale
existuje tu retézeni zmén. Brzky zachyt a reSeni takovéto vady je prevenci moznych problém v dalSich
letech napft. skolidzy, ale i bolesti zad, hlavy, kloub(, dfivéjSiho nastupu artrézy a podobné. Véasné

odhaleni a naprava téchto vad je investici do dalsiho zdarného vyvoje ditéte”. Projekt potrva do konce



Cervna a vySetreni se tyka pfriblizné 1000 déti. Hamzova |éCebna spolupracuje na tomto projektu
s Magistratem mésta Pardubic.

Kontaktni udaje:

Ing. Jana Novakova

asistentka feditele

Hamzova odborna lécebna pro déti a dospélé
KoSumberk 80, 538 54 Luze

tel. 469 648 102, 603 224 195

e-mail: jana.novakova@hamzova-lecebna.cz

Dalsi informace najdete na www.hamzova-lecebna.cz



