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VAS REHABILITACNI USTAV

Pravdépodobné prvni ustavni Skola Evropy slavi své 110. vyroci od otevieni pravé v téchto dnech, presnéji
dne 15. dubna.

»S jakym asi pocitem mohli bychom propustiti svéfence svého na prahu takorka nového samostatného Zivota,
kdyz by neumél Cisti, psati, pocitati, kdyz by nemél toho, ¢im nds vyzbrojuje vychova rodinnd i skolska?

Co by si pocal, na koho by narikal mlady ten clovék?“

A citujme dr. Hamzu ddle: ,Kolik je skol
ustavnich? A kde jsou? Byvaji uzkostlivé
a nevhodné pripjaty k osnové verejnych Skol
ndrodnich, jsou porusenou Skolou z nouze,
kterd neprihlizi ke zvldstnim potrebdm
a pomérum déti skrofulosnich. Je prece
pfirozenou pfipravou k osnové ustavni skoly
pro déti skrofulosni, poznati zdvady chorobou
zpusobené a zdvady domdci vychovy déti
skrofulosnich.

Teprve na zdkladé téchto vidcich' poznatki
miZeme se tésiti, Ze v ustavni Skole sprdvné

pozndme déti a Ze pochopime, Ceho je zvildste
tfeba, abychom dité skrofulosni uméli vychovati a vyuciti. Pak i osnova ucebnd - pokud je viibec mozZno ji upraviti
- bude ucelnd a skola dle této osnovy bude piniti svij poZehnany utkol. Vychovdvati a vzdélavati déti skrofulosni
muZe pouze skola zvldsté k tomu ucelu upravend. Sestaviti osnovu této je praci mnohondsobné obtiZnou, v dobé
nasi dosud nemozZnou. V nékterych evropskych ustavech jsou sice Skoly pro déti skrofulozni, ale jsou nékde jen
pokusem vice méné zdafilym. Nepostaci opirati se pfi kazdém takrfka kroku o odborné pozndni lékafské a
pedagogické, ac bez oboji této opory ani krok ku predu nemuZeme uciniti. Nezbytné jest, aby vsechno snaZeni
nase o ucelnou osnovu bylo trvale opravovdno a upravovdno zkusenosti, skolskou vychovou déti skrofulosnich
ziskanou. Zkusenosti takové téZce se sbiraji u pripadi jednotlivych, pfi soukromém vyucovdni; sndze ovsem v
ustavni skole déti skrofulosnich.”

e to témér neuvéfitelné, Zze. Tyto myslenky zverejnil dr. Hamza jiz rok po zaloZeni Ustavni Skoly v Luzi, tedy
v roce 1909 ve studii Skolskd vychova déti skrofuldznich “, ¥ikd MUDr, Véclav Volejnik, CSc., feditel Hamzovy
|éCebny a dodava: ,, pravé védomi odpovédnosti vici svym svéfenclim vedlo MUDr. FrantiSka Hamzu k otevreni
prvni Ustavni Skoly v Evropé. Byl si velmi dobfe védom nutnosti vzdélani svych svéfencl a myslenku zavést skolni
vyuku se pokousel realizovat jiz od zaloZeni sanatoria, ale fakticky se mu to zdafilo az po sedmi letech existence
sanatoria.”

Dne 7. dubna 1908 ziskal MUDr. Hamza od c.k. okresni Skolské rady ve Vysokém Myté povoleni ke zfizeni dvou
zatimnich ttid, ndleZejicich k obecné Skole v LuZi. Po splnéni pfedepsanych podminek, které byly stanoveny pro



vydani povoleni, byla dne 15. dubna 1908 zahajena vyuka pro $kolni rok 1908/1909. Ridicim uéitelem se stal
Josef Votroubek, druhou ucitelkou Jana Lhotanova a spravcem skoly Frantisek Citta.

,Tento unikatni typ Skoly nemél doposud nikde
obdoby”, vysvétluje MUDr. Volejnik, CSc. ,Vyuka
probihala ve dvou tfidach, kleZicim pacientim
vyucujici dochazel smalou pfenosnou tabuli a
chodil od ldzka kldzku a vSe znovu a znovu
opakoval. Div¢i tfida byla ve skolni dvorané na
KoSumberku, chlapecka tfidy byla ve veliké
mistnosti v budové s plochou stfechou ve dvore za
hlavni budovou v luzské ¢asti.”

Od 4. kvétna roku 1912 bylo c.k. Zemskou skolni
radou povoleno, aby se dvé pomocné tfidy, zfizené

za dob soukromé |écebny, pfeménily dnem 1. zafi
v samostatnou dvoutfidni obecnou $kolu. Skola tak kone&né ziskala sv(j statut a byla pravné ustavena. Jeji nazev
znél: ,Pomocné tridy pfi Kralovském ¢eském zemském jubilejnim Ustavu pro skrofuldzni déti v Luzi“. Ridicim se
stal luzsky ucitel Josef Votroubek, misto druhého ucitele bylo obsazeno Vaclavem Svatkem. Jesté téhoz roku
bylo pfi Ustavu zfizeno také misto duchovniho spravce, kterym se stal mistni faradf Jan Dudek a dne 23. kvétna
byl Zemskym spravnim vyborem timto ukolem povéfen. V cervenci roku 1913 se podafilo rozsifit Skolu a vznikla
treti tfida urcend slabomysinym détem.

e radostné stopovati, jak ustavni Skolou sjednocuje se duSevni zivot mladeze vychované a nevychované
v pomérech nejriznéjsich. Skola ustavni patrné to poznava a umi nejlépe zavady ty odstrariovati. Do tézZe skoly,

LuZe. Sanatorium. do téhoZz oddéleni, do téZe tfidy ptichazeji déti
razného véku dle toho, jak dosavad prospély
dusevné. Vedle Zaka Sestiletého usedd Zzak mnohem
starsi, uplné dusevné zanedbany, Zijici az dosud bez
Skolské vychovy. Déti takové pfislusi dosud skole, byt
i prekrocily 14. rok véku svého. Skola pro déti
skrofulosni stara se téZ o déti, jez dosud nejsou starsi
14 let, jez doma chodily do 3kol méstanskych,
sttednich atd. Skola ustavni pfihlizi k mladeZi

B oslabené, prerozmanité churavé. Pestry ten obraz

jsme jiz na jiném misté& nakreslili. Zivot a rozvoj Ustavni $koly nelze oddélovati od Ustavniho domova, s nimz
mnohondsobné a nerozluéné je spjata.” MUDr. Hamza, 1909
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