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VAS REHABILITACNI USTAY
Tiskova zprava

V maji nebo chcete-li v kvétnu, kvete skoro vSechno, ba i samo jméno. A snad i pravé proto si pfipominaji sviij
Den botanické zahrady. Botanické zahrady i vefejna arboreta maiji svou napli, ale predevsim tradici. Také
Hamzovo arboretum ma svou napli a tradici. Ta se liSi od vSech ostatnich, protoZze u jeho zrodu nestal
zahradnik, sbératel nebo botanik, ale Iékaf v mnoha ohledech vynikajici a v jednom dokonce unikatni.

MUDr. Hamza si velmi dobfe uvédomoval si, Ze I1ékar [é¢i nejen
svou profesi, znalostmi a zkusenostmi, ale Ze neméné dilezité
je iprostredi takové lécebny a jeho zapojeni do krajiny. To
muZe pUsobit zpétné nejen jako podplrny prostredek, ale
Casto jako rozhodujici psychologicky pUsobici prvek. A tak
sam, vedle soustfedéného budovani |écebny, vymyslel
a projektoval ono prostfedi, z néhoZ se s odstupem vice nez
sta let, stalo dnes uz obecné zndmé Hamzovo arboretum,
které bylo vroce 2016 pfijato jako fadny clen Unie
botanickych zahrad CR.

,Vysazoval nejen aleje a sbirkové stromy (pamatuje ho

napfiklad skupina UZasnych buk(, mezi nimi snad nejvétsi buk
Fagus sylvatica cv. Aspleniifolia jaky znam), ale predevsim
modfinové a brezové hajky, kde dr. Hamza jako prvni na svété
dal dlouhodobé nemocné déti vyucCovat pod Sirym nebem,”
fika MUDr. Vaclav Volejnik, CSc. feditel Hamzovy l|écebny,
v jejimZ aredlu se zminéné arboretum nachazi.

,Zhruba 100 let po dr. Hamzovi jsem pfisel jako konsultant
pod KoSumberk i ja, a byla to laska na prvni pohled, , fika
Vaclav Vétvicka, odborny garant Hamzova parku a arboreta.
A pokracuje: “Diky porozuméni reditele IéCebny dr. Vaclava
Volejnika se pozvolna dafi vytvaret z doprovodné zelené
|[écebny zamérné arboretum, napfiklad s dlrazem na puavod
drevin - dokonce uZ stichym podtextem, Ze soucasti
l[éCebnych procest jsou i procesy poznani, které, kromé
vzdélavani, odvedou pacienty a klienty Ié¢ebny od dennich
trdpeni a nesnazi.”

Napln - predevsim tu osvétovou a vzdélavaci v Hamzové parku
a arboretu stale rozviji a obohacuji o nové podnéty. Uspéiné

jsme odstartovali novy projekt Kvetouci lé¢ebna, své zdjemce
si naslo i poznavani drevin, které se konalo v neddvno otevieném Centru historie. Spolek pratel Hamzova parku
a arboreta pfipravil pro pacienty i zdjemce z fad vefejnosti, predevsim zakladnich skol tipovaci soutéz, v které
méli Ucastnici za Ukol najit evropskych strom(, vyznacenych otazniky.



Hamzlv park a arboretum je také kouzelnym
prostfedim pro vychazku, a to v kazdém case. Avsak
v kvétnu?

S kvétnem jsou neodmyslitelné spjaty rozkvetlé
Sefiky, bohaté zdobici zahrady i parky. Jaro
si nedovedeme predstavit i bez jinych rozkvetlych
kefl — bez rododendrond. Je s podivem, jak rychle
u nas dokazaly zdomacnét, vidyt s jejich slechténim
se zaCalo az v 19. stoleti v Anglii. Jsou nejen
Uchvatnou dominantou kvétnového parku, ale
budou ho svymi tmavozelenymi lesklymi listy zdobit
po cely rok. Pfi prochdzce kvétnovym parkem
a arboretem Vas zaujmou i jiné kefe. Kromé vyse

zminénych zde najdeme drevité pivonky, od
rGZzovych pres oranzovou, prechazejici az odstinlm cervené a fialové. Ze stfedné velkych kefd jmenujme
neobycéejné bohaté kvetouci trojpuk a jemu velmi podobnou kolkvicii. Uchvatnou viini okouzli pustoryl,
nazyvany téz nepravy jasmin i méné znamé jsou muchovniky, které nejenze na jare nadherné vykvetou, ale
pozdéji nas obdafi i chutnymi plody. A kdyZz ne nas, naSe ptaci kamarddy urcité. V kvétnu si muiZeme
prohlédnout zlaty dést. Ten pravy. Stale je ¢asto zamérovan za zlatici, kterd zatim jiz davno odkvetla. Zlaty dést
neboli stédrenec) je vétsi ket, nékdy i vicekmenny strom, jehoz zluté kvétenstvi tvofi visici dlouhé hrozny. | bile
kvetouci halézie karolinské nebo kaliny, tou obecnou pocinaje jsou nadherné. A coz teprve Cervené kvetouci
sazanik v zahradce slecny Diorové. Jeho drevo, zejména starsi, zasychajici (ale tenké!) je prosyceno silicemi,
které po rozlomeni vétévky intensivné voni po eukalyptu. Také pti pohledu do korun strom zjistime, Ze i tam se
odehrava barevné divadlo. MlzZete vidét velmi neobvykly strom — paulovnii plstnatou se zaplavou zvlastnich
svétle modrych kvétl ve tvaru trubek. Dfive byste ji mohli spatfit jen v Zakdzaném mésté. Byla urcena vyhradné
pro zraky cisafe. Urcité si s ni nezadaji dalsi kvetouci stromy — hlohy nebo jefdby a coZ treba liliovnik
tulipdnokveéty. Urcité se prijdte podivat, jste srde¢né zvani!
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