10 Hamzova lééebna
g LuZe-Kosumberk

VAS REHABILITACNI USTAV
Tiskova zprava

V Luzi-KoSumberku oteviraji 1. bfezna 2017 Centrum historie Hamzovy lécebny,
dokumentujici 116 let existence nejvétiiho rehabilitaéniho ustavu v CR.

Hamzova |écebna, kterd byla zaloZena v roce 1901
jako  prvni lé¢ebny dstav pro tuberkuldzni
a skrofuldzni ve stfedni Evropé, slavi v letoSnim roce
jiz 116 let od svého zaloZeni. Byla zaloZena jako
détsky tuberkuldzni 1éCebny Ustav a Uspésné plnila
tyto Ukoly do zacatku 60. let minulého stoleti. Po
reprofilizaci  nasledovalo  Ctyficetileté  obdobi
détského rehabilitaéniho Ustavu, ktery obsahl svoji
velikosti, i wvysledky své prace, celou tehdejsi
Ceskoslovenskou republiku. Konec minulého tisicileti
zastihl |é¢ebnu v dalsi transformaci, a to smérem
k pééi pro dospélé. ,V soucasné dobé zajistujeme
arozvijime nejen neakutni l|écebné rehabilitacni
lGZkovou a ambulantni péci, ale navic téZ program
dlouhodobé lécebné péce v individudlnim projektu
rehabilitaéniho oSetfovatelstvi. LéCebna historicky neméla nikdy méné nez 500 lGzek, soustfedénych v jednom
aredlu. Je tedy skuteéné nejvétsim zafizenim svého typu v Ceské republice,” ¥ikda MUDr. Vaclav Volejnik, Feditel
HL. , LéCebnu zaloZil prof. MUDr. FrantiSek Hamza a diky své genialnosti vtiskl Ié¢ebné mnoho modernich prvki
stavebné a provozné. Vtiskl ji ale i moderniho ducha, ktery se udrzuje dodnes. Mam tim na mysli peclivy
odborny ptistup k pacientiim, pozadavky na moderni |ééebné postupy i sledovani zajmda a spokojenosti pacienta
pfi pobytu v [é¢ebné. Cist historické materidly z jeho doby je doslova vzdélavéni o modernim pfistupu k lGzkové
[éCbé, a to i pres stoleté stari téchto textl.

Jen kratké poznamky na vysvétlenou: dodnes s povdékem léCebna pouzZivd podzemni technické prichozi
spojovaci chodby mezi jednotlivymi pavildny. Jsou v nich umistény vesSkeré potfebné technologie, instalace
apod. V léCebné stale plsobi skola, kterou MUDr. Hamza zaloZil jiz v roce 1908, tehdy jako prvni Ustavni zatizeni
tohoto typu ve stfedni Evropé, s cilem zajistit Skolni vyuku pro své détské pacienty. ,Hamza podporoval zdravy
Zivotni styl a dokonce |écbu praci, i kdyZz pred sto lety tyto programy samozifejmé nazyval jinak. Véfim, Ze
|[é¢ebna nedéld svému zakladateli hanbu, a Ze i v moderni dobé napliiujeme vSechny jeho ideje. SnaZzime se, aby
se pacienti u nas citili jako v domdcim prostredi. Aby strava byla chutna, 1é¢ebny personal vstficny a pfivétivy,
a aby IéCebny pobyt u nas byl efektivni a smysluplny,” doplfiuje dr. Volejnik.

Pocatkem mésice bfezna uplyne 93 let od odhaleni pomniku s reliéfem MUDr. Frantiska Hamzy. V |é¢ebné je
tradici, Ze kazdorocné, vidy 6. bfezna, v den narozenin MUDr. Hamzy, pokladaji déti k pomnicku kvétiny, jako
projev ucty k zakladateli Ustavu. Letos to bude vyjimecné jiz 1. 3.

Dlvodem je verejné otevieni Centra historie Hamzovy |éCebny. Je umisténo ve skromnych podminkach, ale jiz
pfi svém zahdjeni mlze nabidnout navstévnikiim pohled na fadu dobovych redlii jesté z doby zakladatele
IéCebny, profesora MUDr. F. Hamzy. Samoziejmé, Ze jsou zde i exponaty mladsi, ale i ty jsou velmi zajimavé
a dokumentuji vyvoj véci a pomUcek rdzného druhu v ¢ase. Pro lé¢ebnu je ovsem téz zakladni rozsahly historicky
archiv dokument(, uloZeny v samostatném oddéleni ve Statnim archivu v Zamrsku. Je nutno pfipomenout
i velké Usili Mgr. Storka, ktery v tomto |é¢ebné velmi pomaha.

,Preji, aby vefejnost tento pocin ocenila. Casto se zapomind na Usili historickych osobnosti prospét lidem

a pomahat jim s ndvratem toho nejcennéjsiho, co mohou mit, zdravi,” napsala pozdrav nové otevienému Centru
PhDr. Hana Vincenciova z Vychodoceského muzea v Pardubicich.
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